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अल्लाह के नलाम से, जो अत्यंत 
दयलावलान्, असीम दयला वलालला है।





सभीी प्रकलार की प्रशंयंसला केवल अल्लाह तआलला के लिलए योग्य है हम उसकी प्रशंयंसला और गुुणगुलान करते हं, उसी से सहलायतला 
मला�गुते हं और उसी से क्षमला यलाचनला करते हं। तथाला हम अपनी आत्माला की बुुरलाइयोयं और अपने दुष्कमं से अल्लाह की शंरण मं 
आते हं। लिजसे अल्लाह लिहदलायत दे उसे कोई गुुमरलाह करने वलालला नही यं है, और लिजसे वह गुुमरलाह करे उसे कोई लिहदलायत देने 
वलालला नही यं है।तथाला मं गुवलाही देतला हूँ� लिक अल्लाह के लिसवला कोई सच्चाला पुज्य नही यं है, वह अकेलला है, उसकला कोई सलाझीी नही यं 
है। और गुवलाही देतला हूँ� लिक मुहम्मद (सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म) उसके बुयंदे तथाला रसूल हं। 

अम्मला बुलाद (तत्पश्लात):

अल्लाह तलाआलला ने मनुष्य को बुड़ाला सम्मलान लिदयला है और उसे बुहुत-सी सृलि�योयं से उतृ्कृ� बुनलायला है। स्वययं अल्लाह ने 
फ़रमलायला है: {वलास्तव मं हमने आदम की सयंतलान को शे्रेष्ठतला प्रदलान की है।} [सूरह अल- इसरला: 70].

लि�र उसने इस उम्मत के लोगुोयं को अलितरिरक्त सम्मलान यह लिदयला लिक उनकी ओर अपने सववशे्रेष्ठ नबुी मुहम्मद -सल्ल्लाहु 
अलैलिह व सल्म- को भेीजला, उनपर अपनला सबुसे उतृ्कृष्ठ ग्रंयंथा कु़ुरआन उतलारला और उनके लिलए अपने महलानतम धमव इस्लालाम 
को पसयंद लिकयला। महलान अल्लाह ने फ़रमलायला है: {(हे मुसलमलानोयं!) तुम सबुसे अच्छीी उम्मत हो, लिजसे सबु इयंसलानोयं के लिलए पैदला 
लिकयला गुयला है ,तुम भीललाई कला आदेशं देते हो तथाला बुुरलाई से रोकते हो, और अल्लाह पर ईमलान (लिवश्वालास) रखते हो। यलिद अहे्ले 
लिकतलाबु ईमलान ललाते, तो उनके लिलए अच्छीला होतला। उनमं कुछ ईमलान वलाले हं और अलिधकतर अवज्ञालाकलारी हं।} [सूरह आल-ए-
इमरलान: 110].

इन्सालान पर अल्लाह कला सबुसे बुड़ाला उपकलार यह है लिक वह उसे इस्लालाम कला मलागुव लिदखलाए और उसपर मज़बूुती से जमे रहने 
तथाला उसके लिवलिध-लिवधलानोयं पर अमल करने कला सयंयोगु प्रदलान करे। इस लिकतलाबु के मलाध्यम से, जो आकलार मं छोटीी लेलिकन 
लिवषय वसु्त की दृलि� से बुड़ाी है, एक नयला-नयला इस्लालाम धमव ग्रंहण करने वलालला व्यक्तिक्त उन बुलातोयं को सीख सकतला है लिजनकी 
इस नए मलागुव की यलात्राला आरयंभी करते समय अनदेखी नही यं की जला सकती। इसमं सयंलिक्षप्त तथाला आसलान शैंली मं इस महलान 
धमव की बुुलिनयलादी बुलातोयं को समझीला लिदयला गुयला है। जबु इन्सालान इन बुुलिनयलादी बुलातोयं को समझी लेतला है और इनके अनुसलार 
कलाम करतला है तो आगेु अलिधक ज्ञालान अलिजवत करतला जलातला है और अपने महलान पलालनहलार, नबुी मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह 
व सल्म- और इस्लालाम धमव के बुलारे मं जलानकलारी बुढ़ालातला जलातला है। �लस्वरूप अपने रबु की इबुलादत अयंतदृवलि� तथाला ज्ञालान के 
सलाथा करतला है, उसकला लिदल सयंतु� रहतला है और वह अल्लाह की इबुलादत तथाला उसके नबुी -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- के 
अनुसरण के मलागुव पर चलकर अपने ईमलान मं वृक्ति� करतला जलातला है।

दुआ है लिक अल्लाह तलाआलला इस लिकतलाबु के हर शंब्द मं बुरकत दे, इससे इस्लालाम तथाला मुसलमलानोयं को ललाभी पहु�चलाए, इसे 
केवल अल्लाह की प्रसन्नतला प्रलाप्त करने कला सलाधन बुनलाए और सभीी जीलिवत तथाला मृत मुसलमलानोयं को इसकला प्रलित�ल प्रदलान 
करे।

अल्लाह कला दरूद व सललाम बुरसे हमलारे नबुी मुह़म्मद तथाला आपके परिरजनोयं और सभीी सलालिथायोयं पर।

मुहम्मद लबन शैब्त अश-शहरी

2/11/1441 लिहजरी
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मेर्त रब अल्ला्तह है।



10

• महलान अल्लाह �रमलातला है: {हे लोगुो! केवल अपने उस रबु की 
इबुलादत (वयंदनला) करो, लिजसने तुमं्हें तथाला तुमसे पहले वलाले लोगुोयं 
को पैदला लिकयला है, इसी मं तुम्हेंलारला बुचलाव है।} [सूरह अल-बुक़ुरला: 21].

• महलान अल्लाह �रमलातला है: {वह अल्लाह ही है, लिजसके 
अलितरिरक्त कोई सच्चाला पुज्य नही यं है।} [सूरह अल-हश्रे: 22].

• महलान अल्लाह �रमलातला है: {उसके जैसी कोई नही यं है,तथाला वह 
सुनने और देखने वलालला है।} [सूरह अशं-शूंरला: 11].

• अल्लाह ही मेरला और सलारी चीज़ोयं कला पलालनहलार है, अलिधपलित है, 
सृलि�कतलाव है, जीलिवकला दलातला है और हर चीज़ की योजनला बुनलाने 
वलालला है।

• वही केवल इबुलादत कला हक़ुदलार है। उसके लिसवला न कोई 
पलालनहलार है और न सत् पूज्य।

• उसके अचे्छी-अचे्छी नलाम तथाला ऊँ� चे-ऊँ� चे गुुण हं, लिजनं्हें स्वययं उसने 
अपने लिलए तथाला उसके नबुी -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने 
उसके लिलए लिस� लिकयला है। यह सलारे नलाम तथाला गुुण सयंपूणवतला तथाला 
सुयंदरतला की परलाकलाष्ठला को प्रलाप्त लिकए हुए हं। उस जैसला कोई नही यं 
है और वह सुनने वलालला तथाला देखने वलालला है।

उसके कुछ अचे् न्तम इस प्रक्तर हैं:

अर-रज़्ज़ालाक़ु, अर-रहमलान, अल-क़ुदीर, अल-
मलालिलक, अस-समीअ, अस-सललाम, अल-बुसीर, 
अल-वकील, अल-ख़ालालिलक़ु, अल-लतीफ़, अल-
कलाफ़ी और अल-ग़फू़र।
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अस-समीअ (सुनने व्तल्त):
लिजसे गुुप्त एवयं व्यक्त तमलाम सुनी जलाने वलाली 
बुलातोयं कला पतला है।

अस-सल्तम (दोषरलहर्):
हर कमी, तु्रालिटी और दोष से पलाक है।

अल-बसीर (देखने व्तल्त):
लिजसकी लिनगुलाहोयं से कोई छोटीी से छोटीी चीज़ 
भीी ओझील नही यं है।जो हर चीज़ को देखने 
वलालला, हर चीज़ की सूचनला और हर रहस्य कला 
ज्ञालान रखने वलालला है।

क्तम बन्तने व्तल्त:
अपनी सृलि�योयं को रोज़ी देने वलालला, उनके 
लिहतोयं कला रक्षक, वह अपने वलिलयोयं कला दोस्त 
है, उनके लिलए आसलालिनयला� पदला करतला है और 
उनके सलारे मलामले हल करतला है।

अर-रज़््तक़ (रोज़ी देने व्तल्त):
जो सलारे बुयंदोयं की रोज़ी कला लिज़मे्मवलार है, लिजसके 
लिबुनला उनके लिजस्म व जलान व लिदल नही यं चल 
सकते।

अर-रहम्तन (कृप्तशील):
बुड़ाी व्यलापक कृपला कला मलालिलक, जो कृपला हर 
चीज़ को शंलालिमल है।

अल-क़दीर (षिमर््तव्तन):
सयंपूणव क्षमतला वलालला, जो कभीी न लिववशं होतला है 
और न उनको सुस्ती आती है।

अल-म्तललक (ब्तदश्तह):
जो महलानतला, आलिधपत् तथाला सयंचलानल जैसी 
लिवशेंषतलाओयं से लिवलिशं� तथाला तमलाम वसु्तओयं 
कला मलालिलक एवयं उनं्हें अपने लिहसलाबु से 
सयंचलालिलत करने वलालला है।
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मुसलमलान अल्लाह की अद्त सृलि� पर लिवचलार 
करतला है और सोचतला है लिक अल्लाह छोटीी-
छोटीी सृलि�योयं कला भीी लिकतनला ध्यलान रखतला है 
और उनके लिलए भीोजन के प्रबुयंध की लिकतनी 
लिचयंतला करतला है लिक उनके अयंदर आत्मा लिवश्वालास 
आ जलातला है। अतः  पलिवत्रा है वह अल्लाह, जो 
उनकला सृलि�कतलाव है और उनपर कृपलावलान है। 
यह उसकी कृपला ही कला नतीजला है की इन 
लिनबुवल सृलि�योयं के लिलए सलारी सहलायक वसु्तए�  
तथाला कलाम की चीजं़ उपलब्ध करतला है।
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अल-ख़्तललक़ (सृलटिकर््तता):
सलारी वसु्तओयं कला सृलि�कतलाव और उनं्हें लिबुनला लिकसी पूवव 
उदलाहरण के अक्तिस्तत्व मं ललाने वलालला।

अल-लर्ीफ़ (कृप्तलु):
जो अपने बुयंदोयं पर दयला तथाला कृपला करतला है और उनकी 
मुरलादं पूरी करतला है।

अल-क्तफ़ी (यथेटि):
जो अपने बुयंदे की तमलाम ज़रूरतोयं को पूरला करने के लिलए 
कलाफ़ी है और लिजसकी सहलायतला के बुलाद लिकसी और की 
सहलायतला की आवश्यकतला नही यं रहती है।

अल-ग़फू़र (षिम्त करने व्तल्त):
जो अपने बुयंदोयं को उनके गुुनलाहोयं के कुप्रभीलाव से बुचलातला 
है और उनं्हें उनके लिकए की सज़ला नही यं देतला।





मेरे नबी मुहम्मद 
-सल्लाल्ला्तहु अलैलह व 

सल्लाम हैं
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قال تعالى:
)ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ 

ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ( )التوبــة : 128(. 

अल्ला्तह र्आल्त ने फरम्तय्त है :
{(हे ईमलान वलालो!) तुम्हेंलारे पलास तुम्हेंी यं मं से अल्लाह कला एक रसूल आ गुयला है। उसे 
वह बुलात भीलारी लगुती है लिजससे तुमं्हें दुः ख हो। वह तुम्हेंलारी स�लतला की ललालसला 
रखते हं और ईमलान वलालोयं के लिलए करुणलामय दयलावलान् हं।} [सूरह अत-तौबुला: 128]।.
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• अल्लाह तआलला ने �रमलायला है : {और (हे नबुी!) हमने आपको समस्त सयंसलार के लिलए दयला बुनला कर भेीजला।} [सूरह 
अल-अयंलिबुयला: 107] 

मुहम्मद -सल्लाल्ला्तहु अलैलह व सल्लाम- दय्त हैं और उपह्तर स्वरूप प्रद्तन लकए गए हैं:

हमलारे नबुी मुहम्मद लिबुन अबु्दल्लाह -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- हं, जो नलिबुयोयं तथाला रसूलोयं के लिसललिसले की अयंलितम 
कड़ाी हं। अल्लाह ने आपको इस्लालाम धमव के सलाथा सयंपूणव मनुष्य सयंप्रदलाय की ओर भेीजला थाला, तलालिक लोगुोयं को भीललाई कला 
मलागुव लिदखलाए� , लिजसमं सबुसे पहले तौहीद (एकेश्वारवलाद) आतला है, और बुुरलाई से रोकं, लिजसकला सबुसे भीयलानक रूप लिशंकव  
( बुहुदेववलाद) है। आपने जो आदेशं लिदए हं उनकला पलालन करनला, जो सूचनलाए�  दी हं उनकी पुलि� करनला और लिजन बुलातोयं 
से रोकला है उनसे रुक जलानला तथाला आपके बुतलाए हुए तरीके़ु के अनुसलार ही अल्लाह की इबुलादत करनला ज़रूरी है।

आपक्त र्थ्त आपसे पहले के र्म्तम नलबयो ंक्त एक म्तत्र संदेश थ्त, केवल एक अल्ला्तह की इब्तदर् की ओर 
बुल्तन्त, लिसक्त कोई स्तझी नही ंहै।

प््तरे नबी -सल्लाल्ला्तहु अलैलह व सल्लाम- के कुछ गुण इस प्रक्तर हैं:

 सत्यर््त    दय्त         सहनशीलर््त    धैैयता     वीरर््त     उद्तरर््त    उच्च व्यवह्तर   
 न्या्तय     लवनम्रर््त     षिम्त





पलवत्र कु़रआन मेरे 
रब की व्तणी ।
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قال تعالى:
)ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا( )النساء : 1٧٤(. 

अल्ला्तह र्आल्त ने फरम्तय्त है :
{हे लोगुो! तुम्हेंलारे पलास तुम्हेंलारे पलालनहलार की ओर से खुलला प्रमलाण आ गुयला है और हमने 
तुम्हेंलारी ओर स्प� रोशंनी (कु़ुरआन) उतलार दी है।} [सूरह अन-लिनसला: 174].
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पलवत्र कु़रआन अल्लाह की वलाणी है, लिजसे उसने अपने नबुी 
मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- पर उतलारला है, तलालिक लोगुोयं 
को अयंधकलार से प्रकलाशं की ओर लिनकलाल ललाए और उनं्हें सीधला मलागुव 
लिदखलाए।

उसे पढ़ाने वलाले को बुड़ाला प्रलित�ल प्रलाप्त होतला है और जो उसके 
बुतलाए हुए मलागुव पर चलतला है वह सही पथा पर चलतला है।





आइए इलि्तम के सं्तंभोंो ं
के ब्तरे मं ि्तनरे् ।
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अल्लाह के रसूल -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने फ़रमलायला:

«इलि्तम के प्त�च सं्तंभों (अरक्तन) हैं, इस ब्तर् की गव्तही देन्त लक अल्ला्तह के अलर्रिरक्त 
कोई इब्तदर् एवं उप्तसन्त के ल्तयक़ नही ंहै और यह लक मुहम्मद  अल्ला्तह के रसूल हैं, 
नम्तज़ स्थ्तलपर् करन्त, ज़क्तर् देन्त, रमज़्तन महीने के रोजे़ रखन्त र्थ्त अल्ला्तह के पलवत्र 
घर (क्तब्त) क्त हि करन्त।»

इलि्तम के सं्तंभों ऐसी इबुलादतं हं लिजनकला पलालन करनला हर मुसलमलान पर ज़रूरी है। लिकसी इन्सालान 
के इस्लालाम सही होने के लिलए ज़रूरी है लिक वह उनके ज़रूरी होने कला लिवश्वालास रखने के सलाथा-सलाथा 
उनकला पलालन करे। क्ोयंकलिक इस्लालाम रूपी भीवन इन्हेंी यं स्तयंभीोयं पर खड़ाला है और इसी बुलात को ध्यलान मं 
रखते हुए इनं्हें इस्लालाम के स्तयंभी कहे जलाते हं।

ये सं्तंभों इस प्रक्तर हैं:
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इलि्तम के सं्तंभों
अल्लाह के घर कला 
हज करनला।

रमज़लान महीने के 
रोजे़ रखनला। ज़कलात देनला।

इस बुलात की गुवलाही देनला 
लिक अल्लाह के अलितरिरक्त 
कोई सत् पुज्य नही यं है और 
मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व 
सल्म- अल्लाह के रसूल हं।

नमलाज़ स्थालालिपत 
करनला।

1

2

34

5
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इस बुलात की गुवलाही देनला लिक अल्लाह के अलितरिरक्त कोई सत् पुज्य नही यं है 
और मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- अल्लाह के रसूल हं।

• अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {तथाला जलान लो लिक अल्लाह के अलितरिरक्त कोई 
सत् पूज्य नही यं है।} [सूरह मुहम्मद: 19]

• एक अन्य स्थालान मं अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {(ऐ ईमलान वलालो!) तुम्हेंलारे पलास 
तुम ही मं से एक रसूल आ गुयला है, उसको वह बुलात भीलारी लगुती है लिजससे तुमं्हें 
दुः ख हो। वह तुम्हेंलारी स�लतला की ललालसला रखतला है और ईमलान वलालोयं के लिलए 
करुणलामय दयलावलान है।} [सूरह अत-तौबुला: 128]

“लला इललाहला इल्ल्लाहु” की गुवलाही देने कला अथाव यह है लिक अल्लाह के अलितरिरक्त कोई 
सत् पूज्य नही यं है।

जबुलिक मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- के अल्लाह के रसूल होने की गुवलाही 
देने कला अथाव यह है लिक -आप सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने जो आदेशं लिदयला है 
उसकला अनुपलालन करनला, जो सूचनलाए�  दी हं उनकी पुलि� करनला, लिजन बुलातोयं से रोकला 
है उनसे रुक जलानला तथाला अल्लाह की उपलासनला उसी तरीक़ुला अनुसलार करनला जो आप 
-सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने दशंलावयला है।

प्रथम स्तंम्भ
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नमलाज़ स्थालालिपत करनला।

दूसरला स्तयंभी

• अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है : {तथाला नमलाज़ स्थालालिपत करो।}  
[सूरह अल-बुक़ुरला: 110].

• नमलाज़ स्थालालिपत करने कला मतलबु यह है लिक उसे अल्लाह के 
बुतलाए हुए और उसके रसूल -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- के 
लिसखलाए हुए तरीके़ु के अनुसलार अदला लिकयला जलाए।
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.

तीसरला स्तयंभी

ज़कलात देनला।

• अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है : {(َكَاة तथाला ज़कलात दो।”} [सूरह अल-बुक़ुरला: 110]।“ (وَآتوُا الزَّ

• अल्लाह ने ज़कलात फ़ज़व इसलिलए की है, तलालिक मुसलमलानोयं के ईमलान की परीक्षला ली जलाए, अल्लाह ने धन के रूप 
मं जो नेमत दे रखी है उसकला शुंक्र अदला हो तथाला ग़रीबुोयं और जरूरतमयंदोयं के लिलए सहलायतला हो। ज़कलात देने 
से अलिभीप्रलाय उसे उसके हक़ुदलारोयं को देनला है।

• यह धन कला एक अलिनवलायव लिहस्साला है जबु वह एक लिनलिश्त परिरमलाण को पहुयंच जलाए। ज़कलात आठ प्रकलार के लोगुोयं 
को दी जलाती है, लिजनकला उले्ख अल्लाह ने पलिवत्रा कु़ुरआन मं लिकयला है और लिजनमं फ़क़ुीर तथाला लिमस्कीीन भीी 
शंलालिमल हं।

• ज़कलात कला उदे्देश्य धनवलानोयं के लिदलोयं मं दयला तथाला करुणला की भीलावनला को जलागृुत करनला, मुसलमलान के व्यवहलार 
एवयं धन को स्वच्छी बुनलानला, लिनधवनोयं तथाला ज़रूरतमयंद लोगुोयं को सयंतु� करनला तथाला मुक्तिस्लाम समलाज के सभीी सदस्योयं 
के बुीच पे्रम एवयं भीलाईचलारला पर आधलारिरत सयंबुयंधोयं को सुदृढ़ा बुनलानला है। यही कलारण है लिक एक नेक मुसलमलान उसे 
आयंतरिरक प्रसन्नतला के सलाथा लिनकलालतला है और ज़कलात देने को अपनला सौभीलाग्य समझीतला है। क्ोयंकलिक इसके द्वालारला 
अन्य लोगुोयं के जीवन मं खुशंी ललाई जलाती है।

• ज़कलात ज़ख़ाीरला लिकए हुए सोनला, चला�दी, नक़ुदी नोटी और ऐसे व्यलापलारिरक धन लिजनं्हें ललाभी के उदे्देश्य से क्रय-
लिवक्रय के लिलए तैयलार रखे गुयला हो, उनकला 2.5% अदला करनला होतला है। इन धनोयं की ज़कलात उस समय देनी 
होती है जबु उनकी क़ुीमत रखला लिनलिश्त हद तक पहुयंच जलाए�  और इन पर एक पूरला वषव गुुज़र जलाए।

• इसी तरह एक लिनलिश्त सयंख्याला मं होजलाने पर पशुंओयं जैसे ऊँ� टी, गुलाय और बुकरिरयोयं पर भीी ज़कलात अलिनवलायव 
है, जबु वे वषव कला अलिधकतर भीलागु धरती की घलास चरकर गुुज़लारते होयं और उनकला मलालिलक उनं्हें क्तिखललाने कला 
प्रबुयंध न करतला हो।

• इसी प्रकलार, धरती से लिनकलने वलाले अनलाजोयं, �लोयं, खलिनजोयं तथाला ख़ाज़लानोयं पर भीी ज़कलात वलालिजबु है, जबु वे 
एक लिनलिश्त परिरमलाण को पहुयंच जलाएययं ।
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चौथ्त सं्तंभों

रमज़लान महीने के रोजे़ रखनला।

• अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {ऐ ईमलान वलालो! तुम पर रोजे़ उसी प्रकलार अलिनवलायव कर लिदए 
गुए हं, लिजस प्रकलार तुमसे पूवव लोगुोयं पर अलिनवलायव लिकए गुए थेा, तलालिक तुम अल्लाह से डरो।} [सूरह 
अल-बुक़ुरला: 110]।

• रमज़लान लिहजरी कैलंडर कला नवला� महीनला है। मुसलमलानोयं के यहला� यह एक सम्मलालिनत तथाला अन्य 
महीनोयं की तुलनला मं एक लिवलिशं� महीनला है। इस पूरे महीने कला रोज़ला रखनला इस्लालाम के पला�च 
स्तयंभीोयं मं से एक स्तयंभी है।

• रमज़लान महीने कला रोज़ला रखने से मुरलाद, पूरे रमज़लान महीने के लिदनोयं मं फ़ज्र प्रकटी होने के बुलाद 
से सूयलावस्त तक खलाने, पीने, सयंभीोगु तथाला अन्य सलारे रोज़ला तोड़ाने वलाले कलायं से दूर रहकर अल्लाह 
की इबुलादत करनला है।
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• अल्लाह तआलला ने कहला है: {तथाला अल्लाह के लिलए लोगुोयं पर इस घर कला हज अलिनवलायव 
है, जो वहला� तक पहुयंचने की तलाक़ुत रखतला हो।} [सूरह आल-ए-इमरलान: 97]।

• हज जीवन मं एक बुलार ऐसे व्यक्तिक्त को करनला है जो मक्काला तक पहु�चने की शंक्तिक्त 
रखतला हो। हज नलाम है लिवलिशं� लिदनोयं मं लिवलिशं� इबुलादतोयं को करने के लिलए मक्काला मं 
क्तिस्थातअल्लाह के पलिवत्रा घर कलाबुला तथाला अन्य पलिवत्रा स्थालानोयं तक पहु�चने कला। अल्लाह 
के अयंलितम नबुी मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- और पुवव के अन्य नलिबुयोयं ने 
भीी हज लिकयला है। इबुरलाहीम अलैलिहस्साललाम को तो अल्लाह ने आदेशं लिदयला थाला लिक 
लोगुोयं के अयंदर हज कला एललान कर दं। इसकला उले्ख अल्लाह ने पलिवत्रा कु़ुरआन मं 
भीी लिकयला है। उसने कहला है: {और लोगुोयं मं हज की घोषणला कर दे। वे आए� गेु तेरे पलास 
पैदल तथाला प्रते्क दुबुली-पतली सवलारिरयोयं पर, जो प्रते्क दूरस्था मलागुव से आए� गुी।} 
[सूरह अल-हज: 27]।

प्त�चव्त� सं्तंभों

अल्लाह के घर कला हज करनला।
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आइए ईम्तन के सं्तंभोंो ं
के ब्तरे ि्तनरे् ।
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अल्लाह के नबुी -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- से ईमलान के बुलारे मं पूछला गुयला तो फ़रमलायला: “ईम्तन यह है लक रु्म 
अल्ला्तह, उसके फरिरश्तोंो,ं उसकी लकर््तबो,ं उसके रसूलो,ं अंलर्म लदन र्थ्त भों्तग्य के अचे् एवं बुरे होने पर 
लवश्वा्तस रखो।”

ईम्तन के सं्तंभों से मुरलाद ऐसी हलालिदवक इबुलादतं हं जो हर मुसलमलान पर अलिनवलायव हं और लिजन पर लिवश्वालास रखे लिबुनला 
लिकसी व्यक्तिक्त कला इस्लालाम सही नही यं हो सकतला है। यही कलारण है लिक उनं्हें ईमलान के स्तयंभी कला नलाम लिदयला गुयला है। 
इनके तथाला इस्लालाम के स्तयंभीोयं के बुीच अयंतर यह है लिक इस्लालाम के स्तयंभी ऐसे ज़लालिहरी कलायव हं लिजनं्हें इन्सालान शंरीर के 
अयंगुोयं द्वालारला करतला है, जैसे ज़बुलान से अल्लाह के एकमलात्रा पूज्य होने और मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- के 
अल्लाह के सयंदे�ला होने कला इक़ुरलार करनला, नमलाज़ पढ़ानला और ज़कलात देनला आलिद। जबुलिक ईमलान के स्तयंभी ऐसे हृदय 
के कलायव हं लिजनं्हें इन्सालान अपने हृदय द्वालारला करतला है। जैसे अल्लाह, उसकी लिकतलाबुोयं और उसके रसूलोयं पर लिवश्वालास 
रखनला।

ईम्तन क्त अथता:
ईमलान नलाम है अल्लाह, उसके फ़रिरश्तोंोयं, उसकी लिकतलाबुोयं, उसके रसूलोयं, आलिख़ारत के लिदन, भीले-बुुरे 
भीलाग्य और जो कुछ अल्लाह के रसूल -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- लिहदलायत ललाए हं, उन पर हृदय 
से दृढ़ा लिवश्वालास रखनला , तथाला ज़बुलान कला लिदल के अनुरूप प्रलितलिक्रयला देनला , जैसे लला इललाहला इल्ल्लाह 
कहनला, कु़ुरआन पढ़ानला, अल्लाह की पलिवत्रातला बुयलान करनला और उसकी प्रशंयंसला करनला।

तथाला शंरीर के जलाहरी अयंगुोयं से अमल करनला, जैसे लिक नमलाज़ पढ़ानला, हज करनला और रोज़ला रखनला... 
एवयं हृदय से अमल करनला, जैसे अल्लाह कला भीय रखनला, उसपर भीरोसला करनला और उसके प्रलित 
लिनष्ठलावलान रहनला।

लिवशेंषज्ञाोयं ने इसकी सयंलिक्षप्त परिरभीलाषला करते हुए कहला है: ईमलान नलाम है हृदय मं लिवश्वालास रखने, ज़बुलान 
से पुलि� करने और शंरीर के अयंगुोयं द्वालारला अमल करने कला, जो पुण्य के कलाम से बुढ़ातला और गुुनलाह के 
कलाम से घटीतला है।
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पहल्त सं्तंभों
अल्ला्तह पर ईम्तन
अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {वलास्तव मं, ईमलान वलाले वही हं जो ईमलान ललाए अल्लाह पर।} [सूरह अन-नूर: 62]।

अल्लाह पर ईमलान की मलायंगु यह है लिक उसे उसके रबु होने और पूज्य होने मं एक, तथाला उसे अपने नलामोयं एवयं 
गुुणोयं मं बेुलिमसलाल मलानला जलाए। इसके अयंदर लिनम्नलिलक्तिखत बुलातं आती हं:
• अल्लाह के अक्तिस्तत्व पर ईमलान रखनला।
• उसके पलालनहलार तथाला हर चीज़ कला मलालिलक, सृलि�कतलाव, अन्नदलातला तथाला सयंचलालनकतलाव होने पर ईमलान रखनला।
• अल्लाह के पूज्य होने तथाला इस बुलात पर ईमलान रखनला लिक केवल वही सलारी इबुलादतोयं, जैसे नमलाज़, दुआ, 

नज़्र, ज़बुह, मदद मला�गुनला और शंरम मला�गुनला आलिद कला हक़ुदलार है और इनमं उसकला कोई सलाझीी नही यं है।

• अल्लाह के सुयंदर नलामोयं तथाला उच्चा गुुणोयं पर ईमलान रखनला लिजनं्हें स्वययं उसने अपने लिलए यला उसके नबुी 
-सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने उसके लिलए लिस� लिकयला है। इसी तरह अल्लाह को उन नलामोयं एवयं गुुणोयं 
से पलिवत्रा मलाननला लिजनसे उसने स्वययं अपने आपको यला लिजनसे उसके नबुी ने उसे पलिवत्रा बुतलायला है। सलाथा ही 
इस बुलात कला लिवश्वालास रखनला लिक उसके सभीी नलाम एवयं गुुण सुयंदरतला और शे्रेष्ठतला के लिशंखर पर पहुयंचे हुए हं, 
तथाला यह लिक उसके जैसी कोई वसु्त नही यं है और वह सुनने वलालला देखने वलालला है।
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दूसर्त सं्तंभों

फ़रिरश्तोंो ंपर ईम्तन
अल्लाह तआलला ने कहला है : {सबु प्रशंयंसला अल्लाह 
के लिलए है, जो आकलाशंोयं तथाला धरती कला पैदला करने 
वलालला है, (और) दो-दो, तीन-तीन, चलार-चलार परोयं वलाले 
फ़रिरश्तोंोयं को सयंदेशंवलाहक बुनलाने वलालला है। वह उत्पलिति 
मं जो चलाहतला है अलिधक करतला है। लिनः सयंदेह अल्लाह 
हर चीज़ पर कु़ुदरत रखतला है।} [सूरत फ़लालितर : 1]

• हम इस बुलात पर ईमलान रखते हं लिक फ़रिरशे्तों 
अदृश्य सृलि� हं तथाला वे अल्लाह के बुयंदे हं, लिजनं्हें 
अल्लाह ने नूर से पैदला लिकयला है और अपनला 
आज्ञालाकलारी बुनलायला है।

• हमलारला लिवश्वालास है लिक फ़रिरशे्तों एक महलान सृलि� हं, 
लिजनकी शंक्तिक्त एवयं सयंख्याला कला ज्ञालान केवल अल्लाह 
को है। उनमं से हर एक के लिलए अल्लाह की 
दी हुई कुछ लिवशेंषतलाए� , नलाम और कलाम हं। एक 
फ़रिरशे्तों कला नलाम लिजबुरील है, लिजसकला कलाम 
थाला अल्लाह के सयंदेशं को उसके पैग़यंबुरोयं तक 
पहु�चलानला।
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र्ीसर्त सं्तंभों

 लकर््तबो ंपर ईम्तन
अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {(हे मुसलमलानो!) तुम सबु कहो लिक हम अल्लाह पर ईमलान ललाए, तथाला उसपर 
जो (कु़ुरआन) हमलारी ओर उतलारला गुयला, और उसपर जो इब्रालाहीम, इस्मलाईल, इस्ह़लाक़ु, यलाकू़ुबु तथाला उनकी 
सयंतलान की ओर उतलारला गुयला, और जो मूसला तथाला ईसला को लिदयला गुयला, तथाला जो दूसरे नलिबुयोयं को उनके पलालनहलार 
की ओर से लिदयला गुयला। हम इनमं से लिकसी के बुीच अयंतर नही यं करते और हम उसी के आज्ञालाकलारी हं।} [सूरह 
अल-बुक़ुरला: 136]।

• लिकतलाबुोयं पर ईमलान से मुरलाद है इस बुलात की अकलाट्य पुलि� करनला लिक सलारे आसमलानी ग्रंयंथा अल्लाह की 
वलाणी हं।

• और इस बुलात की भीी अकलाट्य पुलि� करनला लिक उनं्हें सववशंक्तिक्तमलान एवयं महलान अल्लाह की ओर से उसके 
रसूलोयं के मलाध्यम से उसके बुयंदोयं पर स्प� सत् के सलाथा उतलारला गुयला है।

• एवयं इस बुलात की अकलाट्य पुलि� करनला लिकअपने अयंलितम सयंदे�ला मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- को पूरे 
मनुष्य सयंप्रदलाय की ओर भेीजने के सलाथा ही अल्लाह ने आपको दी गुई शंरीयत द्वालारला लिपछली सलारी शंरीयतोयं 
को लिनरस्त कर लिदयला है और कु़ुरआन को सलारे आकलाशंीय ग्रंयंथाोयं की सयंरक्षक, उनपर गुवलाह तथाला उनकला 
लिनरस्तकतलाव घोलिषत लिकयला है। उसने इस बुलात की लिज़मे्मवलारी भीी ली है लिक उसमं कोई परिरवतवन यला उसके सलाथा 
कोई छेड़ाछलाड़ा नही यं होनी है। महलान अल्लाह ने फ़रमलायला है: {वलास्तव मं, हमने ही यह लिज़क्र (कु़ुरआन) उतलारला 
है और हम ही इसके रक्षक हं।} [सूरह अल-लिहज्र: 9]। क्ोयंकलिक पलिवत्रा कु़ुरआन मनुष्य की ओर उतलारी जलाने वलाली 
अयंलितम पुस्तक है, अल्लाह के रसूल मुहम्मद -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- अयंलितम रसूल हं और इस्लालाम 
धमव क़ुयलामत के लिदन तक लोगुोयं के लिलए अल्लाह कला पसयंद लिकयला हुआ धमव है। महलान अल्लाह कला फ़रमलान 
है: {लिनः सयंदेह अल्लाह के लिनकटी धमव केवल इस्लालाम है।} [सूरह आल-ए-इमरलान: 19]।
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आसम्तनी गं्थ, अल्ला्तह ने लिनक्त उले्लाख 
अपने गं्थ मं लकय्त है, इस प्रक्तर हैं:

पलवत्र कु़रआन:
इसे अल्लाह ने अपने नबुी मुहम्मद -सल्ल्लाहु 
अलैलिह व सल्म- पर उतलारला है।

र्ौर्तर्:
इसे अल्लाह ने अपने नबुी मूसला -अलैलिहस्साललाम- 
पर उतलारला थाला।

इंिील:
इसे अल्लाह ने अपने नबुी ईसला -अलैलिहस्साललाम- पर 
उतलारला थाला।

ज़बूर:
इसे अल्लाह ने अपने नबुी दलाऊँद -अलैलिहस्साललाम- 
पर उतलारला थाला।

इब््तहीम के गं्थ:
इनं्हें अल्लाह ने अपने नबुी इब्रालाहीम -अलैलिहस्साललाम- 
पर उतलारला थाला।
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चौथ्त सं्तंभों

 रसूलो ंपर ईम्तन
अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {हमने हर उम्मत (समूदलाय) मं रसूल भेीजला 
लिक (लोगुोयं ) केवल अल्लाह की उपलासनला करो और उसके अललावला सभीी 
पुज्योयं से बुचोl} [सूरला-नहल: 36]

• रसूलोयं पर ईमलान कला अथाव है इस बुलात की अकलाट्य पुलि� लिक अल्लाह 
ने हर समुदलाय मं एक सयंदे�ला भेीजला है लिजसने उसे केवल एक अल्लाह 
की इबुलादत की ओर बुुललायला और उसके अलितरिरक्त पूजे जलाने वलाले सबु 
पूज्योयं को नकलारने कला आह्वालान लिकयला।

• इसी तरह इस बुलात की भीी अकलाट्य पुलि� होनी चलालिहए लिक सलारे 
नबुीगुण मनुष्य तथाला अल्लाह के बुयंदे थेा, सचे्चा थेा तथाला पुलि� करने वलाले 
थेा, धमवपरलायण तथाला अमलानतदलार थेा, सत् कला मलागुव लिदखलाने वलाले और 
सत् पर चलने वलाले थेा, लिजनं्हें अल्लाह ने उनकी सच्चालाई को प्रमलालिणत 
करने वलाले चमत्कृलार (मोलिजजे़) प्रदलान लिकए थेा। सलाथा ही यह लिक उन्हेंोयंकने 
अल्लाह की ओर से प्रदलान लिकए हुए सयंदेशं को पहु�चलायला और सलारे के 
सलारे नबुी स्प� सत् और उज्जवल मलागुव पर थेा।

• मूल रूप से शुंरू से अयंत तक सलारे के सलारे नलिबुयोयं कला आह्वालान एक थाला 
और वह है, केवल एक सववशंक्तिक्तमलान एवयं महलान अल्लाह की इबुलादत 
करनला और लिकसी को उसकला सलाझीी न बुनलानला।
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प्त�चव्त� सं्तंभों

आलख़रर् के लदन पर ईम्तन
अल्लाह तआलला ने कहला है: {अल्लाह के लिसवला कोई सत् वयंदनीय 
नही यं है, वह अवश्य तुमं्हें प्रलय के लिदन एकत्रा करेगुला, इसमं कोई 
सयंदेह नही यं है, तथाला बुलात कहने मं अल्लाह से अलिधक सच्चाला कौन हो 
सकतला है?} [सूरह अन-लिनसला: 87]।

• आलिख़ारत के लिदन पर ईमलान से मुरलाद है, आलिख़ारत के लिदन से 
सयंबुयंलिधत सलारी बुलातं, लिजनकी सूचनला सववशंक्तिक्तमलान एवयं महलान 
अल्लाह ने अपनी लिकतलाबु मं दी है यला लि�र लिजनके बुलारे मं 
हमलारे नबुी -मुहम्मद सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने बुतलायला 
है, की अकलाट्य पुलि�। आलिख़ारत से सयंबुयंलिधत कुछ बुलातं; इन्सालान 
की मृतु्, दोबुलारला जीलिवत लिकयला जलानला, सबु लोगुोयं को एकत्रा 
लिकयला जलानला, लिसफ़लारिरशं, मीज़लान, लिहसलाबु, जन्नत और जहन्नम 
आलिद हं।
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भोंली-बुरी र्क़दीर पर ईम्तन
अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {लिनश्य ही हमने एक अनुमलान से 
प्रते्क वसु्त को पैदला लिकयला है।} [सूरह अल-क़ुमर: 49]।

• भीली-बुुरी तक़ुदीर पर ईमलान कला अथाव है, इस बुलात कला पूणव 
लिवश्वालास लिक इस दुलिनयला मं सृलि�योयं पर जो भीी घटीनलाए�  घटीती 
हं, वह अल्लाह की जलानकलारी मं हं, उसी के अनुमलान एवयं 
फै़सले से यह सबु घलिटीत होती हं, उसके आदेशं और फै़सले 
मं कोई उसकला सलाझीी नही यं। उनकला लिववरण इन्सालान की सृलि� 
से पहले लिलख लिलयला गुयला है। सलाथा ही यह लिक इन्सालान कला 
अपनला इरलादला और उसकी अपनी चलाहत भीी होती है और 
और वह सत् मं अपने कमं कला कतलाव है, लेलिकन यह सलारी 
चीजं़ अल्लाह के ज्ञालान, इरलादे और चलाहत के दलायरे से बुलाहर 
नही यं हं।

छठ्त सं्तंभों

भों्तग्य पर ईम्तन की लनम्नललस्खर् च्तर शे्लणय्त� हैं:

पहली: अल्लाह के लिवसृ्तत एवयं समग्रं ज्ञालान पर लिवश्वालास रखनला।

दूसरी: इस बुलात पर लिवश्वालास रखनला लिक अल्लाह ने क़ुयलामत तक घलिटीत होने वलाली सलारी घटीनलाओयं 
को लिलख रखला है।

र्ीसरी: अल्लाह के अचूक इरलादे तथाला सयंपूणव सलामर्थव पर लिवश्वालास रखनला और मलाननला लिक वह 
जो चलाहे, होगुला और जो न चलाहे, नही यं होगुला।

चौथी: इस बुलात पर लिवश्वालास रखनला लिक अल्लाह ही ने सलारी सृलि� की रचनला की है और इस कलायव 
मं उसकला कोई सलाझीी नही यं है।





अब हम वजू़ सीखंगे
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قال تعالى: ) ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ( )البقرة:222(.
अल्लाह तआलला ने कहला है : {लिनश्य ही अल्लाह तौबुला करने वलालोयं तथाला पलिवत्रा रहने 
वलालोयं से पे्रम करतला है।} [सूरह अल-बुक़ुरला: 22]।
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अल्लाह के रसूल सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म ने 
कहला है : “लिजसने मेरे इस वजू़ की तरह वजू़ लिकयला, 
लि�र दो रकलातं इस तरह पढींी यं लिक उनको पढ़ाते 
समय अपने आपसे बुतला नही यं की, तो अल्लाह 
उसके लिपछले गुुनलाहोयं को मलाफ़ कर देगुला।”

नमलाज़ की महलानतला यह है लिक अल्लाह ने उससे 
पहले तहलारत (पलाक होने) को अलिनवलायव लिकयला है 
और उसे उसके सही होने की शंतव क़ुरलार लिदयला है। 
तहलारत नमलाज़ की चलाभीी और उसकी महतिला कला 
ऐसला एहसलास है लिजससे लिदल नमलाज़ की ओर क्तिखयंचला 
चलला आतला है।

अल्लाह के रसूल -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- 
ने फ़रमलायला: “स्वच्छीतला आधला ईमलान है ... तथाला 
नमलाज़ प्रकलाशं है।”

एक अन्य हदीस मं है लिक आप सल्ल्लाहु अलैलिह 
व सल्म ने फ़रमलायला: “जो अच्छीी तरह वजू़ करतला 
है, उसके पलाप उसके शंरीर से लिनकल जलाते हं।”

इस तरह जबु बुयंदला अपने पलालनहलार के सलामने 
उपक्तिस्थात होतला है, तो वह वजू़ के रूप मं अनुभूीव 

होने वलाली स्वच्छीतला प्रलाप्त कर चुकला होतला है और 
इस इबुलादत की अदलायगुी के मलाध्यम से आयंतरिरक 
स्वच्छीतला भीी प्रलाप्त कर चुकला होतला है, सलाथा ही वह 
अल्लाह के प्रलित लिनष्ठलावलान होतला है और अल्लाह के 
नबुी -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- के तरीके़ु कला 
अनुपलालन कर रहला होतला है।

वो क्तयता, लिनके ललए वजू़ करन्त अलनव्तयता है:
1   हर प्रक्तर की नम्तज़, फ़ज़ता हो य्त नफ़ल।
2   क्तब्त क्त र्व्तफ़ (चक्कर लग्तन्त)।
3   कु़रआन को छून्त।

पलवत्र प्तनी से वजू़ र्थ्त स््तन करन्त:

पलिवत्रा पलानी से मुरलाद हर वह पलानी है जो आसमलान 
से बुरसला हो यला धरती से �ूटीला हो और अपनी 
असल अवस्थाला पर बुलाकी हो, और उसके तीन गुुणोयं 
यलानी रयंगु, स्वलाद तथाला गुयंध मं से कोई गुुण लिकसी 
ऐसी चीज़ के कलारण न बुदलला हो जो पलानी की 
पलिवत्रातला को समलाप्त कर देती है।
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वजू़ क्त र्रीक़्त

नीयर् करन्त
नीयत कला स्थालान लिदल है। इसकला अथाव है, अल्लाह की लिनकटीतला प्रलाप्त करने 
हेतु लिदल मं लिकसी इबुलादत की नीयत करनला।

दोनो ंहथेललयो ंको धैोन्त।

कुल्लाी करन्त।
कुल्ी करने कला मतलबु है मु�ह मं पलानी डलालकर 
अयंदर घुमलानला और उसके बुलाद बुलाहर लिनकलाल 
देनला।

क्तम

क्तम

क्तम

3

2

1
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चेहरे को धैोन्त।
चेहरे की सीम्तए� :

चेहरला शंरीर के उस भीलागु को कहते हं लिजससे लिकसी कला सलामनला 
होतला है।

चौड़ालाई मं इसकी सीमला एक कलान से दूसरे कलान तक है। 

जबुलिक लयंबुलाई मं इसकी सीमला सर के बुलाल उगुने के सलामलान्य स्थालान 
से ठुड्ी के अयंलितम भीलागु तक है।

चेहरे को धोने मं उसके हले् बुलाल, उसकला सफे़द भीलागु और कलान के 
सलामने की पलिटियोयं को धोनला भीी शंलालिमल है।

सफे़द भीलागु से मुरलाद कलान के सलामने की पटिी और कलान की लौ के बुीच कला भीलागु है।

कलान के सलामने की पटिी से मुरलाद वह बुलाल हं जो कलान के लिछद्र के सलामने की उभीरी हुई हड्ी के 
ऊँपर होती है, लिजसकला लिवस्तलार ऊँपर मं सर के अयंदर तक और नीचे कलान के सलामने के भीरे हुए 
भीलागु तक रहतला है।

इसी तरह चेहरे को धोने की अलिनवलायवतला मं दलाढ़ाी के घने बुलालोयं कला बुलाहरी और लटीकला हुआ भीलागु 
भीी शंलालिमल है।

न्तक मं प्तनी लेन्त।
नलाक मं पलानी लेने कला अथाव है, सलायंस के मलाध्यम से नलाक के 
अयंलितम भीलागु तक पलानी ले जलानला।

उसके बुलाद नलाक झीलाड़ानला। यलानी नलाक के अयंदर जो गुयंदलिगुयला� 
होयं, उनं्हें सला�स द्वालारला लिनकलाल बुलाहर करनला।

क्तम

क्तम

4

5
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क्तम

7 ह्तथो ंसे पूरे सर क्त, क्तनो ंके स्तथ ,एक ब्तर मसह 
(छून्त) करन्त।

मसह कला आरयंभी सर के अगुले भीलागु से करते हुए दोनोयं हलाथाोयं को 
गुुद्देी तक ले जलायेगुला और लि�र उनको वलापस ललायेगुला।

और दोनोयं तजवनीयोयं को अपने दोनोयं कलानोयं मं 
डलालेगुला।

और अपने दोनोयं अयंगुोठोयं को कलानोयं के 
ज़लालिहरी भीलागु के चलारोयं ओर �ेरेगुला 

और इस प्रकलार कलान के बुलाहरी 
एवयं भीीतरी भीलागु कला मसह करेगुला।

क्तम

6
दोनो ं ह्तथो ं को उ�गललयो ं के 
लकन्तरो ंसे कोहलनयो ंर्क धैोन्त।
हलाथाोयं के सलाथा कोहलिनयोयं को धोनला भीी फ़ज़व 
है।
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दोनो ंपैरो ंको उ�गललयो ंके लकन्तरो ंसे 
एल़ियो ंर्क धैोन्त। पैरोयं को धोते समय टीखनोयं को 
धोनला भीी फ़ज़व है।

टीखनोयं से मुरलाद लिपयंडली के सबुसे लिनचले भीलागु मं दो 
उभीरी हुई हलिड्यला� है।

क्तम

8

वजू़, लनम्नललस्खर् क्तरणो ंसे टूट ि्तर््त है

दोनोयं रलास्तोयं से लिनकलने वलाली 
चीजं़ से, जैसे पेशंलाबु, पलाखलानला, 

वलायु, वीयव और मज़ी।

जबु इन्सलान पेशंलाबु यला पलाखलानला करे, तो उसे अनलिवलार्य रूप से गुयंदगुी को यला तो पवलित्र करने 
वलाले पलानी से सलाफ़ करनला है, जो की ऊँत्तम है, यला �लिर अन्य गुयंदगुी दूर करने वलाली वस्तुओयं से 
जैसे पत्थार मलिट्ीटीी पेपर अथावला कपडे़ आदलि से सलाफ़ करनला है। इस शंर्त के सलाथा की तीन बुलार 
अधलिक अधलिक बुलार इस तरह सलाफ़ करनला है की स�़लाई प्रलाप्त हो जलाए तथाला कलिसी पवलित्र एवयं 
हललाल वस्तु से सलाफ़ कलियला जलाए।

गुहरी नी यंद, झीपकी, नशंला 
अथावला पलागुलपन के कलारण 
अक़ल के लुप्त हो जलाने से।

स्लान को अलिनवलायव करने 
वलाली सलारी चीजं़, जैसे 

जनलाबुत, मलाहवलारी और 
प्रसवोतिर रक्तस्रवण आलिद।





चम़ेि एवं कप़ेि आलद 
के मोज़ो ंपर मसह



56



57

िब इन््तन चम़ेि अथव्त कप़ेि आलद क्त मोज़्त पहन्त हुआ हो, र्ो उनं्ह धैोने की बि्तय उनपर 
मसह लकय्त ि्त सकर््त है। लेलकन कुछ शर्तों के स्तथ, िो इस प्रक्तर हैं:

1  उनं्हें छोटीी तथाला बुड़ाी नलापलालिकयोयं से सयंपूणव पलिवत्रातला, लिजसमं पैरोयं को भीी धोयला गुयला हो, प्रलाप्त करने के 
बुलाद पहनला जलाए।

2  दोनोयं मोजे़ पलिवत्रा होयं, नलापलाक नही यं।

3   मसह अपनी लिनयत अवलिध मं लिकयला जलाए।

4  मोजे़ हललाल होयं। मसलन चुरलाए हुए यला छीने हुए न होयं।

 अरबुी शंब्द “الخــف” से मुरलाद पतले चमडे़ा आलिद कला मोज़ला है। इसी के समलान वह जूते भीी हं, जो दोनोयं 
क़ुदमोयं को ढींला�पे होते हं।

 जबुलिक अरबुी शंब्द “الجــورب” (अल-जौरबु) से मुरलाद कपडे़ा आलिद कला मोज़ला है। अरबुी मं इसे “الشــراب” 
(अश्शरलाबु) भीी कहला जलातला है।
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मोज़ो ंपर मसह की अनुमलर् क्त रहस्य:              

मोज़ोयं पर मसह करने की अनुमलित दरअसल 
मुसलमलानोयं को आसलानी प्रदलान करने के लिलए दी 
गुई है, लिजनं्हें मोज़ला लिनकलाल यला ऊँतलार कर पैरोयं 
को धोने मं कलिठनलाई कला सलामनला करनला पड़ातला 
है, लिवशेंष रूप से जलाडे़ा के मौसम मं, सख़्त ठयं डी 
के समय और यलात्राला मं।

मसह की इस अवलिध कला आरयंभी वजू़ टूीटीने के बुलाद मोजे़ पर पहले मसह से होगुला।

मसह की अवलधै:

मसह की अवलिध लिनवलासी के लिलए 
एक लिदन एक रलात (24 घयंटीला) है।     

जबुलिक यलात्राी के लिलए तीन लिदन 
तीन रलात (72 घयंटीला) है।
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मोज़ो ंपर मसह क्त र्रीक़्त:  

1  दोनोयं हलाथाोयं को तर लिकयला जलाए।                            
2  हलाथा को क़ुदम के ऊँपरी भीलागु (उ�गुलिलयोयं के 

लिकनलारोयं से लिपयंडली के आरयं लिभीक भीलागु तक) पर 
�ेरला जलाए।

3  दलाए�  क़ुदम कला मसह दलाए�  हलाथा से और बुलाए�  
क़ुदम कला मसह बुलाए�  हलाथा से लिकयला जलाएगुला।

मसह को लनष्प्रभों्तवी 
करने व्तली चीजं़:

1  हर वह चीज़ लिजसके कलारण स्लान वलालिजबु 
होतला हो।

2  मसह की अवलिध कला समलाप्त हो जलानला।





स््तन
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जबु कोई पुरुष अथावला स्ती सयंभीोगु करे यला लि�र नी यंद अथावला जलागुने की अवस्थाला मं वलासनला से उसकला वीयव 
स्खलन हो जलाए, तो दोनोयं पर स्लान करनला वलालिजबु होगुला, तलालिक नमलाज़ पढ़ा सकं एवयं अन्य ऐसे कलायव कर सकं, 
लिजनके लिलए तहलारत (पलाक होनला) अलिनवलायव है। इसी तरह जबु कोई स्ती मलाहवलारी एवयं लिनफ़लास (प्रसवोतिर 
रक्तस्रवण ) से पलिवत्रा हो, तो नमलाज़ पढ़ाने यला अन्य कोई ऐसला कलायव करने से पहले लिजसके लिलए तहलारत 
अलिनवलायव है, उसपर स्लान करनला अलिनवलायव है।

िंुबी िब र्क स््तन न कर ले, लनम्नललस्खर् क्तयता नही ंकर सकर््त:

1  नमलाज़।

2  कलाबुला कला तवलाफ़।

3  मक्तिजिद मं रुकनला। यलिद न रुके, तो केवल गुुज़र जलाने की अनुमलित है।

4  मुसहफ़ को छूनला।

5  कु़ुरआन पढ़ानला।

स््तन क्त र्रीक़्त कुछ इस प्रक्तर है:
स्लान कला तरीक़ुला यह है लिक मुसलमलान लिकसी भीी तरह से हो, 
अपने पूरे शंरीर मं पलानी बुहलाए, लिजसमं कुल्ी करनला तथाला 
नलाक झीलाड़ानला भीी शंलालिमल है। पूरे शंरीर पर पलानी बुहला देने से 
बुड़ाी नलापलाकी दूर हो जलाएगुी और पलिवत्रातला प्रलाप्त हो जलाएगुी।





र्यमु्मम
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जबु लिकसी मुसलमलान को पलिवत्रातला प्रलाप्त करने के लिलए पलानी न लिमल सके यला लिकसी रोगु आलिद के कलारण 
पलानी कला प्रयोगु न कर सके और नमलाज़ कला समय लिनकल जलाने कला भीय हो, तो वह लिमटिी से तयमु्मम करेगुला।

र्यमु्मम लनम्नललस्खर् चीज़ो ंसे टूट ि्तर््त है:

1  तयमु्मम उन तमलाम चीज़ोयं से खत्मा हो जलातला है है, लिजनसे वजू़ 
खत्मा होतला है।

2  जबु वह इबुलादत शुंरू करने से पहले, लिजसके लिलए तयमु्मत लिकयला 
गुयला है, पलानी लिमल जलाए यला इन्सालान पलानी के इसे्तमलाल पर सक्षम 
हो जलाए।

इसकला तरीक़ुला यह है लिक अपने दोनोयं हलाथाोयं को 
एक बुलार लिमटिी पर मलारे और लि�र दोनोयं हलाथाोयं से 
चेहरे तथाला दोनोयं हथेालिलयोयं कला मसह करे। लिमटिी 
कला पलाक होनला शंतव है।





नम्तज़ कैसे पढं़
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افتــرض الله علــى المســلم في اليــوم والليلــة خمــس صلــوات 
وهــي: الفجــر والظهــر والعصــر والمغــرب والعشــاء. 
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नम्तज़ के ललए रै्य्तरी
जबु नमलाज़ कला समय हो जलाए तो यलिद मुसलमलान 
छोटीी नलापलाकी मं यला बुड़ाी नलापलाकी मं हो, तो उससे 
पलिवत्रातला प्रलाप्त करेगुला।

बुड़ाी नलापलाकी से मुरलाद वह नलापलाकी है लिजसके कलारण 
मुसलमलान पर स्लान करनला अलिनवलायव हो जलातला है।

छोटीी नलापलाकी से मुरलाद वह नलापलाकी है लिजसके कलारण 
मुसलमलान पर वजू़ करनला अलिनवलायव होतला है।

• मुसलमलान पलाक वस्त धलारण कर, पलिवत्रा स्थालान 
मं, अपने शंरीर के ढ़ाला�पने योग्य भीलागुोयं को 
ढींला�पकर नमलाज़ पढे़ागुला।

• मुसलमलान नमलाज़ के समय उलिचत वस्त से 
सुशंोलिभीत होकर उपक्तिस्थात होगुला और अपने 
शंरीर को ढींला�पकर रखेगुला। पुरुष के लिलए नमलाज़ 
की क्तिस्थालित मं नलालिभी तथाला घुटीने के बुीच के भीलागु 
के लिकसी भीी अयंगु को खोलनला जलायज़ नही यं है।

• स्ती के लिलए नमलाज़ की अवस्थाला मं चेहरे तथाला 
दोनोयं हथेालिलयोयं के अलितरिरक्त शंरीर के अन्य 
लिकसी भीलागु को खोलनला जलायज़ नही यं है।

• नमलाज़ की हलालत मं कोई मुसलमलान नमलाज़ 
के सलाथा खलास अज़कलार तथाला दुआओयं के 
अलितरिरक्त कोई शंब्द ज़बुलान से नही यं लिनकलालेगुला, 
इमलाम को ध्यलान से सुनेगुला, तथाला नमलाज़ की 
अवस्थाला मं इधर-उधर नही यं देखेगुला। लेलिकन 
यलिद नमलाज़ मं पढ़ाी जलाने वलाली कु़ुरआन की 
आयतं, अज़कलार तथाला दुआओयं को यलाद न 
कर सके, तो नमलाज़ के अयंत तक अल्लाह 
को यलाद करेगुला और उसकी पलिवत्रातला बुयलान 
करेगुला और जल्द से जल्द नमलाज़ तथाला उसके 
अज़कलार एवयं दुआओयं को यलाद कर लेगुला।
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चरण

चरण चरण

चरण

1

3 4

2
उस नमलाज़ की नीयत करनला लिजसे 
अदला करनला हो। यलाद रहे लिक नीयत 
लिदल से होतला है।

वजू़ कर लेने के बुलाद लिक़ुबुलला की ओर 
मु�ह कर लंगेु और यलिद शंक्तिक्त हो तो 
खडे़ा होकर नमलाज़ पढेू़ायंगेु।

दोनोयं हलाथाोयं को दोनोयं कयं धोयं 
के बुरलाबुर उठलानला है और 
नमलाज़ मं प्रवेशं करने के 
इरलादे से “अल्लाहु अकबुर” 
कहनला है।

हदीस मं आई हुई दुआ-ए-इसलितफ़तलाह (नमलाज़ 
आरयंभी करने की दुआ) पढ़ानला है। एक दुआ-ए-
इसलितफ़तलाह इस प्रकलार है:

“सुबुहलानकल्लाहुम्मला व लिबुहक्ति�कला, व तबुलारक्स्मुकला, 
व तआलला जद्दुकला व ललाइललाहला गैुरुकला” (तू पलिवत्रा 
है ऐ अल्लाह! हम तेरी प्रशंयंसला करते हं, तेरला नलाम 
बुरकत वलालला है, तेरी मलिहमला उच्चा है तथाला तेरे लिसवला 
कोई सच्चाला पूज्य नही यं है)।

धुतकलारे हुए शैंतलान से 
अल्लाह की शंरण मला�गुनला है। 
वह इस तरह: “मं बुलिहषृ्कत 
शैंतलान से अल्लाह की शंरण 
मं आतला हूँ�।”

आएं अब नम्तज़ सीखरे् हैं
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चरण

5

चरण

6

लि�र हर रकलात मं सूरला फ़लालितहला पढ़ानला है, जो इस प्रकलार है: {शुंरू करतला हूँ� अल्लाह के नलाम से जो 
बुड़ाला दयलालु एवयं अलित कृपलावलान है (1) सलारी प्रशंयंसला अल्लाह ही के लिलए है, जो सलारे सयंसलारोयं कला पलालनहलार 
है (2) जो अत्यंत कृपलाशंील तथाला दयलावलान है (3) जो प्रलितकलार (बुदले) के लिदन कला मलालिलक है (4) (हे 
अल्लाह) हम केवल तेरी ही उपलासनला करते हं तथाला कवल तुझी ही से सहलायतला मला�गुते हं (5) हमं सीधला 
मलागुव लिदखला (6) उनकला मलागुव, लिजनको तूने पुरषृ्कत लिकयला। उनकला नही यं, लिजन पर तेरला प्रकोप हुआ और 
न ही उनकला, जो कुपथा (गुुमरलाह) हो गुए। (7)} सूरला फ़लालितहला के बुलाद प्रते्क नमलाज़ की केवल पहली 
तथाला दूसरी रकलात मं कु़ुरआन कला लिजतनला भीलागु हो सके, पढ़ानला है। यह यद्यलिप वलालिजबु नही यं है, लेलिकन 
इससे बुड़ाला प्रलित�ल प्रलाप्त होतला है।

उसके बुलाद “اللــه أكبــر” कहंगेु और लि�र इस 
तरह रुकू करंगेु लिक पीठ सीधी रहे, दोनोयं हलाथा 
दोनोयं घुटीनोयं पर रहं और उनकी उ�गुलिलयला� 
एक-ऐक-दूसरे से अलगु रहं। लि�र रुकू 
मं कहंगेु: “العظيــم ربــي   मेरला महलान ”ســبحان 
पलालनहलार पलिवत्रा है।
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चरण

8

चरण

7

रुकू से सर ,”حمــده لمــن  اللــه   कहते हुए और ”ســمع 
अपने दोनोयं हलाथाोयं को कयं धोयं के बुरलाबुर उठलाते हुए, 
उठलाएयं गेु ,लि�र जबु शंरीर ठीक सीधला हो जलाए तो 
कहंगेु: “الحمــد ولــك  ।”ربنــا 

“अल्लाहु अकबुर” कहंगेु और दोनोयं हलाथाोयं, दोनोयं घुटीनोयं, 
दोनोयं क़ुदमोयं तथाला पेशंलानी एवयं नलाक पर सजदला करंगेु 
और सजदे मं कहंगेु:”الأعلــى ربــي  ।”ســبحان 
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चरण चरण

10 11

चरण

9

लि�र “अल्लाहु अकबुर” कहंगेु और सजदला से उठंगेु। 
जबु इस तरह ठीक से बुलाए�  क़ुदम पर बैुठ जलाएयं गेु लिक 
दलायला� क़ुदम खड़ाला हो और पीठ लिबुलकुल सीधी हो, तो 
कहंगेु: “لــي اغفــر  ।”ربــي 

लि�र”अल्लाहु अकबुर” कहनला है 
और पहले सजदला ही की तरह एक 
और सजदला करनला है।

लि�र “अल्लाहु अकबुर” कहते हुए सजदला से 
उठनला है और सीधला खड़ाला हो जलानला है। इस 
तरह नमलाज़ की शेंष रकलातोयं मं वही कुछ 
करनला है जो पहली रकलात मं लिकयला है ।
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प्रते्क नमलाज़ की अयंलितम रकलात के बुलाद मं अयंलितम तशंह्हुद पढ़ाने के लिलए बैुठंगेु, 
जो इस प्रकलार है: “हर प्रक्तर क्त सम्म्तन, समग् दुआ़ए�  एवं समस्तं अचे् 
कमता व अचे् कथन अल्ला्तह के ललए हैं। हे नबी! आपके ऊपर सल्तम, 
अल्ला्तह की कृप्त र्थ्त उसकी बरकरं् हो,ं हम्तरे ऊपर एवं अल्ला्तह के 
नेक बंदो ंके ऊपर भोंी सल्तम की िलधै्तर्त बरसे, मैं स्तषिी हू� लक अल्ला्तह 
के लसव्तय कोई सत्य म्तबूद (पूज्य) नही ंएवं मुहम्मद अल्ला्तह के बंदे र्थ्त 
उसके रसूल हैं। हे अल्ला्तह! रू् उसी र्रह दरूद व सल्तम भेोंि मुहम्मद 
एवं उनकी संर््तन पर लिस प्रक्तर से रू्ने इब््तहीम एवं उनकी संर््तन पर 
दरूद व सल्तम भेोंि्त है। लनसं्देह रू् प्रशंस्त योग्य र्थ्त सम्म्तलनर् है। 
ऐ अल्ला्तह! मुहम्मद र्थ्त उनकी संर््तन पर उसी प्रक्तर से बरकर्ो ंकी 
ब्तरिरश कर लिस प्रक्तर से रू्ने इब््तहीम एवं उनकी संर््तन पर बरकर्ो ं
की ब्तरिरश की है। लनसं्देह रू् प्रशंस्त योग्य र्थ्त सम्म्तलनर् है।”

जुहर, अस्र, मलि्रिबु, अस्र तथाला इशंला की नमलाज़ की दूसरी रकलात के बुलाद पहलला 
तशंह्हुद पढ़ाने के लिलए बैुठ जलानला है। तशंह्हुद इस प्रकलार है: हर प्रक्तर क्त 
सम्म्तन, समग् दुआ़ए�  एवं समस्तं अचे् कमता व अचे् कथन अल्ला्तह के ललए 
हैं। हे नबी! आपके ऊपर सल्तम, अल्ला्तह की कृप्त र्थ्त उसकी बरकरं् हो,ं 
हम्तरे ऊपर एवं अल्ला्तह के नेक बंदो ंके ऊपर भोंी सल्तम की िलधै्तर्त बरसे, 
मैं गव्तही देर््त हू� लक अल्ला्तह के लसव्तय कोई सत्य म्तबूद (पूज्य) नही ंएवं 
मुहम्मद अल्ला्तह के बंदे र्थ्त उसके रसूल हैं। लि�र इसके बुलाद तीसरी रकलात के 
लिलए खड़ाला हो जलाएयं गेु।
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इसके बुलाद हम नमलाज़ से लिनकलने के इरलादे से दलायं  ओर 
सललाम �ेरंगेु और कहंगेु : “اللــه ورحمــة  عليكــم   तथाला ”الــسلام 
यं ओर सललाम �ेरंगेु और कहंगेु: “اللــه  ”الــسلام عليكــم ورحمــة 
इतनला करने के बुलाद हम ने नमलाज़ अदला कर ली।





मुस्लिम स्ती क्त पद्तता
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ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ   ( تعالــى:  قــال 

)الأحــزاب : 59(. ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ( 

अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {हे नबुी! कह दो अपनी पलि�योयं, अपनी पुलित्रायोयं और ईमलान 
वलालोयं की क्तिस्तयोयं से लिक डलाल लिलयला करं अपने ऊँपर अपनी चलादरं। यह अलिधक समीप 
है लिक वे पहचलान ली जलाए� । लि�र उनं्हें दुः ख न लिदयला जलाए और अल्लाह अलित क्षमलाशंील, 
दयलावलान् है।} [सूरह अल-अहज़लाबु: 59].
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अल्लाह ने मुक्तिस्लाम मलिहलला पर पदलाव तथाला अपने पूरे शंरीर को अजनबुी पुरुषोयं से अपने के्षत्रा मं प्रचलिलत 
पोशंलाक से ढींला�पने को अलिनवलायव लिकयला है। अपने पलित अथावला महरम पुरुषोयं के अलितरिरक्त लिकसी और के 
सलामने लिहजलाबु उतलारनला जलायज़ नही यं है। महरम से मुरलाद वह सलारे लोगु हं लिजनसे मुक्तिस्लाम मलिहलला कला लिनकलाह 
सववकलालिलक रूप से हरलाम हो। और वह लोगु हं: लिपतला, चलाहे ऊँपर कला ही क्ोयं न हो; पुत्रा, चलाहे नीचे कला ही 
क्ोयं न हो; चचला, मलामला, भीलाई, भीतीजला, बुहन कला बेुटीला, मला� कला पलित,जो मला� के सलाथा एकलायंत मं रह चुकला हो; पलित 
कला लिपतला, चलाहे ऊँपर कला क्ोयं न हो; पलित कला बेुटीला, चलाहे नीचे कला क्ोयं न हो और बेुटीी कला पलित। स्तनपलान से 
वह सलारे रिरशे्तों हरलाम हो जलाते हं, जो नसबु से हरलाम होते हं।

मुस्लिम मलहल्त अपने पहन्तव्त के संबंधै मं लनम्नललस्खर् लसद््ंतर्ो ं
क्त ख़य्तल रखेगी:
1: पूरला शंरीर ढींकला हुआ हो।

2: परिरधलान ऐसला न हो लिक उसे मलिहलला शृयंगुलार के लिलए पहनती हो।

3: इतनला पतलला न हो लिक शंरीर झीलकतला हो।

4: ढींीलला-ढींलालला हो, इतनला तयंगु न हो लिक शंरीर के लिकसी भीलागु को दशंलावतला हो।

5: सुगुयंलिधत न हो।

6: पुरुषोयं के वस्त जैसला न हो।

7: लिलबुलास उस प्रकलार कला न हो लिजस प्रकलार कला लिलबुलास गैुर-मुक्तिस्लाम क्तिस्तयला� 
अपने उपलासनलाओयं तथाला त्ोहलारोयं के अवसर पर पहनती हं।





मोलमन के कुछ गुण
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अल्लाह तआलला फ़रमलातला है: {वलास्तव मं, ईमलान वलाले वही हं लिक जबु उनके सलामने 
अल्लाह कला वणवन लिकयला जलातला है तो उनके लिदल कला�प उठते हं और जबु उसकी आयतं 
पढ़ाी जलाती हं तो उनकला ईमलान अलिधक हो जलातला है और वे अपने पलालनहलार पर ही भीरोसला 
रखते हं।} [सूरह अल-अनफ़लाल: 2]।

ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  )ٹ  تعالــى:  قــال 

)2  : )الأنفــال  ڃ(  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ 
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 वह सदला सच बुोलतला है और झीठू बुोलने से 
गुुरेज़ करतला है।

 अमलानत मं ख़ायलानत नही यं करतला है।

 झीगुड़ाला करते समय बुदज़बुलानी नही यं करतला।

 अमलानत मं ख़ायलानत नही यं करतला है।

 अपने मुक्तिस्लाम भीलाई के लिलए वही पसयंद करतला 
है जो अपने लिलए पसयंद करतला है।

 वह उदलार होतला है।

 लोगुोयं के सलाथा अच्छीला व्यवहलार करतला है।

 अल्लाह के लिनणवय पर सयंतु� रहतला है, खुशंहलाली 
के समय अल्लाह कला शुंक्र अदला करतला है और 
परेशंलानी के समय सब्रा करतला है।

 हयलादलार होतला है।

 सृलि� पर दयला करतला है।

 उसकला हृदय ईष्यलाव से पलाक तथाला उसके शंरीर 
के अयंगु लिकसी पर जु़ल्म करने से स्वच्छी होते हं।

  वह क्षमलाशंील होतला है।

 वह न सूद खलातला है और न सूदी लेन-देन 
करतला है।
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 वह व्यलिभीचलार मं लिलप्त नही यं होतला है।

 वह मलिदरला पलान नही यं करतला है।

 वह अपने पड़ाोलिसयोयं के सलाथा अच्छीला व्यवहलार 
करतला है।

 वह न अत्लाचलार करतला है और न धोखला देतला 
है।

 वह न चोरी करतला है और न चलालबुलाज़ी से 
कलाम लेतला है।

 वह अपने मलातला-लिपतला कला आज्ञालापलालन करतला 
है और भीललाई के कलाम मं उनके आदेशंोयं को 
मलानतला है, चलाहे वह गैुर-मुक्तिस्लाम ही क्ोयं न होयं।

 वह अपने बुच्चाोयं को आदशंव जीवन जीने की 
लिशंक्षला देतला है, उनं्हें शंरीयत द्वालारला अलिनवलायव 
लिकए हुए कलायं कला आदेशं देतला है और बुुरे 
तथाला वलिजवत कलायं से रोकतला है।

 वह गै़र-मुक्तिस्लामोयं की धलालिमवक लिवलिशं�तलाओयं तथाला 
ऐसी आदतोयं की, जो उनकी पहचलान बुन चुकी 
होयं, की नक़्लाली नही यं करतला।





कल््तण केवल 
इलि्तम धैमता मं है
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अल्लाह तआलला ने फ़रमलायला है: {जो भीी सदलाचलार करेगुला,चलाहे वह नर हो अथावला नलारी 
,और ईमलान वलालला हो, तो हम उसे स्वच्छी जीवन व्यतीत करलाए� गेु और उनं्हें उनकला बुदलला 
उनके उतिम कमं के अनुसलार अवश्य प्रदलान करंगेु।} [सूरह अन-नह्ले: 97]।

قــال تعالــى: ﴿ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ گ ڳ 
ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ﴾ )النحل : 9٧(.
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एक मुसलमलान को सबुसे अलिधक खु़ाशंी तथाला सबुसे 
अलिधक सयंतुलि� उसकला अपने पलालनहलार से ऐसला सीधला 
सयंबुयंध लिदललातला है लिक लिजसमं लिकसी जीलिवत यला मृत 
व्यक्तिक्त अथावला लिकसी बुुत आलिद कला कोई वलास्तला न 
हो। अल्लाह ने अपनी पलिवत्रा पुस्तक मं इस बुलात कला 
उले्ख लिकयला है लिक वह सदला अपने बुयंदोयं के लिनकटी 
रहतला है, उनं्हें सुनतला है तथाला उनकी दुआए�  ग्रंहण 
करतला है। उसकला फ़रमलान है: {(हे नबुी!) जबु मेरे 
बुने् मेरे लिवषय मं आपसे प्रश्न करं, तो उनं्हें बुतला दं लिक 
लिनश्य ही मं क़ुरीबु हूँ�, मं प्रलाथाथी की प्रलाथावनला कला उतिर 
देतला हूँ�। अतः , उनं्हें भीी चलालिहए लिक मेरे आज्ञालाकलारी 
बुनला रहं तथाला मुझीपर ईमलान (लिवश्वालास) रखं, तलालिक वे 
सीधी रलाह पलायं ।} [सूरह अल-बुक़ुरला: 186]।

अल्लाह ने हमं उसे पुकलारने कला आदेशं लिदयला 
है और इसे उसकी लिनकटीतला प्रलाप्त करने वलाली 
एक महत्वपूणव इबुलादत भीी कहला है। उसने कहला 
है: {तथाला तुम्हेंलारे पलालनहलार ने कहला है लिक मुझीसे 
प्रलाथावनला करो, मं तुम्हेंलारी प्रलाथावनला स्वीकलार करू� गुला।} 
[सूरह गुलालिफ़र: 60]। अतः  एक सदलाचलारी मुसलमलान 
हमेशंला अपनी ज़रूरतं अपने रबु के सलामने रखतला 
है, उसके सलामने हलाथा �ैललातला है और सत्कृमं 
द्वालारला उसकी लिनकटीतला प्रलाप्त करने के प्रयलास मं 
रहतला है।

दरअसल अल्लाह ने हमं इस दुलिनयला मं बेुकलार नही यं, 
बुक्तिल् एक बुडे़ा उदे्देश्य के लिलए पैदला लिकयला है। वह 
उदे्देश्य यह है लिक हम केवल उसी की इबुलादत करं 

और लिकसी को उसकला सलाझीी न बुनलाए� । उसने हमं 
एक ऐसला व्यलापक धमव प्रदलान लिकयला है जो हमलारे 
जीवन के सभीी आम तथाला खलास कलामोयं को व्यवक्तिस्थात 
करतला है। उसने इसी न्यलाय पर आधलारिरत धमव के 
ज़रिरए हमलारे जीवन की ज़रूरतोयं यलानी हमलारे धमव, 
जलान, मलान-सम्मलान, बुुक्ति� और धमव की रक्षला की है। 
लिजसने शंरई आदेशंोयं कला पलालन करते हुए और 
हरलाम चीज़ोयं से दलामन बुचलाते हुए जीवन व्यतीत 
लिकयला, तो उसने इन ज़रूरी चीज़ोयं की रक्षला की 
और सौभीलाग्यशंलाली तथाला सयंतु� जीवन गुुजलारला।

एक मुसलमलान कला सयंबुयंध अपने पलालनहलार से 
बुड़ाला गुहरला होतला है, जो लिदल मं सयंतुलि� एवयं शंलायंलित 
ललातला है, सुकून तथाला प्रसन्नतला कला एहसलास प्रदलान 
करतला है और इस बुलात की अनुभूीलित करलातला है लिक 
सववशंक्तिक्तमलान अल्लाह अपने मोलिमन बुयंदे के सलाथा 
रहतला है, उसकला ख़ायलाल रखतला है और उसकी 
सहलायतला करतला है। महलान अल्लाह ने फ़रमलायला है: 
{अल्लाह उनकला सहलायक है, जो ईमलान ललाये। वह 
उनं्हें अयंधेरे से प्रकलाशं की ओर ललातला है।} [सूरह अल-
बुक़ुरला: 257]।

यह प्रगुलाढ़ा सयंबुयंध दरअसल एक अनुभूीलित की 
अवस्थाला हुआ करती है जो इन्सालान को अल्लाह 
की इबुलादत मं आनयंद और उससे लिमलने कला शंौक़ु 
प्रदलान करती है और उसकी अयंतरलात्माला को खुलिशंयोयं 
के आकलाशं की सैर करलाती है तथाला ईमलान की 
लिमठलास प्रदलान करती है।
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वह लिमठलास, लिजसकला स्वलाद वही बुयलान कर सकतला 
है, लिजसने पुण्य के कलायव करके और गुुनलाहोयं से 
बुचकर उसकला स्वलाद चखला हो। यही कलारण है लिक 
अल्लाह के नबुी -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने 
फ़रमलायला: “उस व्यस्क्त ने ईम्तन क्त मज़्त चख 
ललय्त, िो संरु्टि हुआ अल्ला्तह से प्तलनह्तर 
के र्ौर पर, इलि्तम से धैमता र्थ्त मुहम्मद से 
संदेशव्तहक के र्ौर पर।”

जबु लिकसी इन्सालान को इस बुलात कला एहसलास हो 
लिक वह हमेशंला अपने स्र�ला के सलामने रहतला है, 
लि�र उसे उसके नलामोयं एवयं गुुणोयं के आधलार पर 
जलानतला हो, उसकी इबुलादत ऐसे करतला हो जैसे वह 
उसे देख रहला है, पूरी लिनष्ठला से उसकी उपलासनला 
करतला हो और इससे उसकला उदे्देश्य अल्लाह के 
अलितरिरक्त लिकसी और को प्रसन्न करनला न हो, तो 
वह दुलिनयला मं सौभीलाग्यशंलाली जीवन व्यतीत करतला 
है और आलिख़ारत मं अच्छीला स्थालान प्रलाप्त करतला है।

एक मुसलमलान को दुलिनयला मं जो भीी लिवपलितियला� 
आती हं, उनकी तलिपशं दूर हो जलाती है अल्लाह 
पर उसके लिवश्वालास, उसके लिनणवय पर सयंतुलि� और 
भीलाग्य के हर भीले-बुुरे फै़सले पर उसकी प्रशंयंसला व 
खु़ाशंी की ठयं डक से।

एक मुसलमलान को अपने कल्लाण, सुख-चैन तथाला 
सयंतुलि� मं बुढ़ाोतरी के लिलए अल्लाह कला अलिधक 
से अलिधक लिज़क्र करनला चलालिहए। महलान अल्लाह 
ने कहला है: {(अथालावत वे) लोगु जो ईमलान ललाए तथाला 
लिजनके लिदल अल्लाह के स्मरण से सयंतु� होते हं। 

सुन लो! अल्लाह के स्मरण ही से लिदलोयं को सयंतुलि� 
लिमलती है।} [सूरह अर-रलाद: 28]। .एक मुसलमलान 
अल्लाह के लिज़क्र तथाला कु़ुरआन की लितललावत मं 
लिजतनला अलिधक लीन होतला जलाएगुला, अल्लाह से 
उसकला सयंबुयंध उतनला ही अलिधक मज़बूुत होतला 
जलाएगुला, उसकी आत्माला पलिवत्रा होती जलाएगुी और 
उसकला ईमलान प्रबुल होतला जलाएगुला।

इसी तरह एक मुसलमलान को अपने धमव की बुलातं 
सही सयंदभीं से प्रलाप्त करनी चलालिहए, तलालिक अल्लाह 
की इबुलादत उलिचत ज्ञालान के आधलार पर करे। 
अल्लाह के नबुी -सल्ल्लाहु अलैलिह व सल्म- ने 
फ़रमलायला है:  “लिवद्यला कला प्रलाप्त करनला हर मुसलमलान 
पर अलिनवलायव है।”

लिजस अल्लाह ने उसकी सृलि� की है,वह उसके 
आदेशंोयं कला पलालन खुले लिदल से करे चलाहे उन 
आदेशंोयं के रहस्य से अवगुत हो यला न हो। 
अल्लाह ने अपने पलिवत्रा ग्रंयंथा मं फ़रमलायला है: 
{तथाला लिकसी ईमलान वलाले पुरुष और ईमलान वलाली 
स्ती के लिलए सही नही यं है लिक जबु अल्लाह तथाला 
उसके रसूल लिकसी बुलात कला लिनणवय कर दं , तो 
वह उसके अललावला लिकसी और आदेशं को मलाने, 
और जो अल्लाह एवयं उसके रसूल की अवज्ञाला 
करेगुला, तो वह खुले कुपथा मं पड़ा गुयला।} [सूरह 
अल-अहज़लाबु: 35]।

अल्लाह कला दरूद व सललाम बुरसे हमलारे नबुी 
मुह़म्मद तथाला आपके परिरजनोयं और सभीी सलालिथायोयं 
पर।



नव मुस्लिम के ललए संलषिप्त एवं मुफ़ीद लकर््तब






