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अल्लााह के नाम सें, जोो अतं्यंर्ता 
दयाावाान्, असंीम दयाा वााला है।



मेराा राब अल्लााह है।

मेरेा नबी मुहम्मद -संल्लाल्लााहु 
अलैहिह वा संल्लाम हं

पहिवात्र कु़ुराआन मेरेा राब की वााणीी ।

लिवषय केी ओरी जााने केे लि�ए यहा� स्लि�के केरंी



आइए इस्लााम के सं्तंभोंो ं
के बारेा मं जोानरे्ता ।

अब हम वाजू़ू संीखंेंगेे

आइए ईमान के सं्तंभोंो ं
के बारेा जोानरे्ता ।

लिवषय केी ओरी जााने केे लि�ए यहा� स्लि�के केरंी



चमडे़े एवंा कपडे़े आहिद 
के मोज़ूो ंपरा मसंह

स्नाान

र्तायामु्मम

लिवषय केी ओरी जााने केे लि�ए यहा� स्लि�के केरंी



नमाज़ू कैसें पढं़ें

मुस्लिस्लाम स्त्रीी का पदा�

मोहिमन के कुछ गुेणी

लिवषय केी ओरी जााने केे लि�ए यहा� स्लि�के केरंी



- कल्यााणी केवाल इस्लााम धम� मं है

लिवषय केी ओरी जााने केे लि�ए यहा� स्लि�के केरंी



संभोंी प्रकारा की प्रशंंसंा केवाल अल्लााह र्ताआला 
के हिलए याोग्य है हम उसंकी प्रशंंसंा औरा 
गुेणीगेान करारे्ता हं, उसंी सें संहायार्ताा मा�गेरे्ता हं 
औरा उसंी सें क्षमा यााचना करारे्ता हं। र्ताथाा हम 
अपनी आत्माा की बुरााइयाो ंऔरा अपने दुष्कमं 
सें अल्लााह की शंराणी मं आरे्ता हं। हिजोसें अल्लााह 
हिहदायार्ता दे उसें कोई गुेमरााह कराने वााला 
नही ंहै, औरा हिजोसें वाह गुेमरााह करेा उसें कोई 
हिहदायार्ता देने वााला नही ंहै।र्ताथाा मं गेवााही देर्ताा 
हूँ� हिक अल्लााह के हिसंवाा कोई संच्चाा पुज्य नही ं
है, वाह अकेला है, उसंका कोई संाझीी नही ंहै। 
औरा गेवााही देर्ताा हूँ� हिक मुहम्मद (संल्लाल्लााहु 
अलैहिह वा संल्लाम) उसंके बंदे र्ताथाा रासूंल हं। 



अम्मा बाद (र्तात्पश्चाार्ता):

अल्लााह र्तााआला ने मनुष्य को बड़ेा संम्मान 
हिदयाा है औरा उसें बहुर्ता-संी सृंहि�याो ंसें उतृ्कृ� 
बनायाा है। स्वयंा अल्लााह ने फ़रामायाा है: 
{वाास्तंवा मं हमने आदम की संंर्ताान को शे्रेष्ठर्ताा 
प्रदान की है।} [सूंराह अल- इसंराा: 70].

हि�रा उसंने इसं उम्मर्ता के लोगेो ंको अहिर्तारिराक्त 
संम्मान याह हिदयाा हिक उनकी ओरा अपने 
संवा�शे्रेष्ठ नबी मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह 
वा संल्लाम- को भेोंजोा, उनपरा अपना संबसें 
उतृ्कृष्ठ गं्रंथा कु़ुराआन उर्तााराा औरा उनके 
हिलए अपने महानर्ताम धम� इस्लााम को पसंंद 
हिकयाा। महान अल्लााह ने फ़रामायाा है: {(हे 
मुसंलमानो!ं) रु्ताम संबसें अच्छीी उम्मर्ता हो, 
हिजोसें संब इंसंानो ंके हिलए पैदा हिकयाा गेयाा है 
,रु्ताम भोंलाई का आदेशं देरे्ता हो र्ताथाा बुरााई सें 
राोकरे्ता हो, औरा अल्लााह परा ईमान (हिवाश्वाासं) 
राखेंरे्ता हो। याहिद अहे्ले हिकर्तााब ईमान लारे्ता, र्ताो 
उनके हिलए अच्छीा होर्ताा। उनमं कुछ ईमान 
वााले हं औरा अहिधकर्तारा अवाज्ञााकाराी हं।} [सूंराह 
आल-ए-इमराान: 110].



इन्साान परा अल्लााह का संबसें बड़ेा उपकारा 
याह है हिक वाह उसें इस्लााम का मागे� हिदखेंाए 
औरा उसंपरा मज़ूबूर्ताी सें जोमे राहने र्ताथाा उसंके 
हिवाहिध-हिवाधानो ं परा अमल कराने का संंयाोगे 
प्रदान करेा। इसं हिकर्तााब के माध्यम सें, जोो 
आकारा मं छोटीी लेहिकन हिवाषया वासु्तं की दृहि� 
सें बड़ेी है, एक नयाा-नयाा इस्लााम धम� ग्रंहणी 
कराने वााला व्यस्लिक्त उन बार्ताो ंको संीखें संकर्ताा 
है हिजोनकी इसं नए मागे� की याात्रा आरंाभों करारे्ता 
संमया अनदेखेंी नही ं की जोा संकर्ताी। इसंमं 
संंहिक्षप्त र्ताथाा आसंान शैंली मं इसं महान धम� 
की बुहिनयाादी बार्ताो ंको संमझीा हिदयाा गेयाा है। 
जोब इन्साान इन बुहिनयाादी बार्ताो ं को संमझी 
लेर्ताा है औरा इनके अनुसंारा काम करार्ताा है 
र्ताो आगेे अहिधक ज्ञाान अहिजो�र्ता करार्ताा जोार्ताा है 
औरा अपने महान पालनहारा, नबी मुहम्मद 
-संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- औरा इस्लााम 
धम� के बारेा मं जोानकाराी बढ़ेंार्ताा जोार्ताा है। 
�लस्वरूप अपने राब की इबादर्ता अंर्तादृ�हि� 
र्ताथाा ज्ञाान के संाथा करार्ताा है, उसंका हिदल संंरु्ता� 
राहर्ताा है औरा वाह अल्लााह की इबादर्ता र्ताथाा 
उसंके नबी -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- के 
अनुसंराणी के मागे� परा चलकरा अपने ईमान मं 
वृास्लि� करार्ताा जोार्ताा है।



 दुआ है हिक अल्लााह र्तााआला इसं हिकर्तााब के
 हरा शंब्द मं बराकर्ता दे, इसंसें इस्लााम र्ताथाा
 मुसंलमानो ं को लाभों पहु�चाए, इसें केवाल
 अल्लााह की प्रसंन्नर्ताा प्राप्त कराने का संाधन
 बनाए औरा संभोंी जोीहिवार्ता र्ताथाा मृर्ता मुसंलमानों
को इसंका प्रहिर्ता�ल प्रदान करेा।

 अल्लााह का दरूद वा संलाम बरासें हमारेा
 नबी मुह़म्मद र्ताथाा आपके परिराजोनो ंऔरा संभोंी
संाहिथायाो ंपरा।

मुुहम्मद लिबन शैबा अश-शहरीी

2/11/1441 हिहजोराी



मेुरीा रीब अल्लााह है।



• महान अल्लााह �रामार्ताा है: {हे लोगेो! 
केवाल अपने उसं राब की इबादर्ता (वंादना) 
कराो, हिजोसंने रु्तामं्हें र्ताथाा रु्तामसें पहले वााले 
लोगेो ं को पैदा हिकयाा है, इसंी मं रु्ताम्हेंाराा 
बचावा है।} [सूंराह अल-बक़ुराा: 21].

• महान अल्लााह �रामार्ताा है: {वाह अल्लााह 
ही है, हिजोसंके अहिर्तारिराक्त कोई संच्चाा पुज्य 
नही ंहै।} [सूंराह अल-हश्रे: 22].

• महान अल्लााह �रामार्ताा है: {उसंके जैोसंी 
कोई नही ं है,र्ताथाा वाह सुंनने औरा देखेंने 
वााला है।} [सूंराह अशं-शूंराा: 11].

• अल्लााह ही मेराा औरा संाराी चीज़ूो ं का 
पालनहारा है, अहिधपहिर्ता है, सृंहि�कर्ताा� 
है, जोीहिवाका दार्ताा है औरा हरा चीज़ू की 
याोजोना बनाने वााला है।

• वाही केवाल इबादर्ता का हक़ुदारा है। 
उसंके हिसंवाा न कोई पालनहारा है औरा न 
संत्यं पूज्य।



• उसंके अचे्छी-अचे्छी नाम र्ताथाा ऊँ� चे-ऊँ� चे 
गुेणी हं, हिजोनं्हें स्वयंा उसंने अपने हिलए 
र्ताथाा उसंके नबी -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा 
संल्लाम- ने उसंके हिलए हिसं� हिकयाा है। 
याह संारेा नाम र्ताथाा गुेणी संंपूणी�र्ताा र्ताथाा 
संुंदरार्ताा की परााकाष्ठा को प्राप्त हिकए हुए 
हं। उसं जैोसंा कोई नही ंहै औरा वाह सुंनने 
वााला र्ताथाा देखेंने वााला है।



उसंकेे कुेछ अचे्छे नामु इसं प्रकेारी हं:

अरा-राज़्ज़ााक़ु, अरा-राहमान, अल-क़ुदीरा, 
अल-माहिलक, असं-संमीअ, असं-संलाम, 
अल-बसंीरा, अल-वाकील, अल-ख़ााहिलक़ु, 
अल-लर्ताीफ़, अल-काफ़ी औरा अल-ग़फू़रा।



अरी-रीज़्ज़ााक़ (रीोज़ीी देने वा�ा):

जोो संारेा बंदो ंकी राोज़ूी का हिज़ूमे्मवाारा है, 
हिजोसंके हिबना उनके हिजोस्म वा जोान वा हिदल 

नही ंचल संकरे्ता।

अरी-रीहमुान (कृेपााशी�):

बड़ेी व्यापक कृपा का माहिलक, जोो कृपा 
हरा चीज़ू को शंाहिमल है।

अ�-क़दीरी (�मुताावान):

संंपूणी� क्षमर्ताा वााला, जोो कभोंी न हिवावाशं 
होर्ताा है औरा न उनको सुंस्तंी आर्ताी है।

अ�-मुालि�के (बादशाह):

जोो महानर्ताा, आहिधपत्यं र्ताथाा संंचानल 
जैोसंी हिवाशेंषर्तााओ ंसें हिवाहिशं� र्ताथाा र्तामाम 

वासु्तंओ ंका माहिलक एवंा उनं्हें अपने 
हिहसंाब सें संंचाहिलर्ता कराने वााला है।



असं-संमुीअ (सुंनने वा�ा):

हिजोसें गुेप्त एवंा व्यक्त र्तामाम सुंनी जोाने 
वााली बार्ताो ंका पर्ताा है।

असं-सं�ामु (दोषरीलिहता):

हरा कमी, तु्रहिटी औरा दोष सें पाक है।

अ�-बसंीरी (देखने वा�ा):

हिजोसंकी हिनगेाहो ंसें कोई छोटीी सें छोटीी 
चीज़ू भोंी ओझील नही ंहै।जोो हरा चीज़ू को 
देखेंने वााला, हरा चीज़ू की सूंचना औरा हरा 

राहस्य का ज्ञाान राखेंने वााला है ।

केामु बनाने वा�ा:

अपनी सृंहि�याो ंको राोज़ूी देने वााला, उनके 
हिहर्ताो ंका राक्षक, वाह अपने वाहिलयाो ंका 
दोस्तं है, उनके हिलए आसंाहिनयाा� पदा 
करार्ताा है औरा उनके संारेा मामले हल 

करार्ताा है।



अ�-ख़ाालि�क़ (सृंलिष्टकेतााट):

संाराी वासु्तंओ ंका सृंहि�कर्ताा� औरा उनं्हें हिबना 
हिकसंी पूवा� उदाहराणी के अस्लिस्तंत्व मं लाने 

वााला।

अ�-�ताीफ़ी (कृेपाा�ु):

जोो अपने बंदो ंपरा दयाा र्ताथाा कृपा करार्ताा है 
औरा उनकी मुराादं पूराी करार्ताा है।

अ�-केाफ़ीी (यथेेष्ट):

जोो अपने बंदे की र्तामाम ज़ूरूरार्ताो ंको 
पूराा कराने के हिलए काफ़ी है औरा हिजोसंकी 
संहायार्ताा के बाद हिकसंी औरा की संहायार्ताा 

की आवाश्यकर्ताा नही ंराहर्ताी है।

अ�-ग़फू़ीरी (�मुा केरीने वा�ा) :

जोो अपने बंदो ंको उनके गुेनाहो ंके 
कुप्रभोंावा सें बचार्ताा है औरा उनं्हें उनके 

हिकए की संज़ूा नही ंदेर्ताा।



 मुसंलमान अल्लााह की अद्भुोंर्ता सृंहि�
 परा हिवाचारा करार्ताा है औरा संोचर्ताा है
 हिक अल्लााह छोटीी-छोटीी सृंहि�याो ं का
 भोंी हिकर्ताना ध्यान राखेंर्ताा है औरा उनके
 हिलए भोंोजोन के प्रबंध की हिकर्तानी
 हिचंर्ताा करार्ताा है हिक उनके अंदरा आत्मा
 हिवाश्वाासं आ जोार्ताा है। अर्ताः  पहिवात्र है वाह
 अल्लााह, जोो उनका सृंहि�कर्ताा� है औरा
 उनपरा कृपावाान है। याह उसंकी कृपा
 ही का नर्ताीजोा है की इन हिनब�ल सृंहि�याों
 के हिलए संाराी संहायाक वासु्तंए�  र्ताथाा काम
की चीजं़ू उपलब्ध करार्ताा है।



मेुरेी नबी मुुहम्मद 
-संल्लाल्लााहु 

अ�ैलिह व संल्लामु हं



अल्लााह र्ताआला ने �रामायाा है : {(हे ईमान 
वाालो!) रु्ताम्हेंारेा पासं रु्ताम्हेंी ंमं सें अल्लााह 
का एक रासूंल आ गेयाा है। उसें वाह बार्ता 
भोंाराी लगेर्ताी है हिजोसंसें रु्तामं्हें दुः खें हो। 
वाह रु्ताम्हेंाराी सं�लर्ताा की लालसंा राखेंरे्ता 
हं औरा ईमान वाालो ंके हिलए करुणीामया 
दयाावाान् हं।} [सूंराह अर्ता-र्ताौबा: 128]



• अल्लााह र्ताआला ने �रामायाा है : {औरा (हे 
नबी!) हमने आपको संमस्तं संंसंारा के हिलए 
दयाा बना करा भेोंजोा।} [सूंराह अल-अंहिबयाा: 
107] 

मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- 
दयाा हं औरा उपहारा स्वरूप प्रदान हिकए 
गेए हं:

हमलारेा नबी मुहम्मद लबन अबु्दल्लााह 
-संल्ल्लााहु अलैलह वा संल्म- हं, जोो 
नलबयाो र्ताथाला रासूंलो के लसंललसंले 
की अयंालर्ताम कड़ेी हं। अल्लााह ने 
आपको इस्लााम धम्व के संलाथा संपूण्व 
मनुष्य संप्रदलाया की ओरा भेोंजोला थाला, 
र्तालालक लोगेो को भोंललाई कला मलाग्व 
लदखेंलाए�  , लजोसंमं संबसें पहले र्ताौहीद 
(एके श्रेवालाद) आर्ताला है, औरा बुरालाई 
सें राोकं , लजोसंकला संबसें भोंयालानक 
रूप लशंक्व ( बहुदेवावालाद) है। आपने 
जोो आदेशं लदए हं उनकला पलालन 
करानला, जोो सूंचनलाए�  दी हं उनकी 
पुलहिटी करानला औरा लजोन बलार्ताो सें 



राोकला है उनसें रुक जोलानला र्ताथाला 
आपके बर्तालाए हुए र्ताराीक़ु के अनुसंलारा 
ही अल्लााह की इबलादर्ता करानला 
ज़ूरूराी है।

आपाकेा ताथेा आपासें पाह�े केे तामुामु 
नलिबयो ंकेा एके मुात्र संंदेश थेा, केेव� 
एके अल्लााह केी इबादता केी ओरी 
बु�ाना, लिजासंकेा केोई संाझीी नही ं है।



प्याारेी नबी -संल्लाल्लााहु अ�ैलिह व 
संल्लामु- केे कुेछ गुुण इसं प्रकेारी हं:

 संत्यंर्ताा

 दयाा 

 संहनशंीलर्ताा

 धैया�

 वाीरार्ताा

 उदारार्ताा

 उच्चा व्यवाहारा

 न्यााया

 हिवानम्रर्ताा

 क्षमा



पालिवत्र कु़रीआन मेुरेी 
रीब केी वाणी ।



अल्लााह र्ताआला ने �रामायाा है: {हे 
लोगेो! रु्ताम्हेंारेा पासं रु्ताम्हेंारेा पालनहारा 
की ओरा सें खुेंला प्रमाणी आ गेयाा है 
औरा हमने रु्ताम्हेंाराी ओरा स्प� राोशंनी 
(कु़ुराआन) उर्ताारा दी है।} [सूंराह अन-

हिनसंा: 174]



 पालिवत्र कु़रीआन अल्लााह की वााणीी है, हिजोसें
 उसंने अपने नबी मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह
 वा संल्लाम- परा उर्तााराा है, र्तााहिक लोगेो ं को
 अंधकारा सें प्रकाशं की ओरा हिनकाल लाए
औरा उनं्हें संीधा मागे� हिदखेंाए।.

 उसें पढ़ेंने वााले को बड़ेा प्रहिर्ता�ल प्राप्त होर्ताा
 है औरा जोो उसंके बर्तााए हुए मागे� परा चलर्ताा
है वाह संही पथा परा चलर्ताा है।



आइए इ�ामु केे सं्तंभोंो ं
केे बारेी मंु जाानतेा ।



अल्लााह के रासूंल -संल्लाल्लााहु अलैहिह 
वा संल्लाम- ने फ़रामायाा: «इ�ामु 
केे पाा�च सं्तंभों (अरीकेान) हं, इसं 
बाता केी गुवाही देना लिके अल्लााह 
केे अलितारिरीक्त केोई इबादता एवं 
उपाासंना केे �ायक़ नही ंहै औरी यह 
लिके मुुहम्मद  अल्लााह केे रीसूं� हं, 
नमुाज़ी स्थेालिपाता केरीना, ज़ीकेाता देना, 
रीमुज़ीान मुहीने केे रीोजे़ी रीखना ताथेा 
अल्लााह केे पालिवत्र घरी (केाबा) केा 
हजा केरीना।»
इस्लााम के सं्तंभों ऐसंी इबादरं्ता हं हिजोनका 
पालन कराना हरा मुसंलमान परा ज़ूरूराी 
है। हिकसंी इन्साान के इस्लााम संही होने के 
हिलए ज़ूरूराी है हिक वाह उनके ज़ूरूराी होने 
का हिवाश्वाासं राखेंने के संाथा-संाथा उनका 
पालन करेा। क्योंोंकिहिक इस्लााम रूपी भोंवान 
इन्हेंी ंसं्तंभोंो ंपरा खेंड़ेा है औरा इसंी बार्ता को 
ध्यान मं राखेंरे्ता हुए इनं्हें इस्लााम के सं्तंभों 
कहे जोारे्ता हं।

ये सं्तंभों इसं प्रकेारी हं:



इसं बार्ता की गेवााही देना हिक 
अल्लााह के अहिर्तारिराक्त कोई 
संत्यं पुज्य नही ं है औरा मुहम्मद 
-संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- 
अल्लााह के रासूंल हं।

1

नमाज़ू स्थााहिपर्ता कराना।

2

इ�ामु केे सं्तंभों



इ�ामु केे सं्तंभों

ज़ूकार्ता देना।

3

रामज़ूान महीने के राोजे़ू 
राखेंना।

4

अल्लााह के घरा 
का हजो कराना।

5



• अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {र्ताथाा जोान 
लो हिक अल्लााह के अहिर्तारिराक्त कोई संत्यं 
पूज्य नही ंहै।} [सूंराह मुहम्मद: 19]

• एक अन्या स्थाान मं अल्लााह र्ताआला ने 
फ़रामायाा है: {(ऐ ईमान वाालो!) रु्ताम्हेंारेा पासं 
रु्ताम ही मं सें एक रासूंल आ गेयाा है, उसंको 
वाह बार्ता भोंाराी लगेर्ताी है हिजोसंसें रु्तामं्हें दुः खें 
हो। वाह रु्ताम्हेंाराी सं�लर्ताा की लालसंा राखेंर्ताा 
है औरा ईमान वाालो ं के हिलए करुणीामया 
दयाावाान है।} [सूंराह अर्ता-र्ताौबा: 128].

इसं बार्ता की गेवााही देना हिक अल्लााह 
के अहिर्तारिराक्त कोई संत्यं पुज्य नही ंहै 
औरा मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा 
संल्लाम- अल्लााह के रासूंल हं।

प्रथाम स्तंम्भ

इ�ामु केे सं्तंभों



 ला इलाहा इल्लाल्लााहु” की गेवााही देने का“
 अथा� याह है हिक अल्लााह के अहिर्तारिराक्त कोई
संत्यं पूज्य नही ं है।

 जोबहिक मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा
 संल्लाम- के अल्लााह के रासूंल होने की गेवााही
 देने का अथा� याह है हिक -आप संल्लाल्लााहु
 अलैहिह वा संल्लाम- ने जोो आदेशं हिदयाा है उसंका
 अनुपालन कराना, जोो सूंचनाए�  दी हं उनकी
 पुहि� कराना, हिजोन बार्ताो ंसें राोका है उनसें रुक
 जोाना र्ताथाा अल्लााह की उपासंना उसंी र्ताराीक़ुा
 अनुसंारा कराना जोो आप -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा
संल्लाम- ने दशंा�याा है।

इ�ामु केे सं्तंभों



नमाज़ू स्थााहिपर्ता कराना।

दूसंराा सं्तंभों

• अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है : {र्ताथाा नमाज़ू 
स्थााहिपर्ता कराो।}  [सूंराह अल-बक़ुराा: 110].

• नमाज़ू स्थााहिपर्ता कराने का मर्तालब याह है 
हिक उसें अल्लााह के बर्तााए हुए औरा उसंके 
रासूंल -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- के 
हिसंखेंाए हुए र्ताराीके़ु के अनुसंारा अदा हिकयाा 
जोाए।

इ�ामु केे सं्तंभों



र्ताीसंराा सं्तंभों

ज़ूकार्ता देना।

• अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है : {(وآَتُوا 

كَاةَ -र्ताथाा ज़ूकार्ता दो।”} [सूंराह अल“ (الزَّ
बक़ुराा: 110]।

• अल्लााह ने ज़ूकार्ता फ़ज़ू� इसंहिलए की है, 
र्तााहिक मुसंलमानो ंके ईमान की पराीक्षा ली 
जोाए, अल्लााह ने धन के रूप मं जोो नेमर्ता 
दे राखेंी है उसंका शुंक्र अदा हो र्ताथाा ग़राीबो ं
औरा जोरूरार्तामंदो ं के हिलए संहायार्ताा हो।

• ज़ूकार्ता देने सें अहिभोंप्राया उसें उसंके 
हक़ुदाराो ं को देना है।

इ�ामु केे सं्तंभों



• याह धन का एक अहिनवााया� हिहस्साा है जोब 
वाह एक हिनहिश्चार्ता परिरामाणी को पहंुच जोाए। 
ज़ूकार्ता आठ प्रकारा के लोगेो ंको दी जोार्ताी है, 
हिजोनका उले्लाखें अल्लााह ने पहिवात्र कु़ुराआन 
मं हिकयाा है औरा हिजोनमं फ़क़ुीरा र्ताथाा हिमस्कीीन 
भोंी शंाहिमल हं।

• ज़ूकार्ता का उदे्देश्य धनवाानो ं के हिदलो ं मं 
दयाा र्ताथाा करुणीा की भोंावाना को जोागृेर्ता 
कराना, मुसंलमान के व्यवाहारा एवंा धन को 
स्वच्छी बनाना, हिनध�नो ं र्ताथाा ज़ूरूरार्तामंद 
लोगेो ंको संंरु्ता� कराना र्ताथाा मुस्लिस्लाम संमाजो 
के संभोंी संदस्यो ंके बीच पे्रम एवंा भोंाईचाराा 
परा आधारिरार्ता संंबंधो ंको सुंदृढ़ें बनाना है। 
याही काराणी है हिक एक नेक मुसंलमान 
उसें आंर्तारिराक प्रसंन्नर्ताा के संाथा हिनकालर्ताा 
है औरा ज़ूकार्ता देने को अपना संौभोंाग्य 
संमझीर्ताा है। क्योंोंकिहिक इसंके द्वााराा अन्या 
लोगेो ं के जोीवान मं खुेंशंी लाई जोार्ताी है।

इ�ामु केे सं्तंभों



• जोज़ूकार्ता ज़ूख़ाीराा हिकए हुए संोना, चा�दी, 
नक़ुदी नोटी औरा ऐसें व्यापारिराक धन हिजोनं्हें 
लाभों के उदे्देश्य सें क्रया-हिवाक्रया के हिलए 
रै्तायाारा राखेें गेयाा हो, उनका 2.5% अदा 
कराना होर्ताा है। इन धनो ंकी ज़ूकार्ता उसं 
संमया देनी होर्ताी है जोब उनकी क़ुीमर्ता 
राखेंा हिनहिश्चार्ता हद र्ताक पहंुच जोाए�  औरा इन 
परा एक पूराा वाष� गुेज़ूरा जोाए।

• इसंी र्ताराह एक हिनहिश्चार्ता संंख्याा मं होजोाने 
परा पशुंओ ंजैोसें ऊँ� टी, गेाया औरा बकरिरायाो ं
परा भोंी ज़ूकार्ता अहिनवााया� है, जोब वेा वाष� का 
अहिधकर्तारा भोंागे धरार्ताी की घासं चराकरा 
गुेज़ूारारे्ता हो ं औरा उनका माहिलक उनं्हें 
स्लिखेंलाने का प्रबंध न करार्ताा हो।

• इसंी प्रकारा, धरार्ताी सें हिनकलने वााले 
अनाजोो,ं �लो,ं खेंहिनजोो ंर्ताथाा ख़ाज़ूानो ंपरा 
भोंी ज़ूकार्ता वााहिजोब है, जोब वेा एक हिनहिश्चार्ता 
परिरामाणी को पहंुच जोाएयंा ।

इ�ामु केे सं्तंभों



चौथाा सं्तंभों

रामज़ूान महीने के राोजे़ू राखेंना।

• अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {ऐ ईमान 
वाालो! रु्ताम परा राोजे़ू उसंी प्रकारा अहिनवााया� 
करा हिदए गेए हं, हिजोसं प्रकारा रु्तामसें पूवा� 
लोगेो ं परा अहिनवााया� हिकए गेए थेा, र्तााहिक 
रु्ताम अल्लााह सें डराो।} [सूंराह अल-बक़ुराा: 
110]।

• रामज़ूान हिहजोराी कैलंडरा का नवाा� महीना 
है। मुसंलमानो ंके याहा� याह एक संम्माहिनर्ता 
र्ताथाा अन्या महीनो ंकी रु्तालना मं एक हिवाहिशं� 
महीना है। इसं पूरेा महीने का राोज़ूा राखेंना 
इस्लााम के पा�च सं्तंभोंो ंमं सें एक सं्तंभों है।ै

इ�ामु केे सं्तंभों



• रामज़ूान महीने का राोज़ूा राखेंने सें मुरााद, 
पूरेा रामज़ूान महीने के हिदनो ं मं फ़ज्र 
प्रकटी होने के बाद सें सूंयाा�स्तं र्ताक खेंाने, 
पीने, संंभोंोगे र्ताथाा अन्या संारेा राोज़ूा र्ताोड़ेने 
वााले कायां सें दूरा राहकरा अल्लााह की 
इबादर्ता कराना है।

इ�ामु केे सं्तंभों



• अल्लााह र्ताआला ने कहा है: {र्ताथाा अल्लााह 
के हिलए लोगेो ंपरा इसं घरा का हजो अहिनवााया� 
है, जोो वाहा� र्ताक पहंुचने की र्तााक़ुर्ता राखेंर्ताा 
हो।} [सूंराह आल-ए-इमराान: 97]।

• हजो जोीवान मं एक बारा ऐसें व्यस्लिक्त को 
कराना है जोो मक्काा र्ताक पहु�चने की शंस्लिक्त 
राखेंर्ताा हो। हजो नाम है हिवाहिशं� हिदनो ं मं 
हिवाहिशं� इबादर्ताो ंको कराने के हिलए मक्काा मं 
स्लिस्थार्ताअल्लााह के पहिवात्र घरा काबा र्ताथाा अन्या 
पहिवात्र स्थाानो ंर्ताक पहु�चने का। अल्लााह के 

पा�चवाा� सं्तंभों

अल्लााह के घरा का हजो कराना।

इ�ामु केे सं्तंभों



अंहिर्ताम नबी मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह 
वा संल्लाम- औरा पुवा� के अन्या नहिबयाो ंने भोंी 
हजो हिकयाा है। इबरााहीम अलैहिहस्सालाम 
को र्ताो अल्लााह ने आदेशं हिदयाा थाा हिक 
लोगेो ं के अंदरा हजो का एलान करा दं। 
इसंका उले्लाखें अल्लााह ने पहिवात्र कु़ुराआन 
मं भोंी हिकयाा है। उसंने कहा है: {औरा लोगेो ं
मं हजो की घोषणीा करा दे। वेा आए� गेे रे्तारेा 
पासं पैदल र्ताथाा प्रते्यंक दुबली-पर्ताली 
संवाारिरायाो ं परा, जोो प्रते्यंक दूरास्था मागे� सें 
आए� गेी।} [सूंराह अल-हजो: 27]।

इ�ामु केे सं्तंभों



आइए ईमान के सं्तंभोंो ं
के बारेा जोानरे्ता ।



अल्लााह के नबी -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा 
संल्लाम- सें ईमान के बारेा मं पूछा गेयाा र्ताो 
फ़रामायाा: “ईमान याह है हिक रु्ताम अल्लााह, 
उसंके �रिराश्तोंो,ं उसंकी हिकर्तााबो,ं उसंके 
रासूंलो,ं अंहिर्ताम हिदन र्ताथाा भोंाग्य के अचे्छी एवंा 
बुरेा होने परा हिवाश्वाासं राखेंो।”

ईमान के सं्तंभों सें मुरााद ऐसंी हाहिद�क इबादरं्ता 
हं जोो हरा मुसंलमान परा अहिनवााया� हं औरा 
हिजोन परा हिवाश्वाासं राखेें हिबना हिकसंी व्यस्लिक्त का 
इस्लााम संही नही ंहो संकर्ताा है। याही काराणी 
है हिक उनं्हें ईमान के सं्तंभों का नाम हिदयाा गेयाा 
है। इनके र्ताथाा इस्लााम के सं्तंभोंो ंके बीच अंर्तारा 
याह है हिक इस्लााम के सं्तंभों ऐसें ज़ूाहिहराी काया� 
हं हिजोनं्हें इन्साान शंराीरा के अंगेो ंद्वााराा करार्ताा है, 
जैोसें ज़ूबान सें अल्लााह के एकमात्र पूज्य होने 
औरा मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- 
के अल्लााह के संंदे�ा होने का इक़ुराारा कराना, 
नमाज़ू पढ़ेंना औरा ज़ूकार्ता देना आहिद। जोबहिक 
ईमान के सं्तंभों ऐसें हृदया के काया� हं हिजोनं्हें 
इन्साान अपने हृदया द्वााराा करार्ताा है। जैोसें 
अल्लााह, उसंकी हिकर्तााबो ंऔरा उसंके रासूंलो ं
परा हिवाश्वाासं राखेंना।



ईमान का अथा�:

 ईमान नाम है अल्लााह, उसंके फ़रिराश्तोंो,ं
 उसंकी हिकर्तााबो,ं उसंके रासूंलो,ं आहिख़ारार्ता के
 हिदन, भोंले-बुरेा भोंाग्य औरा जोो कुछ अल्लााह के
 रासूंल -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- हिहदायार्ता
 लाए हं, उन परा हृदया सें दृढ़ें हिवाश्वाासं राखेंना ,
 र्ताथाा ज़ूबान का हिदल के अनुरूप प्रहिर्ताहिक्रयाा
 देना , जैोसें ला इलाहा इल्लाल्लााह कहना,
 कु़ुराआन पढ़ेंना, अल्लााह की पहिवात्रर्ताा बयाान
कराना औरा उसंकी प्रशंंसंा कराना।

 र्ताथाा शंराीरा के जोाहराी अंगेो ंसें अमल कराना,
 जैोसें हिक नमाज़ू पढ़ेंना, हजो कराना औरा राोज़ूा
 राखेंना... एवंा हृदया सें अमल कराना, जैोसें
 अल्लााह का भोंया राखेंना, उसंपरा भोंराोसंा कराना
औरा उसंके प्रहिर्ता हिनष्ठावाान राहना।

 हिवाशेंषज्ञाो ं ने इसंकी संंहिक्षप्त परिराभोंाषा करारे्ता
 हुए कहा है: ईमान नाम है हृदया मं हिवाश्वाासं
 राखेंने, ज़ूबान सें पुहि� कराने औरा शंराीरा के
 अंगेो ंद्वााराा अमल कराने का, जोो पुण्य के काम
सें बढ़ेंर्ताा औरा गुेनाह के काम सें घटीर्ताा है।



पाह�ा सं्तंभों

अल्लााह पारी ईमुान
अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {वाास्तंवा मं, 
ईमान वााले वाही हं जोो ईमान लाए अल्लााह 
परा।} [सूंराह अन-नूरा: 62]।

अल्लााह परा ईमान की मांगे याह है हिक उसें 
उसंके राब होने औरा पूज्य होने मं एक, र्ताथाा 
उसें अपने नामो ंएवंा गुेणीो ंमं बेहिमसंाल माना 
जोाए। इसंके अंदरा हिनम्नहिलस्लिखेंर्ता बारं्ता आर्ताी हं:

• अल्लााह के अस्लिस्तंत्व परा ईमान राखेंना।



• उसंके पालनहारा र्ताथाा हरा चीज़ू का 
माहिलक, सृंहि�कर्ताा�, अन्नदार्ताा र्ताथाा 
संंचालनकर्ताा� होने परा ईमान राखेंना।

• अल्लााह के पूज्य होने र्ताथाा इसं बार्ता 
परा ईमान राखेंना हिक केवाल वाही संाराी 
इबादर्ताो,ं जैोसें नमाज़ू, दुआ, नज़्र, ज़ूबह, 
मदद मा�गेना औरा शंराम मा�गेना आहिद 
का हक़ुदारा है औरा इनमं उसंका कोई 
संाझीी नही ंहै।

• अल्लााह के संुंदरा नामो ं र्ताथाा उच्चा गुेणीो ं
परा ईमान राखेंना हिजोनं्हें स्वयंा उसंने अपने 
हिलए याा उसंके नबी -संल्लाल्लााहु अलैहिह 
वा संल्लाम- ने उसंके हिलए हिसं� हिकयाा 
है। इसंी र्ताराह अल्लााह को उन नामो ंएवंा 
गुेणीो ंसें पहिवात्र मानना हिजोनसें उसंने स्वयंा 
अपने आपको याा हिजोनसें उसंके नबी ने 
उसें पहिवात्र बर्ताायाा है। संाथा ही इसं बार्ता 
का हिवाश्वाासं राखेंना हिक उसंके संभोंी नाम 
एवंा गुेणी संुंदरार्ताा औरा शे्रेष्ठर्ताा के हिशंखेंरा परा 
पहंुचे हुए हं, र्ताथाा याह हिक उसंके जैोसंी 
कोई वासु्तं नही ं है औरा वाह सुंनने वााला 
देखेंने वााला है।



फ़ीरिरीश्तोंो ंपारी ईमुान
अल्लााह र्ताआला ने कहा है: {संब प्रशंंसंा 
अल्लााह के हिलए है, जोो आकाशंो ंर्ताथाा धरार्ताी का 
पैदा कराने वााला है, (औरा) दो-दो, र्ताीन-र्ताीन, 
चारा-चारा पराो ंवााले फ़रिराश्तोंो ंको संंदेशंवााहक 
बनाने वााला है। वाह उत्पहि� मं जोो चाहर्ताा है 
अहिधक करार्ताा है। हिनः संंदेह अल्लााह हरा चीज़ू 
परा कु़ुदरार्ता राखेंर्ताा है।} [सूंरार्ता फ़ाहिर्तारा : 1]

• हम इसं बार्ता परा ईमान राखेंरे्ता हं हिक 
फ़रिराशे्तों अदृश्य सृंहि� हं र्ताथाा वेा अल्लााह के 
बंदे हं, हिजोनं्हें अल्लााह ने नूरा सें पैदा हिकयाा है 
औरा अपना आज्ञााकाराी बनायाा है।

दूसंरीा सं्तंभों



• हमाराा हिवाश्वाासं है हिक फ़रिराशे्तों एक महान 
सृंहि� हं, हिजोनकी शंस्लिक्त एवंा संंख्याा का ज्ञाान 
केवाल अल्लााह को है। उनमं सें हरा एक के 
हिलए अल्लााह की दी हुई कुछ हिवाशेंषर्तााए� , 
नाम औरा काम हं। एक फ़रिराशे्तों का नाम 
हिजोबराील है, हिजोसंका काम थाा अल्लााह के 
संंदेशं को उसंके पैगं़बराो ंर्ताक पहु�चाना।



लिकेतााबो ंपारी ईमुान
अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {(हे 
मुसंलमानो!) रु्ताम संब कहो हिक हम अल्लााह 
परा ईमान लाए, र्ताथाा उसंपरा जोो (कु़ुराआन) 
हमाराी ओरा उर्तााराा गेयाा, औरा उसंपरा जोो 
इब्रााहीम, इस्माईल, इस्ह़ाक़ु, यााकू़ुब र्ताथाा 
उनकी संंर्ताान की ओरा उर्तााराा गेयाा, औरा जोो 
मूसंा र्ताथाा ईसंा को हिदयाा गेयाा, र्ताथाा जोो दूसंरेा 
नहिबयाो ंको उनके पालनहारा की ओरा सें हिदयाा 
गेयाा। हम इनमं सें हिकसंी के बीच अंर्तारा नही ं
करारे्ता औरा हम उसंी के आज्ञााकाराी हं।} [सूंराह 
अल-बक़ुराा: 136]।

ताीसंरीा सं्तंभों



• हिकर्तााबो ं परा ईमान सें मुरााद है इसं 
बार्ता की अकाट्य पुहि� कराना हिक संारेा 
आसंमानी गं्रंथा अल्लााह की वााणीी हं।

• औरा इसं बार्ता की भोंी अकाट्य पुहि� 
कराना हिक उनं्हें संवा�शंस्लिक्तमान एवंा महान 
अल्लााह की ओरा सें उसंके रासूंलो ं के 
माध्यम सें उसंके बंदो ंपरा स्प� संत्यं के 
संाथा उर्तााराा गेयाा है।



• एवंा इसं बार्ता की अकाट्य पुहि� कराना 
हिकअपने अंहिर्ताम संंदे�ा मुहम्मद -संल्लाल्लााहु 
अलैहिह वा संल्लाम- को पूरेा मनुष्य संंप्रदाया की 
ओरा भेोंजोने के संाथा ही अल्लााह ने आपको 
दी गेई शंराीयार्ता द्वााराा हिपछली संाराी शंराीयार्ताो ं
को हिनरास्तं करा हिदयाा है औरा कु़ुराआन को 
संारेा आकाशंीया गं्रंथाो ं की संंराक्षक, उनपरा 
गेवााह र्ताथाा उनका हिनरास्तंकर्ताा� घोहिषर्ता 
हिकयाा है। उसंने इसं बार्ता की हिज़ूमे्मवााराी भोंी 
ली है हिक उसंमं कोई परिरावार्ता�न याा उसंके 
संाथा कोई छेड़ेछाड़े नही ं होनी है। महान 
अल्लााह ने फ़रामायाा है: {वाास्तंवा मं, हमने 
ही याह हिज़ूक्र (कु़ुराआन) उर्तााराा है औरा 
हम ही इसंके राक्षक हं।} [सूंराह अल-
हिहज्र: 9]। क्योंोंकिहिक पहिवात्र कु़ुराआन मनुष्य 
की ओरा उर्तााराी जोाने वााली अंहिर्ताम पुस्तंक 
है, अल्लााह के रासूंल मुहम्मद -संल्लाल्लााहु 
अलैहिह वा संल्लाम- अंहिर्ताम रासूंल हं औरा 
इस्लााम धम� क़ुयाामर्ता के हिदन र्ताक लोगेो ंके 
हिलए अल्लााह का पसंंद हिकयाा हुआ धम� है। 
महान अल्लााह का फ़रामान है: {हिनः संंदेह 
अल्लााह के हिनकटी धम� केवाल इस्लााम है।} 
[सूंराह आल-ए-इमराान: 19]।  



आसंमानी गं्रंथा, अल्लााह ने हिजोनका 
उले्लाखें अपने गं्रंथा मं हिकयाा है, इसं 
प्रकारा हं:

पालिवत्र कु़रीआन: इसें अल्लााह ने अपने नबी 
मुहम्मद -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- परा 
उर्तााराा है।

ताौरीाता: इसें अल्लााह ने अपने नबी मूसंा 
-अलैहिहस्सालाम- परा उर्तााराा थाा।

इंजाी�: इसें अल्लााह ने अपने नबी ईसंा 
-अलैहिहस्सालाम- परा उर्तााराा थाा।

ज़ीबूरी: इसें अल्लााह ने अपने नबी दाऊँद 
-अलैहिहस्सालाम- परा उर्तााराा थाा।

इब्रााहीमु केे गं्रंथे: इनं्हें अल्लााह ने अपने नबी 
इब्रााहीम -अलैहिहस्सालाम- परा उर्तााराा थाा।



रीसूं�ो ंपारी ईमुान
अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {हमने हरा 

उम्मर्ता (संमूदाया) मं रासूंल भेोंजोा हिक 
(लोगेो ं) केवाल अल्लााह की उपासंना कराो 
औरा उसंके अलावाा संभोंी पुज्यो ंसें बचोl} 
[सूंराा-नहल: 36]

• रासूंलो ंपरा ईमान का अथा� है इसं बार्ता की 
अकाट्य पुहि� हिक अल्लााह ने हरा संमुदाया 
मं एक संंदे�ा भेोंजोा है हिजोसंने उसें केवाल 
एक अल्लााह की इबादर्ता की ओरा बुलायाा 
औरा उसंके अहिर्तारिराक्त पूजेो जोाने वााले संब 
पूज्यो ंको नकाराने का आह्वाान हिकयाा।

चौथेा सं्तंभों



• इसंी र्ताराह इसं बार्ता की भोंी अकाट्य पुहि� 
होनी चाहिहए हिक संारेा नबीगेणी मनुष्य र्ताथाा 
अल्लााह के बंदे थेा, संचे्चा थेा र्ताथाा पुहि� कराने 
वााले थेा, धम�पराायाणी र्ताथाा अमानर्तादारा थेा, 
संत्यं का मागे� हिदखेंाने वााले औरा संत्यं परा 
चलने वााले थेा, हिजोनं्हें अल्लााह ने उनकी 
संच्चााई को प्रमाहिणीर्ता कराने वााले चमत्कृारा 
(मोहिजोजे़ू) प्रदान हिकए थेा। संाथा ही याह हिक 
उन्हेंोंकिने अल्लााह की ओरा सें प्रदान हिकए 
हुए संंदेशं को पहु�चायाा औरा संारेा के संारेा 
नबी स्प� संत्यं औरा उज्जवाल मागे� परा थेा।

• मूल रूप सें शुंरू सें अंर्ता र्ताक संारेा के 
संारेा नहिबयाो ंका आह्वाान एक थाा औरा वाह 
है, केवाल एक संवा�शंस्लिक्तमान एवंा महान 
अल्लााह की इबादर्ता कराना औरा हिकसंी 
को उसंका संाझीी न बनाना।



आलिख़ारीता केे लिदन पारी ईमुान
अल्लााह र्ताआला ने कहा है: {अल्लााह के हिसंवाा 
कोई संत्यं वंादनीया नही ं है, वाह अवाश्य रु्तामं्हें 
प्रलया के हिदन एकत्र करेागेा, इसंमं कोई संंदेह 
नही ंहै, र्ताथाा बार्ता कहने मं अल्लााह सें अहिधक 
संच्चाा कौन हो संकर्ताा है?} [सूंराह अन-हिनसंा: 
87]।

• आहिख़ारार्ता के हिदन परा ईमान सें मुरााद 
है, आहिख़ारार्ता के हिदन सें संंबंहिधर्ता संाराी 
बारं्ता, हिजोनकी सूंचना संवा�शंस्लिक्तमान एवंा 
महान अल्लााह ने अपनी हिकर्तााब मं दी 
है याा हि�रा हिजोनके बारेा मं हमारेा नबी 
-मुहम्मद संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- 
ने बर्ताायाा है, की अकाट्य पुहि�। आहिख़ारार्ता 
सें संंबंहिधर्ता कुछ बारं्ता; इन्साान की मृतु्यं, 
दोबाराा जोीहिवार्ता हिकयाा जोाना, संब लोगेो ंको 
एकत्र हिकयाा जोाना, हिसंफ़ारिराशं, मीज़ूान, 
हिहसंाब, जोन्नर्ता औरा जोहन्नम आहिद हं।

पाा�चवा� सं्तंभों



भों�ी-बुरीी ताक़दीरी पारी ईमुान
अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {हिनश्चाया ही 
हमने एक अनुमान सें प्रते्यंक वासु्तं को पैदा 
हिकयाा है।} [सूंराह अल-क़ुमरा: 49]। 

• भोंली-बुराी र्ताक़ुदीरा परा ईमान का अथा� है, 
इसं बार्ता का पूणी� हिवाश्वाासं हिक इसं दुहिनयाा 
मं सृंहि�याो ं परा जोो भोंी घटीनाए�  घटीर्ताी हं, 
वाह अल्लााह की जोानकाराी मं हं, उसंी के 
अनुमान एवंा फै़संले सें याह संब घहिटीर्ता 
होर्ताी हं, उसंके आदेशं औरा फै़संले मं 
कोई उसंका संाझीी नही।ं उनका हिवावाराणी 
इन्साान की सृंहि� सें पहले हिलखें हिलयाा गेयाा 
है। संाथा ही याह हिक इन्साान का अपना 
इराादा औरा उसंकी अपनी चाहर्ता भोंी होर्ताी 
है औरा औरा वाह संत्यं मं अपने कमं का 
कर्ताा� है, लेहिकन याह संाराी चीजं़ू अल्लााह 
के ज्ञाान, इराादे औरा चाहर्ता के दायारेा सें 
बाहरा नही ं हं।

छठा सं्तंभों



भोंाग्य परा ईमान की हिनम्नहिलस्लिखेंर्ता चारा 
शे्रेहिणीयाा� हं:

पाह�ी: अल्लााह के हिवासृ्तंर्ता एवंा संमग्रं ज्ञाान परा 
हिवाश्वाासं राखेंना।

दूसंरीी: इसं बार्ता परा हिवाश्वाासं राखेंना हिक 
अल्लााह ने क़ुयाामर्ता र्ताक घहिटीर्ता होने वााली 
संाराी घटीनाओ ं को हिलखें राखेंा है।

ताीसंरीी: अल्लााह के अचूक इराादे र्ताथाा संंपूणी� 
संामर्थ्य� परा हिवाश्वाासं राखेंना औरा मानना हिक वाह 
जोो चाहे, होगेा औरा जोो न चाहे, नही ंहोगेा।

चौथेी: इसं बार्ता परा हिवाश्वाासं राखेंना हिक अल्लााह 
ही ने संाराी सृंहि� की राचना की है औरा इसं 
काया� मं उसंका कोई संाझीी नही ंहै।



अब हमु वजू़ी संीखंगेु



अल्लााह र्ताआला ने कहा है : {हिनश्चाया ही 
अल्लााह र्ताौबा कराने वाालो ं र्ताथाा पहिवात्र 
राहने वाालो ं सें पे्रम करार्ताा है।} [सूंराह 
अल-बक़ुराा: 22]। 



अल्लााह के रासूंल संल्लाल्लााहु अलैहिह वा 
संल्लाम ने कहा है : “हिजोसंने मेरेा इसं वाजू़ू की 
र्ताराह वाजू़ू हिकयाा, हि�रा दो राकारं्ता इसं र्ताराह पढींी ं
हिक उनको पढ़ेंरे्ता संमया अपने आपसें बर्ताा 
नही ंकी, र्ताो अल्लााह उसंके हिपछले गुेनाहो ंको 
माफ़ करा देगेा।”

नमाज़ू की महानर्ताा याह है हिक अल्लााह ने 
उसंसें पहले र्ताहारार्ता (पाक होने) को अहिनवााया� 
हिकयाा है औरा उसें उसंके संही होने की शंर्ता� 
क़ुराारा हिदयाा है। र्ताहारार्ता नमाज़ू की चाभोंी औरा 
उसंकी मह�ा का ऐसंा एहसंासं है हिजोसंसें 
हिदल नमाज़ू की ओरा स्लिखंेंचा चला आर्ताा है।

अल्लााह के रासूंल -संल्लाल्लााहु अलैहिह वा 
संल्लाम- ने फ़रामायाा: “स्वच्छीर्ताा आधा ईमान 
है ... र्ताथाा नमाज़ू प्रकाशं है।”

एक अन्या हदीसं मं है हिक आप संल्लाल्लााहु 
अलैहिह वा संल्लाम ने फ़रामायाा: “जोो अच्छीी 
र्ताराह वाजू़ू करार्ताा है, उसंके पाप उसंके शंराीरा 
सें हिनकल जोारे्ता हं।



इसं र्ताराह जोब बंदा अपने पालनहारा के संामने 
उपस्लिस्थार्ता होर्ताा है, र्ताो वाह वाजू़ू के रूप मं 
अनुभूोंवा होने वााली स्वच्छीर्ताा प्राप्त करा चुका 
होर्ताा है औरा इसं इबादर्ता की अदायागेी के 
माध्यम सें आंर्तारिराक स्वच्छीर्ताा भोंी प्राप्त करा 
चुका होर्ताा है, संाथा ही वाह अल्लााह के प्रहिर्ता 
हिनष्ठावाान होर्ताा है औरा अल्लााह के नबी 
-संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- के र्ताराीके़ु का 
अनुपालन करा राहा होर्ताा है।

वाो काया�, हिजोनके हिलए वाजू़ू कराना 
अहिनवााया� है:

1  हरा प्रकारा की नमाज़ू, फ़ज़ू� हो याा 
नफ़ल।

2  काबा का र्तावााफ़ (चक्कारा लगेाना)।

3  कु़ुराआन को छूना।



पहिवात्र पानी सें वाजू़ू र्ताथाा स्नाान कराना:

पहिवात्र पानी सें मुरााद हरा वाह पानी है जोो 
आसंमान सें बरासंा हो याा धरार्ताी सें �ूटीा हो 
औरा अपनी असंल अवास्थाा परा बाकी हो, औरा 
उसंके र्ताीन गुेणीो ंयाानी रंागे, स्वाद र्ताथाा गंेध मं 
सें कोई गुेणी हिकसंी ऐसंी चीज़ू के काराणी न 
बदला हो जोो पानी की पहिवात्रर्ताा को संमाप्त 
करा देर्ताी है।.



वजू़ी केा तारीीक़ा

नीयता केरीना

नीयार्ता का स्थाान हिदल है। इसंका अथा� है, 
अल्लााह की हिनकटीर्ताा प्राप्त कराने हेरु्ता हिदल मं 
हिकसंी इबादर्ता की नीयार्ता कराना।

1
केामु

1 42 5 73 6 8



दोनो ंहथेेलि�यो ंकेो धोोना।

2
केामु

वजू़ी केा तारीीक़ा

1 42 5 73 6 8



कुेल्लाी केरीना।

कुल्लाी कराने का मर्तालब है मु�ह मं पानी 
डालकरा अंदरा घुमाना औरा उसंके बाद बाहरा 
हिनकाल देना।

3
केामु

वजू़ी केा तारीीक़ा

1 42 5 73 6 8



नाके मंु पाानी �ेना।

नाक मं पानी लेने का अथा� है, संांसं के माध्यम 
सें नाक के अंहिर्ताम भोंागे र्ताक पानी ले जोाना।

उसंके बाद नाक झीाड़ेना। याानी नाक के 
अंदरा जोो गंेदहिगेयाा� हो,ं उनं्हें संा�सं द्वााराा हिनकाल 
बाहरा कराना।

4
केामु

1 42 5 73 6 8

वजू़ी केा तारीीक़ा



चेहरेी केो धोोना।

5
केामु

1 42 5 73 6 8

वजू़ी केा तारीीक़ा



चेहरेी केी संीमुाए� :

चेहराा शंराीरा के उसं भोंागे को कहरे्ता हं हिजोसंसें 
हिकसंी का संामना होर्ताा है।

चौड़ेाई मं इसंकी संीमा एक कान सें दूसंरेा 
कान र्ताक है। 

जोबहिक लंबाई मं इसंकी संीमा संरा के बाल 
उगेने के संामान्या स्थाान सें ठुड्डीी के अंहिर्ताम 
भोंागे र्ताक है।

चेहरेा को धोने मं उसंके हले्के बाल, उसंका 
संफे़द भोंागे औरा कान के संामने की पहि�याो ं
को धोना भोंी शंाहिमल है।

संफे़द भोंागे सें मुरााद कान के संामने की प�ी 
औरा कान की लौ के बीच का भोंागे है।

कान के संामने की प�ी सें मुरााद वाह बाल 
हं जोो कान के हिछद्र के संामने की उभोंराी हुई 
हड्डीी के ऊँपरा होर्ताी है, हिजोसंका हिवास्तंारा ऊँपरा 
मं संरा के अंदरा र्ताक औरा नीचे कान के संामने 
के भोंरेा हुए भोंागे र्ताक राहर्ताा है।

इसंी र्ताराह चेहरेा को धोने की अहिनवााया�र्ताा मं 
दाढ़ेंी के घने बालो ं का बाहराी औरा लटीका 
हुआ भोंागे भोंी शंाहिमल है।



दोनो ं हाथेो ं केो उ�गुलि�यो ं केे 
लिकेनारीो ंसें केोहलिनयो ंताके धोोना।

हाथाो ंके संाथा कोहहिनयाो ंको धोना भोंी फ़ज़ू� है।

6
केामु

1 42 5 73 6 8

वजू़ी केा तारीीक़ा



हाथेो ं सें पूारेी संरी केा, केानो ं केे 
संाथे ,एके बारी मुसंह (छूना) 
केरीना।

7
पाह�ा

1 42 5 73 6 8

वजू़ी केा तारीीक़ा



 मसंह का आरंाभों संरा के अगेले भोंागे सें करारे्ता
 हुए दोनो ंहाथाो ंको गुेद्देी र्ताक ले जोायेागेा औरा
हि�रा उनको वाापसं लायेागेा।

 औरा दोनो ंर्ताजो�नीयाो ंको अपने दोनो ंकानो ंमं
डालेगेा।

 औरा अपने दोनो ंअंगेोठो ंको कानो ंके ज़ूाहिहराी
 भोंागे के चाराो ं ओरा �ेरेागेा औरा इसं प्रकारा
 कान के बाहराी एवंा भोंीर्ताराी भोंागे का मसंह
करेागेा।



दोनो ं पैारीो ं केो उ�गुलि�यो ं केे 
लिकेनारीो ंसें एलि�यो ंताके धोोना। पैराो ं
को धोरे्ता संमया टीखेंनो ंको धोना भोंी फ़ज़ू� है।

टीखेंनो ंसें मुरााद हिपंडली के संबसें हिनचले भोंागे 
मं दो उभोंराी हुई हहिड्डीयाा� है।

8
केामु

1 42 5 73 6 8

वजू़ी केा तारीीक़ा



वजू़ी, लिनम्नलि�स्लिखता केारीणो ं
सें रू्टर्ट जााताा है

दोनो ंराास्तंो ंसें हिनकलने वााली चीजं़ू 
सें, जैोसें पेशंाब, पाखेंाना, वाायुा, वाीया� 

औरा मज़ूी।

गेहराी नीदं, झीपकी, नशंा अथावाा 
पागेलपन के काराणी अक़्ल के लुप्त 

हो जोाने सें।

स्नाान को अहिनवााया� कराने वााली संाराी 
चीजं़ू, जैोसें जोनाबर्ता, माहवााराी औरा 

प्रसंवाो�रा राक्तस्रवाणी आहिद।



जोब इन्संान पेशंाब याा पाखेंाना करेा, र्ताो 
उसें अनहिवाार्ाया रूाप सें गंेदगेी को याा र्ताो 
पवाहिर््तारा कराने वााले पानी सें संाफ़ कराना 
है, जोो की ऊँर््तार्ताम है, याा �हिरा अन्या 
गंेदगेी दूरा कराने वााली वास्ंरु्ताओं सें जैोसें 
पर््ताथारा महिट्ीटीी पेपरा अथावाा कपडे़ आदहि 
सें संाफ़ कराना है। इसं शंर्ार्ता के संाथा 
की र्ताीन बारा अधहिक अधहिक बारा इसं 
र्ताराह संाफ़ कराना है की सं�़ाई प्रााप्र्ता 
हो जोाए र्ताथाा कहिसंी पवाहिर््तारा एवंा हलाल 
वास्ंरु्ता सें संाफ़ कहियाा जोाए।



चमु�े एवं केपा�े 
आलिद केे मुोज़ीो ं

पारी मुसंह



जोब इन्साान चमडे़े अथावाा कपडे़े आहिद का 
मोज़ूा पहना हुआ हो, र्ताो उनं्हें धोने की बजोाया 
उनपरा मसंह हिकयाा जोा संकर्ताा है। लेहिकन कुछ 
शंर्तां के संाथा, जोो इसं प्रकारा हं:

1  उनं्हें छोटीी र्ताथाा बड़ेी नापाहिकयाो ं सें 
संंपूणी� पहिवात्रर्ताा, हिजोसंमं पैराो ं को भोंी 
धोयाा गेयाा हो, प्राप्त कराने के बाद 
पहना जोाए।

2  दोनो ंमोजे़ू पहिवात्र हो,ं नापाक नही।ं

3  मसंह अपनी हिनयार्ता अवाहिध मं हिकयाा 
जोा ए ।



4  मोजे़ू हलाल हो।ं मसंलन चुरााए हुए याा छीने 
हुए न हो।ं 

 अराबी शंब्द «اخلف» सें मुरााद पर्ताले चमडे़े आहिद
 का मोज़ूा है। इसंी के संमान वाह जूोरे्ता भोंी हं, जोो
दोनो ंक़ुदमो ंको ढींा�पे होरे्ता हं।

जोबहिक अराबी शंब्द "اجلورب" (अल-जोौराब) सें 
मुरााद कपडे़े आहिद का मोज़ूा है। अराबी मं इसें 
भोंी कहा जोार्ताा है। (अश्शरााब) "الشراب"



मुोज़ीो ंपारी मुसंह केी अनुमुलिता केा रीहस्य:              

मोज़ूो ंपरा मसंह कराने की अनुमहिर्ता दराअसंल 
मुसंलमानो ंको आसंानी प्रदान कराने के हिलए 
दी गेई है, हिजोनं्हें मोज़ूा हिनकाल याा ऊँर्ताारा करा 
पैराो ंको धोने मं कहिठनाई का संामना कराना 
पड़ेर्ताा है, हिवाशेंष रूप सें जोाडे़े के मौसंम मं, 
संख़्त ठंडी के संमया औरा याात्रा मं।



 मसंह की इसं अवाहिध का आरंाभों
 वाजू़ू टूीटीने के बाद मोजे़ू परा पहले

मसंह सें होगेा।

मुसंह केी अवलिधो:

मसंह की अवाहिध हिनवाासंी के 
हिलए एक हिदन एक राार्ता 

(24 घंटीा) है।

जोबहिक याात्री के हिलए र्ताीन 
हिदन र्ताीन राार्ता (72 घंटीा) है।

मसंह को हिनष्प्रभोंावाी कराने वााली चीजं़ू:

1  हरा वाह चीज़ू हिजोसंके काराणी स्नाान वााहिजोब 
होर्ताा हो।

2  मसंह की अवाहिध का संमाप्त हो जोाना।



मोज़ूो ंपरा मसंह का र्ताराीक़ुा:

1  दोनो ंहाथाो ंको र्तारा हिकयाा जोाए।

2  हाथा को क़ुदम के ऊँपराी भोंागे 
(उ�गेहिलयाो ं के हिकनाराो ं सें हिपंडली के 
आरंाहिभोंक भोंागे र्ताक) परा �ेराा जोाए।

3  दाए�  क़ुदम का मसंह दाए�  हाथा सें 
औरा बाए�  क़ुदम का मसंह बाए�  हाथा 
सें हिकयाा जोाएगेा।



स्नाान



 जोब कोई पुरुष अथावाा स्त्रीी संंभोंोगे करेा याा
 हि�रा नीदं अथावाा जोागेने की अवास्थाा मं वाासंना
 सें उसंका वाीया� स्खलन हो जोाए, र्ताो दोनो ंपरा
 स्नाान कराना वााहिजोब होगेा, र्तााहिक नमाज़ू पढ़ें
 संकं एवंा अन्या ऐसें काया� करा संकं, हिजोनके
 हिलए र्ताहारार्ता (पाक होना) अहिनवााया� है। इसंी
 र्ताराह जोब कोई स्त्रीी माहवााराी एवंा हिनफ़ासं
 (प्रसंवाो�रा राक्तस्रवाणी ) सें पहिवात्र हो, र्ताो नमाज़ू
 पढ़ेंने याा अन्या कोई ऐसंा काया� कराने सें पहले
 हिजोसंके हिलए र्ताहारार्ता अहिनवााया� है, उसंपरा स्नाान
कराना अहिनवााया� है।



स्नाान केा तारीीक़ा कुेछ इसं 
प्रकेारी है:

स्नाान का र्ताराीक़ुा याह है हिक मुसंलमान 
हिकसंी भोंी र्ताराह सें हो, अपने पूरेा 
शंराीरा मं पानी बहाए, हिजोसंमं कुल्लाी 
कराना र्ताथाा नाक झीाड़ेना भोंी शंाहिमल 
है। पूरेा शंराीरा परा पानी बहा देने सें 
बड़ेी नापाकी दूरा हो जोाएगेी औरा 
पहिवात्रर्ताा प्राप्त हो जोाएगेी।



जंुाबी जाब ताके स्नाान न केरी �े, लिनम्नलि�स्लिखता 
केायट नही ंकेरी संकेताा:

1  नमाज़ू।

2  काबा का र्तावााफ़।

3  मस्लि�द मं रुकना। याहिद न रुके, र्ताो 
केवाल गुेज़ूरा जोाने की अनुमहिर्ता है।

4  मुसंहफ़ को छूना।

5  कु़ुराआन पढ़ेंना।



तायमु्ममु



जोब हिकसंी मुसंलमान को पहिवात्रर्ताा 
प्राप्त कराने के हिलए पानी न हिमल संके 
याा हिकसंी राोगे आहिद के काराणी पानी 
का प्रयाोगे न करा संके औरा नमाज़ू का 
संमया हिनकल जोाने का भोंया हो, र्ताो वाह 
हिम�ी सें र्तायामु्मम करेागेा।



इसंका र्ताराीक़ुा याह है हिक अपने दोनो ंहाथाो ं
को एक बारा हिम�ी परा मारेा औरा हि�रा दोनो ं
हाथाो ंसें चेहरेा र्ताथाा दोनो ंहथेाहिलयाो ंका मसंह 
करेा। हिम�ी का पाक होना शंर्ता� है।



तायमु्ममु लिनम्नलि�स्लिखता चीज़ीो ं सें रू्टर्ट 
जााताा है:

1  र्तायामु्मम उन र्तामाम चीज़ूो ंसें खेंत्मा 
हो जोार्ताा है है, हिजोनसें वाजू़ू खेंत्मा 
होर्ताा है।

2  जोब वाह इबादर्ता शुंरू कराने सें 
पहले, हिजोसंके हिलए र्तायामु्मर्ता हिकयाा 
गेयाा है, पानी हिमल जोाए याा इन्साान 
पानी के इसे्तंमाल परा संक्षम हो 
जोाए।



नमुाज़ी कैेसें पाढं़ें



नमाज़ू के हिलए रै्तायााराी

जोब नमाज़ू का संमया हो जोाए र्ताो याहिद 
मुसंलमान छोटीी नापाकी मं याा बड़ेी 
नापाकी मं हो, र्ताो उसंसें पहिवात्रर्ताा प्राप्त 
करेागेा ।



बड़ेी नापाकी सें मुरााद वाह नापाकी है हिजोसंके 
काराणी मुसंलमान परा स्नाान कराना अहिनवााया� हो 
जोार्ताा है।

छोटीी नापाकी सें मुरााद वाह नापाकी है हिजोसंके 
काराणी मुसंलमान परा वाजू़ू कराना अहिनवााया� होर्ताा 
है।

• मुसंलमान पाक वास्त्री धाराणी करा, पहिवात्र 
स्थाान मं, अपने शंराीरा के ढ़ेंा�पने याोग्य 
भोंागेो ं को ढींा�पकरा नमाज़ू पढे़ेंगेा।

• मुसंलमान नमाज़ू के संमया उहिचर्ता वास्त्री 
सें सुंशंोहिभोंर्ता होकरा उपस्लिस्थार्ता होगेा औरा 
अपने शंराीरा को ढींा�पकरा राखेेंगेा। पुरुष के 
हिलए नमाज़ू की स्लिस्थाहिर्ता मं नाहिभों र्ताथाा घुटीने 
के बीच के भोंागे के हिकसंी भोंी अंगे को 
खेंोलना जोायाज़ू नही ंहै।

• स्त्रीी के हिलए नमाज़ू की अवास्थाा मं चेहरेा 
र्ताथाा दोनो ंहथेाहिलयाो ं के अहिर्तारिराक्त शंराीरा 
के अन्या हिकसंी भोंागे को खेंोलना जोायाज़ू 
नही ं है।



• नमाज़ू की हालर्ता मं कोई मुसंलमान 
नमाज़ू के संाथा खेंासं अज़ूकारा र्ताथाा 
दुआओ ंके अहिर्तारिराक्त कोई शंब्द ज़ूबान 
सें नही ं हिनकालेगेा, इमाम को ध्यान सें 
सुंनेगेा, र्ताथाा नमाज़ू की अवास्थाा मं इधरा-
उधरा नही ं देखेेंगेा। लेहिकन याहिद नमाज़ू 
मं पढ़ेंी जोाने वााली कु़ुराआन की आयारं्ता, 
अज़ूकारा र्ताथाा दुआओ ं को यााद न करा 
संके, र्ताो नमाज़ू के अंर्ता र्ताक अल्लााह को 
यााद करेागेा औरा उसंकी पहिवात्रर्ताा बयाान 
करेागेा औरा जोल्द सें जोल्द नमाज़ू र्ताथाा 
उसंके अज़ूकारा एवंा दुआओ ंको यााद करा 
लेगेा।



चरीण

1

उसं नमाज़ू की नीयार्ता कराना हिजोसें अदा 
कराना हो। यााद राहे हिक नीयार्ता हिदल सें होर्ताा 
है।

वाजू़ू करा लेने के बाद हिक़ुबला की ओरा मु�ह 
करा लंगेे औरा याहिद शंस्लिक्त हो र्ताो खेंडे़े होकरा 
नमाज़ू पढंू़ेंगेे।

आएं अब नमुाज़ी संीखतेा हं
1
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दोनो ंहाथाो ंको दोनो ंकंधो ंके बरााबरा उठाना 
है औरा नमाज़ू मं प्रवेाशं कराने के इराादे सें 
“अल्लााहु अकबरा” कहना है।

चरीण
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आएं अब नमुाज़ी संीखतेा हं



हदीसं मं आई हुई दुआ-ए-इसंहिर्ताफ़र्तााह 
(नमाज़ू आरंाभों कराने की दुआ) पढ़ेंना है। 
एक दुआ-ए-इसंहिर्ताफ़र्तााह इसं प्रकारा है:

“सुंबहानकल्लााहुम्मा वा हिबहस्लि�का, वा 
र्ताबाराक्स्मुका, वा र्ताआला जोद्दुका वा 
लाइलाहा गैेरुका” (रू्ता पहिवात्र है ऐ अल्लााह! 
हम रे्ताराी प्रशंंसंा करारे्ता हं, रे्ताराा नाम बराकर्ता 
वााला है, रे्ताराी महिहमा उच्चा है र्ताथाा रे्तारेा हिसंवाा 
कोई संच्चाा पूज्य नही ं है)।

चरीण
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चरीण

4
धुर्ताकारेा हुए शैंर्ताान सें अल्लााह की शंराणी 
मा�गेना है। वाह इसं र्ताराह: “मं बहिहषृ्कर्ता 
शैंर्ताान सें अल्लााह की शंराणी मं आर्ताा हूँ�।”
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चरीण

5
हि�रा हरा राकार्ता मं सूंराा फ़ाहिर्ताहा पढ़ेंना है, 
जोो इसं प्रकारा है: {शुंरू करार्ताा हूँ� अल्लााह के 
नाम सें जोो बड़ेा दयाालु एवंा अहिर्ता कृपावाान है 
(1) संाराी प्रशंंसंा अल्लााह ही के हिलए है, जोो 
संारेा संंसंाराो ंका पालनहारा है (2) जोो अतं्यंर्ता 
कृपाशंील र्ताथाा दयाावाान है (3) जोो प्रहिर्ताकारा 
(बदले) के हिदन का माहिलक है (4) (हे 
अल्लााह) हम केवाल रे्ताराी ही उपासंना करारे्ता 
हं र्ताथाा कवाल रु्ताझी ही सें संहायार्ताा मा�गेरे्ता 
हं (5) हमं संीधा मागे� हिदखेंा (6) उनका 
मागे�, हिजोनको रू्ताने पुराषृ्कर्ता हिकयाा। उनका 
नही,ं हिजोन परा रे्ताराा प्रकोप हुआ औरा न ही 
उनका, जोो कुपथा (गुेमरााह) हो गेए। (7)}
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सूंराा फ़ाहिर्ताहा के बाद प्रते्यंक नमाज़ू की 
केवाल पहली र्ताथाा दूसंराी राकार्ता मं कु़ुराआन 
का हिजोर्ताना भोंागे हो संके, पढ़ेंना है। याह 
याद्यहिप वााहिजोब नही ं है, लेहिकन इसंसें बड़ेा 
प्रहिर्ता�ल प्राप्त होर्ताा है।
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चरीण

5



चरीण

6
उसंके बाद “أكبــر  कहंगेे औरा हि�रा ”اللــه 
इसं र्ताराह रुकू करंागेे हिक पीठ संीधी राहे, 
दोनो ंहाथा दोनो ंघुटीनो ंपरा राहं औरा उनकी 
उ�गेहिलयाा� एक-ऐक-दूसंरेा सें अलगे राहं। 
हि�रा रुकू मं कहंगेे: “العظيــم ربــي   ”ســبحان 
मेराा महान पालनहारा पहिवात्र है।
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चरीण

7
रुकू सें संरा ,”ســمع اللــه لمــن حمــده” कहरे्ता हुए 
औरा अपने दोनो ंहाथाो ंको कंधो ंके बरााबरा 
उठारे्ता हुए, उठाएंगेे ,हि�रा जोब शंराीरा ठीक 
संीधा हो जोाए र्ताो कहंगेे: “ربنــا ولــك الحمــد”।
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चरीण

8
“अल्लााहु अकबरा” कहंगेे औरा दोनो ंहाथाो,ं 
दोनो ं घुटीनो,ं दोनो ं क़ुदमो ं र्ताथाा पेशंानी 
एवंा नाक परा संजोदा करंागेे औरा संजोदे मं 
कहंगेे:”الأعلــى ربــي  ।”ســبحان 
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चरीण

9
हि�रा “अल्लााहु अकबरा” कहंगेे औरा संजोदा 
सें उठंगेे। जोब इसं र्ताराह ठीक सें बाए�  
क़ुदम परा बैठ जोाएंगेे हिक दायाा� क़ुदम खेंड़ेा 
हो औरा पीठ हिबलकुल संीधी हो, र्ताो कहंगेे: 
لــي“ اغفــر  ।”ربــي 
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चरीण

10

हि�रा”अल्लााहु अकबरा” कहना है औरा पहले 
संजोदा ही की र्ताराह एक औरा संजोदा कराना 
है।
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चरीण

11
हि�रा “अल्लााहु अकबरा” कहरे्ता हुए संजोदा सें 
उठना है औरा संीधा खेंड़ेा हो जोाना है। इसं 
र्ताराह नमाज़ू की शेंष राकार्ताो ंमं वाही कुछ कराना 
है जोो पहली राकार्ता मं हिकयाा है ।
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जुोहरा, अस्र, महि�ब, अस्र र्ताथाा इशंा की 
नमाज़ू की दूसंराी राकार्ता के बाद पहला 
र्ताशंह्हुद पढ़ेंने के हिलए बैठ जोाना है। 
र्ताशंह्हुद इसं प्रकारा है: हरी प्रकेारी केा 
संम्मान, संमुग्रं दुआ़ए�  एवं संमुस्तं अचे्छे 
केमुट व अचे्छे केथेन अल्लााह केे लि�ए हं। 
हे नबी! आपाकेे ऊपारी सं�ामु, अल्लााह 
केी कृेपाा ताथेा उसंकेी बरीकेतंा हो,ं हमुारेी 
ऊपारी एवं अल्लााह केे नेके बंदो ंकेे ऊपारी 
भोंी सं�ामु केी जा�धोारीा बरीसें, मंु गुवाही 
देताा हूँ� लिके अल्लााह केे लिसंवाय केोई संत्य 
मुाबूद (पूाज्य) नही ंएवं मुुहम्मद अल्लााह 
केे बंदे ताथेा उसंकेे रीसूं� हं। हि�रा इसंके 
बाद र्ताीसंराी राकार्ता के हिलए खेंड़ेा हो जोाएंगेे।
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प्रते्यंक नमाज़ू की अंहिर्ताम राकार्ता के बाद मं 
अंहिर्ताम र्ताशंह्हुद पढ़ेंने के हिलए बैठंगेे, जोो 
इसं प्रकारा है: “हरी प्रकेारी केा संम्मान, 
संमुग्रं दुआ़ए�  एवं संमुस्तं अचे्छे केमुट व 
अचे्छे केथेन अल्लााह केे लि�ए हं। हे नबी! 
आपाकेे ऊपारी सं�ामु, अल्लााह केी कृेपाा 
ताथेा उसंकेी बरीकेतंा हो,ं हमुारेी ऊपारी 
एवं अल्लााह केे नेके बंदो ं केे ऊपारी भोंी 
सं�ामु केी जा�धोारीा बरीसें, मंु संा�ी हूँ� 
लिके अल्लााह केे लिसंवाय केोई संत्य मुाबूद 
(पूाज्य) नही ंएवं मुुहम्मद अल्लााह केे बंदे 
ताथेा उसंकेे रीसूं� हं। हे अल्लााह! तूा उसंी 
तारीह दरूद व सं�ामु भेोंजा मुुहम्मद एवं 
उनकेी संंताान पारी लिजासं प्रकेारी सें तूाने 
इब्रााहीमु एवं उनकेी संंताान पारी दरूद 
व सं�ामु भेोंजाा है। लिनसं्संदेह तूा प्रशंसंा 
योग्य ताथेा संम्मालिनता है। ऐ अल्लााह! 
मुुहम्मद ताथेा उनकेी संंताान पारी उसंी 
प्रकेारी सें बरीकेताो ंकेी बारिरीश केरी लिजासं 
प्रकेारी सें तूाने इब्रााहीमु एवं उनकेी संंताान 
पारी बरीकेताो ंकेी बारिरीश केी है। लिनसं्संदेह 
तूा प्रशंसंा योग्य ताथेा संम्मालिनता है।”
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चरीण

12
इसंके बाद हम नमाज़ू सें हिनकलने के इराादे 
सें दायंा  ओरा संलाम �ेरंागेे औरा कहंगेे : 
اللــه“ ورحمــة  عليكــم   र्ताथाा यंा ओरा ”الــسلام 
संलाम �ेरंागेे औरा कहंगेे: “عليكــم  الــسلام 
اللــه  इर्ताना कराने के बाद हम ने ”ورحمــة 
नमाज़ू अदा करा ली।
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मुुस्लि�मु स्त्रीी केा पादाट



अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {हे नबी! 
कह दो अपनी पहि�याो,ं अपनी पुहित्रयाो ं
औरा ईमान वाालो ं की स्लिस्त्रीयाो ं सें हिक डाल 
हिलयाा करंा अपने ऊँपरा अपनी चादरंा। याह 
अहिधक संमीप है हिक वेा पहचान ली जोाए� । 
हि�रा उनं्हें दुः खें न हिदयाा जोाए औरा अल्लााह 
अहिर्ता क्षमाशंील, दयाावाान् है।} [सूंराह अल-
अहज़ूाब: 59].



अल्लााह ने मुस्लिस्लाम महिहला परा पदा� र्ताथाा 
अपने पूरेा शंराीरा को अजोनबी पुरुषो ंसें अपने 
के्षत्र मं प्रचहिलर्ता पोशंाक सें ढींा�पने को अहिनवााया� 
हिकयाा है। अपने पहिर्ता अथावाा महराम पुरुषो ं
के अहिर्तारिराक्त हिकसंी औरा के संामने हिहजोाब 
उर्तााराना जोायाज़ू नही ं है। महराम सें मुरााद 
वाह संारेा लोगे हं हिजोनसें मुस्लिस्लाम महिहला का 
हिनकाह संवा�काहिलक रूप सें हरााम हो। औरा 
वाह लोगे हं: हिपर्ताा, चाहे ऊँपरा का ही क्योंो ंन 
हो; पुत्र, चाहे नीचे का ही क्योंो ं न हो; चचा, 
मामा, भोंाई, भोंर्ताीजोा, बहन का बेटीा, मा� का 
पहिर्ता,जोो मा� के संाथा एकांर्ता मं राह चुका हो; 
पहिर्ता का हिपर्ताा, चाहे ऊँपरा का क्योंो ंन हो; पहिर्ता 
का बेटीा, चाहे नीचे का क्योंो ंन हो औरा बेटीी 
का पहिर्ता। स्तंनपान सें वाह संारेा रिराशे्तों हरााम हो 
जोारे्ता हं, जोो नसंब सें हरााम होरे्ता हं।



मुुस्लि�मु मुलिह�ा अपाने पाहनावा केे संंबंधो 
मंु लिनम्नलि�स्लिखता लिसंद्धांांताो ं केा ख़ाया� 
रीखेगुी:

1: पूराा शंराीरा ढींका हुआ हो।

2: परिराधान ऐसंा न हो हिक उसें महिहला शंृंगेारा 
के हिलए पहनर्ताी हो।

3: इर्ताना पर्ताला न हो हिक शंराीरा झीलकर्ताा 
हो ।

4: ढींीला-ढींाला हो, इर्ताना रं्तागे न हो हिक शंराीरा 
के हिकसंी भोंागे को दशंा�र्ताा हो।

5: सुंगंेहिधर्ता न हो।

6: पुरुषो ंके वास्त्री जैोसंा न हो।

7: हिलबासं उसं प्रकारा का न हो हिजोसं प्रकारा 
का हिलबासं गैेरा-मुस्लिस्लाम स्लिस्त्रीयाा� अपने 
उपासंनाओ ंर्ताथाा त्यंोहाराो ंके अवासंरा परा 
पहनर्ताी हं।



मुोलिमुन केे कुेछ 
गुुण



अल्लााह र्ताआला फ़रामार्ताा है: {वाास्तंवा मं, 
ईमान वााले वाही हं हिक जोब उनके संामने 
अल्लााह का वाणी�न हिकयाा जोार्ताा है र्ताो उनके 
हिदल का�प उठरे्ता हं औरा जोब उसंकी आयारं्ता 
पढ़ेंी जोार्ताी हं र्ताो उनका ईमान अहिधक हो 
जोार्ताा है औरा वेा अपने पालनहारा परा ही 
भोंराोसंा राखेंरे्ता हं।} [सूंराह अल-अनफ़ाल: 2]।



 वाह संदा संच बोलर्ताा है औरा झीठू बोलने 
सें गुेरेाज़ू करार्ताा है।

 अमानर्ता मं ख़ायाानर्ता नही ंकरार्ताा है।

 झीगेड़ेा करारे्ता संमया बदज़ूबानी नही ं
क रा र्ताा ।

 अमानर्ता मं ख़ायाानर्ता नही ंकरार्ताा है।

 अपने मुस्लिस्लाम भोंाई के हिलए वाही पसंंद 
करार्ताा है जोो अपने हिलए पसंंद करार्ताा है।

 वाह उदारा होर्ताा है।

 लोगेो ंके संाथा अच्छीा व्यवाहारा करार्ताा है।

 अल्लााह के हिनणी�या परा संंरु्ता� राहर्ताा है, 
खुेंशंहाली के संमया अल्लााह का शुंक्र 
अदा करार्ताा है औरा परेाशंानी के संमया 
संब्रा करार्ताा है।

 हयाादारा होर्ताा है।

 सृंहि� परा दयाा करार्ताा है।



 उसंका हृदया ईष्या� सें पाक र्ताथाा उसंके 
शंराीरा के अंगे हिकसंी परा जु़ूल्म कराने सें 
स्वच्छी होरे्ता हं।

 वाह क्षमाशंील होर्ताा है।

 वाह न सूंद खेंार्ताा है औरा न सूंदी लेन-देन 
करार्ताा है।

 वाह व्यहिभोंचारा मं हिलप्त नही ंहोर्ताा है।

 वाह महिदराा पान नही ंकरार्ताा है।

 वाह अपने पड़ेोहिसंयाो ं के संाथा अच्छीा 
व्यवाहारा करार्ताा है।

 वाह न अत्यंाचारा करार्ताा है औरा न धोखेंा 
देर्ताा है।

 वाह न चोराी करार्ताा है औरा न चालबाज़ूी सें 
काम लेर्ताा है।

 वाह अपने मार्ताा-हिपर्ताा का आज्ञाापालन 
करार्ताा है औरा भोंलाई के काम मं उनके 
आदेशंो ं को मानर्ताा है, चाहे वाह गैेरा-
मुस्लिस्लाम ही क्योंो ं न हो।ं



 वाह अपने बच्चाो ंको आदशं� जोीवान जोीने 
की हिशंक्षा देर्ताा है, उनं्हें शंराीयार्ता द्वााराा 
अहिनवााया� हिकए हुए कायां का आदेशं देर्ताा 
है औरा बुरेा र्ताथाा वाहिजो�र्ता कायां सें राोकर्ताा 
है।

 वाह गै़रा-मुस्लिस्लामो ंकी धाहिम�क हिवाहिशं�र्तााओ ं
र्ताथाा ऐसंी आदर्ताो ंकी, जोो उनकी पहचान 
बन चुकी हो,ं की नक़्क़ााली नही ंकरार्ताा।



केल्यााण केेव� 
इ�ामु धोमुट मंु है



 अल्लााह र्ताआला ने फ़रामायाा है: {जोो भोंी
 संदाचारा करेागेा,चाहे वाह नरा हो अथावाा
 नाराी ,औरा ईमान वााला हो, र्ताो हम उसें
 स्वच्छी जोीवान व्यर्ताीर्ता करााए� गेे औरा उनं्हें
 उनका बदला उनके उ�म कमं के
 अनुसंारा अवाश्य प्रदान करंागेे।} [सूंराह
अन-नह्ले: 97]।



एक मुसंलमान को संबसें अहिधक खु़ाशंी र्ताथाा 
संबसें अहिधक संंरु्ताहि� उसंका अपने पालनहारा 
सें ऐसंा संीधा संंबंध हिदलार्ताा है हिक हिजोसंमं हिकसंी 
जोीहिवार्ता याा मृर्ता व्यस्लिक्त अथावाा हिकसंी बुर्ता आहिद 
का कोई वाास्तंा न हो। अल्लााह ने अपनी पहिवात्र 
पुस्तंक मं इसं बार्ता का उले्लाखें हिकयाा है हिक वाह 
संदा अपने बंदो ंके हिनकटी राहर्ताा है, उनं्हें सुंनर्ताा 
है र्ताथाा उनकी दुआए�  ग्रंहणी करार्ताा है। उसंका 
फ़रामान है: {(हे नबी!) जोब मेरेा बने्दे मेरेा हिवाषया 
मं आपसें प्रश्न करंा, र्ताो उनं्हें बर्ताा दं हिक हिनश्चाया ही 
मं क़ुराीब हूँ�, मं प्राथाी की प्राथा�ना का उ�रा देर्ताा 
हूँ�। अर्ताः , उनं्हें भोंी चाहिहए हिक मेरेा आज्ञााकाराी 
बना राहं र्ताथाा मुझीपरा ईमान (हिवाश्वाासं) राखंें, र्तााहिक 
वेा संीधी रााह पायंा ।} [सूंराह अल-बक़ुराा: 186]।

अल्लााह ने हमं उसें पुकाराने का आदेशं हिदयाा 
है औरा इसें उसंकी हिनकटीर्ताा प्राप्त कराने वााली 
एक महत्वपूणी� इबादर्ता भोंी कहा है। उसंने 
कहा है: {र्ताथाा रु्ताम्हेंारेा पालनहारा ने कहा है हिक 
मुझीसें प्राथा�ना कराो, मं रु्ताम्हेंाराी प्राथा�ना स्वीकारा 
करू� गेा।} [सूंराह गेाहिफ़रा: 60]। अर्ताः  एक 
संदाचाराी मुसंलमान हमेशंा अपनी ज़ूरूरारं्ता 
अपने राब के संामने राखेंर्ताा है, उसंके संामने 



हाथा �ैलार्ताा है औरा संत्कृमं द्वााराा उसंकी 
हिनकटीर्ताा प्राप्त कराने के प्रयाासं मं राहर्ताा है।

दराअसंल अल्लााह ने हमं इसं दुहिनयाा मं बेकारा 
नही,ं बस्लिल्के एक बडे़े उदे्देश्य के हिलए पैदा 
हिकयाा है। वाह उदे्देश्य याह है हिक हम केवाल 
उसंी की इबादर्ता करंा औरा हिकसंी को उसंका 
संाझीी न बनाए� । उसंने हमं एक ऐसंा व्यापक 
धम� प्रदान हिकयाा है जोो हमारेा जोीवान के संभोंी 
आम र्ताथाा खेंासं कामो ंको व्यवास्लिस्थार्ता करार्ताा 
है। उसंने इसंी न्यााया परा आधारिरार्ता धम� के 
ज़ूरिराए हमारेा जोीवान की ज़ूरूरार्ताो ंयाानी हमारेा 
धम�, जोान, मान-संम्मान, बुस्लि� औरा धम� की 
राक्षा की है। हिजोसंने शंराई आदेशंो ंका पालन 
करारे्ता हुए औरा हरााम चीज़ूो ंसें दामन बचारे्ता 
हुए जोीवान व्यर्ताीर्ता हिकयाा, र्ताो उसंने इन ज़ूरूराी 
चीज़ूो ं की राक्षा की औरा संौभोंाग्यशंाली र्ताथाा 
संंरु्ता� जोीवान गुेजोाराा।



एक मुसंलमान का संंबंध अपने पालनहारा 
सें बड़ेा गेहराा होर्ताा है, जोो हिदल मं संंरु्ताहि� 
एवंा शंांहिर्ता लार्ताा है, सुंकून र्ताथाा प्रसंन्नर्ताा का 
एहसंासं प्रदान करार्ताा है औरा इसं बार्ता की 
अनुभूोंहिर्ता कराार्ताा है हिक संवा�शंस्लिक्तमान अल्लााह 
अपने मोहिमन बंदे के संाथा राहर्ताा है, उसंका 
ख़ायााल राखेंर्ताा है औरा उसंकी संहायार्ताा करार्ताा 
है। महान अल्लााह ने फ़रामायाा है: {अल्लााह 
उनका संहायाक है, जोो ईमान लायेा। वाह उनं्हें 
अंधेरेा सें प्रकाशं की ओरा लार्ताा है।} [सूंराह 
अल-बक़ुराा: 257]।

याह प्रगेाढ़ें संंबंध दराअसंल एक अनुभूोंहिर्ता की 
अवास्थाा हुआ करार्ताी है जोो इन्साान को अल्लााह 
की इबादर्ता मं आनंद औरा उसंसें हिमलने का 
शंौक़ु प्रदान करार्ताी है औरा उसंकी अंर्ताराात्माा 
को खुेंहिशंयाो ं के आकाशं की सैंरा कराार्ताी है 
र्ताथाा ईमान की हिमठासं प्रदान करार्ताी है।

वाह हिमठासं, हिजोसंका स्वाद वाही बयाान करा 
संकर्ताा है, हिजोसंने पुण्य के काया� कराके 
औरा गुेनाहो ं सें बचकरा उसंका स्वाद चखेंा 
हो। याही काराणी है हिक अल्लााह के नबी 
-संल्लाल्लााहु अलैहिह वा संल्लाम- ने फ़रामायाा: 



“उसं व्यस्लिक्त ने ईमुान केा मुज़ीा चख लि�या, 
जाो संंतुाष्ट हुआ अल्लााह सें पाा�नहारी केे 
ताौरी पारी, इ�ामु सें धोमुट ताथेा मुुहम्मद सें 
संंदेशवाहके केे ताौरी पारी।”

जोब हिकसंी इन्साान को इसं बार्ता का एहसंासं 
हो हिक वाह हमेशंा अपने स्र�ा के संामने राहर्ताा 
है, हि�रा उसें उसंके नामो ंएवंा गुेणीो ंके आधारा 
परा जोानर्ताा हो, उसंकी इबादर्ता ऐसें करार्ताा हो 
जैोसें वाह उसें देखें राहा है, पूराी हिनष्ठा सें उसंकी 
उपासंना करार्ताा हो औरा इसंसें उसंका उदे्देश्य 
अल्लााह के अहिर्तारिराक्त हिकसंी औरा को प्रसंन्न 
कराना न हो, र्ताो वाह दुहिनयाा मं संौभोंाग्यशंाली 
जोीवान व्यर्ताीर्ता करार्ताा है औरा आहिख़ारार्ता मं 
अच्छीा स्थाान प्राप्त करार्ताा है।

एक मुसंलमान को दुहिनयाा मं जोो भोंी हिवापहि�याा� 
आर्ताी हं, उनकी र्ताहिपशं दूरा हो जोार्ताी है 
अल्लााह परा उसंके हिवाश्वाासं, उसंके हिनणी�या परा 
संंरु्ताहि� औरा भोंाग्य के हरा भोंले-बुरेा फै़संले परा 
उसंकी प्रशंंसंा वा खु़ाशंी की ठंडक सें।



एक मुसंलमान को अपने कल्यााणी, सुंखें-चैन 
र्ताथाा संंरु्ताहि� मं बढ़ेंोर्ताराी के हिलए अल्लााह का 
अहिधक सें अहिधक हिज़ूक्र कराना चाहिहए। महान 
अल्लााह ने कहा है: {(अथाा�र्ता वेा) लोगे जोो ईमान 
लाए र्ताथाा हिजोनके हिदल अल्लााह के स्मराणी सें 
संंरु्ता� होरे्ता हं। सुंन लो! अल्लााह के स्मराणी 
ही सें हिदलो ं को संंरु्ताहि� हिमलर्ताी है।} [सूंराह 
अरा-रााद: 28]। .एक मुसंलमान अल्लााह के 
हिज़ूक्र र्ताथाा कु़ुराआन की हिर्तालावार्ता मं हिजोर्ताना 
अहिधक लीन होर्ताा जोाएगेा, अल्लााह सें उसंका 
संंबंध उर्ताना ही अहिधक मज़ूबूर्ता होर्ताा जोाएगेा, 
उसंकी आत्माा पहिवात्र होर्ताी जोाएगेी औरा 
उसंका ईमान प्रबल होर्ताा जोाएगेा।

इसंी र्ताराह एक मुसंलमान को अपने धम� की 
बारं्ता संही संंदभोंं सें प्राप्त करानी चाहिहए, र्तााहिक 
अल्लााह की इबादर्ता उहिचर्ता ज्ञाान के आधारा 
परा करेा। अल्लााह के नबी -संल्लाल्लााहु अलैहिह 
वा संल्लाम- ने फ़रामायाा है:  “हिवाद्या का प्राप्त 
कराना हरा मुसंलमान परा अहिनवााया� है।”



हिजोसं अल्लााह ने उसंकी सृंहि� की है,वाह उसंके 
आदेशंो ंका पालन खुेंले हिदल सें करेा चाहे उन 
आदेशंो ं के राहस्य सें अवागेर्ता हो याा न हो। 
अल्लााह ने अपने पहिवात्र गं्रंथा मं फ़रामायाा है: 
{र्ताथाा हिकसंी ईमान वााले पुरुष औरा ईमान 
वााली स्त्रीी के हिलए संही नही ंहै हिक जोब अल्लााह 
र्ताथाा उसंके रासूंल हिकसंी बार्ता का हिनणी�या करा 
दं , र्ताो वाह उसंके अलावाा हिकसंी औरा आदेशं 
को माने, औरा जोो अल्लााह एवंा उसंके रासूंल 
की अवाज्ञाा करेागेा, र्ताो वाह खुेंले कुपथा मं पड़े 
गेयाा।} [सूंराह अल-अहज़ूाब: 35]।

अल्लााह का दरूद वा संलाम बरासें हमारेा 
नबी मुह़म्मद र्ताथाा आपके परिराजोनो ंऔरा संभोंी 
संाहिथायाो ंपरा।



केवरी केी ओरी �ौर्टने केे लि�ए इसं छलिव पारी 
स्लि�के केरंी


