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തീീർച്ചയാായുംം� സർവ്വ സ്്തുുതിികളും�ം അല്ലാാഹുുവിിനാാകുുന്നുു. അവനെ� നാം�ം സ്്തുുതിിക്കുു
ന്നുു. അവനോ�ോട്് നാം�ം സഹാായംം തേ�ടുുകയുംം�, അവനോ�ോട്് നാം�ം പാാപമോ�ോചനംം തേ�ടുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുുന്നുു. നമ്മുുടെെ സ്വവന്തത്തിിൻ്റെ� തിിന്മകളിിൽ നിിന്നുംം�, നമ്മുുടെെ പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിലെ� 
തെ�റ്റുുകളിിൽ നിിന്നുംം� നാം�ം അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോട്് രക്ഷ തേ�ടുുന്നുു. ആരെ�യെ�ങ്കിിലുംം� അല്ലാാഹുു 
സന്മാാർഗത്തിിലാാക്കിിയാാൽ അവനെ� വഴിികേ�ടിിലാാക്കുുന്ന ആരുുമിില്ല. ആരെ�യെ�ങ്കിിലുംം� 
അവൻ വഴിികേ�ടിിലാാക്കിിയാാൽ അവനെ� നേ�ർവഴിിക്ക്് നയിിക്കാാനുംം� ആരുുമിില്ല. (സാാരംം) 
അല്ലാാഹുുവല്ലാാതെ� ആരാാധനക്ക്് അർഹനാായിി മറ്റാാരുുമിില്ലെ�ന്ന്് ഞാാൻ സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കുു
ന്നുു. അവൻ മാാത്ര�മാാണ്് ആരാാധനക്കർഹൻ. അവന്് യാാതൊ�ൊരുു പങ്കുുകാാരനുുമിില്ല. മുുഹ
മ്മദ്് നബിി(صلى الله عليه وسلم) അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� അടിിമയുംം� അവൻ്റെ� ദൂൂതനുുമാാണെ�ന്നുംം� ഞാാൻ സാാക്ഷ്യംം� 
വഹിിക്കുുന്നുു.

വിിഷയത്തിിലേ�ക്കുു കടക്കാംം�

ആദമിിൻ്റെ� സന്തതിികളെ� -മനുുഷ്യയരെ�- അല്ലാാഹുു ആദരിിക്കുുകയുംം�, അവൻ്റെ� മറ്റനേ�കംം 
സൃൃഷ്്ടിികളേ�ക്കാാൾ ശ്രേ��ഷ്്ടത നൽകുുകയുംം� ചെ�യ്്തിിരിിക്കുുന്നുു. അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: 
{നാം�ം ആദംം സന്തതിികളെ� ആദരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു} [ഇസ്്റാാഅ്്:70].

മനുുഷ്യയരിിൽ തന്നെ� ഈ ഉമ്മത്തിിന്് -നമ്മുുടെെ സമൂൂഹത്തിിന്്- അല്ലാാഹുു വീീണ്ടുംം� ആദരവ്് 
വർദ്ധിിപ്പിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. അവൻ്റെ� ദൂൂതരിിൽ ഏറ്റവുംം� ശ്രേ��ഷ്്ഠനാായ മുുഹമ്മദ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) യെ� 
അവരിിലേ�ക്ക്് അവൻ നിിയോ�ോഗിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. അവൻ്റെ� ഗ്ര�ന്ഥങ്ങളിിൽ ഏറ്റവുംം� ശ്രേ��ഷ്്ഠ
മാായ വിിശുുദ്ധ ഖുുർആൻ അവർക്ക്് മേ�ൽ അവൻ അവതരിിപ്പിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. അവൻ നിി
ശ്ചയിിച്ച മതങ്ങളിിൽ ഏറ്റവുംം� ശ്രേ��ഷ്്ഠമാായ മതംം -ഇസ്ലാംം�- അവർക്കവൻ തൃൃപ്്തിിപ്പെ�ട്ടുു 
നൽകിിയിിരിിക്കുുന്നുു. അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {മനുുഷ്യയവംംശത്തിിനുു വേ�ണ്ടിി രംംഗത്ത്് കൊ�ൊ
ണ്ടുുവരപ്പെ�ട്ട ഉത്തമസമുുദാായമാാകുുന്നുു നിിങ്ങൾ. നിിങ്ങൾ സദാാചാാരംം കല്പിിക്കുുകയുംം�, 
ദുുരാാചാാരത്തിിൽ നിിന്ന്് വിിലക്കുുകയുംം�, അല്ലാാഹുുവിിൽ വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. 
വേ�ദക്കാാർ (യഹൂൂദ-നസ്വാാ�റാാക്കൾ) വിിശ്വവസിിച്ചിിരുുന്നുുവെ�ങ്കിിൽ അതവർക്ക്് ഉത്തമമാായിി
രുുന്നുു. അവരുുടെെ കൂൂട്ടത്തിിൽ വിിശ്വാാ�സമുുള്ളവരുുണ്ട്്. എന്നാാൽ അവരിിൽ അധിികപേ�രും�ം 
ധിിക്കാാരിികളാാകുുന്നുു} [ആലുു ഇംംറാാൻ: 110].



ഇസ്ലാാമിിലേ�ക്ക്് അല്ലാാഹുു സന്മാാർഗംം കാാണിിച്ചുു കൊ�ൊടുുക്കുുക എന്നതുംം�, ഇസ്ലാാമിിൻ്റെ� 
മാാർഗത്തിിൽ ഉറച്ചുു നിിലകൊ�ൊള്ളാാനുംം� അതിിലെ� വിിധിിവിിലക്കുുകളും�ം നിിയമങ്ങളും�ം പ്രാ�ാ
വർത്തിികമാാക്കാാനുംം� കഴിിയുുക എന്നതുംം� അല്ലാാഹുു ഒരുു മനുുഷ്യയന്് നൽകുുന്ന ഏറ്റവുംം� 
വലിിയ അനുുഗ്ര�ഹങ്ങളിിൽ പെ�ട്ടതാാണ്്. ഈ ചെ�റുുഗ്ര�ന്ഥംം വളരെ� വലിിയ ഒരുു വിിഷയമാാ
ണ്് ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നത്്. ഇസ്ലാാമിിലേ�ക്ക്് പുുതുുതാായിി കടന്നുു വന്ന ഓരോ�ോ മുുസ്ലിംം� സഹോ�ോദ
രനുംം� അവൻ്റെ� ഇസ്ലാംം� സ്വീീ�കരണത്തിിൻ്റെ� ആരംംഭത്തിിൽ ഒരിിക്കലുംം� അജ്ഞനാാകാാൻ 
പാാടിില്ലാാത്ത ഈ ഗ്ര�ന്ഥത്തിിലെ� ഓരോ�ോ വാാക്കുുകളിിലുംം� അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� അനുുഗ്ര�ഹംം 
വർഷിിക്കട്ടെെയെ�ന്ന്് ഞാാൻ പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കുുന്നുു. ഇസ്ലാാമിിനുംം� മുുസ്ലിിമീീങ്ങൾക്കുംം� ഇത്് ഉപ
കാാരപ്ര�ദമാായിി തീീരട്ടെെയെ�ന്നുംം�, അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� പ്ര�തിിഫലംം മാാത്രം�ം കാംം�ക്ഷിിക്കുുന്ന ഒരുു 
പ്ര�വർത്തനമാായിി അവൻ ഇത്് സ്വീീ�കരിിക്കട്ടെെയെ�ന്നുംം�, അതിിൻ്റെ� പ്ര�തിിഫലംം ജീീവിിച്ചിിരിി
ക്കുുന്നവരും�ം മരണപ്പെ�ട്ടവരുുമാായ എല്ലാാ മുുസ്ലിിമീീങ്ങൾക്കുംം� നിിശ്ചയിിക്കട്ടേേയെ�ന്നുംം� ഞാാൻ 
അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോട്് പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കുുന്നുു. 

പിിന്നീീട്് ഇസ്ലാാമിിക വിിജ്ഞാാനംം പഠിിക്കുുന്നതിിനുംം�, തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവാായ അല്ലാാഹുുവിിനെ� 
കുുറിിച്ച്്  കൂൂടുുതൽ അറിിയുുന്നതിിനുംം�, തന്നിിലേ�ക്ക്് നിിയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ട്ട ദൂൂതനാായ മുുഹമ്മദ്് 
നബിി (صلى الله عليه وسلم) യെ�യുംം�, തൻ്റെ� മതമാായ ഇസ്ലാാമിിനെ�യുംം� അറിിയുുന്നതിിനാായിി അവൻ കൂൂടുുതൽ 
പരിിശ്ര�മിിക്കുുകയാാണ്് വേ�ണ്ടത്്. വ്യയക്തമാായ ഉൾക്കാാഴ്്ച്ചയോ�ോടെെയുംം� അറിിവോ�ോടെെയുംം� 
അല്ലാാഹുുവിിനെ� ആരാാധിിക്കാാൻ അവന്് അപ്പോ�ോഴാാണ്് സാാധിിക്കുുക. അവൻ്റെ� ഹൃൃദയംം 
ശാാന്തമാാകാാനുംം�, അല്ലാാഹുുവിിലേ�ക്ക്് കൂൂടുുതൽ അടുുത്തുു കൊ�ൊണ്ട്് അവനെ� ആരാാധിി
ക്കാാനുംം�, അവൻ്റെ� ദൂൂതനെ� പിിൻപറ്റാാനുംം�, അതിിലൂൂടെെ അവൻ്റെ� വിിശ്വാാ�സംം വർദ്ധിിക്കാാ
നുംം� അതിിലൂൂടെെയാാണ്് കഴിിയുുക. ഈ ഗ്ര�ന്ഥത്തിിലെ� ഓരോ�ോ വാാക്കുുകളിിലുംം� അല്ലാാഹുു 
അവൻ്റെ� അനുുഗ്ര�ഹംം വർഷിിക്കട്ടെെയെ�ന്ന്് ഞാാൻ പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കുുന്നുു. ഇസ്ലാാമിിനുംം� മുുസ്ലിി
മീീങ്ങൾക്കുംം� ഇത്് ഉപകാാരപ്ര�ദമാായിി തീീരട്ടെെയെ�ന്നുംം�, അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� പ്ര�തിിഫലംം മാാത്രം�ം 
കാംം�ക്ഷിിക്കുുന്ന ഒരുു പ്ര�വർത്തനമാായിി അവൻ ഇത്് സ്വീീ�കരിിക്കട്ടെെയെ�ന്നുംം�, അതിിൻ്റെ� 
പ്ര�തിിഫലംം ജീീവിിച്ചിിരിിക്കുുന്നവരും�ം മരണപ്പെ�ട്ടവരുുമാായ എല്ലാാ മുുസ്ലിിമീീങ്ങൾക്കുംം� നിിശ്ചയിി
ക്കട്ടേേയെ�ന്നുംം� ഞാാൻ അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോട്് പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കുുന്നുു.

നമ്മുുടെെ പ്ര�വാാചകനാായ മുുഹമ്മദ്് നബിിയിിലുംം� അവിിടുുത്തെ� മുുഴുുവൻ കുുടും�ംബങ്ങളിിലുംം� 
അനുുചരൻമാാരിിലുംം� അല്ലാാഹുുവിിൻറെെ രക്ഷയുംം� സമാാധാാനവുംം� വർഷിിക്കുുമാാറാാകട്ടെെ.

മുുഹമ്മദ്് ബ്്നുു ശൈൈബഃഃ അശ്ശഹ്’്രിി
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എൻ്റെ� മതമാായ 
ഇസ്ലാാമിിലാാണ്് എൻ്റെ� 

സൗൗഭാാഗ്യംം�!

ഖുുഫ്്ഫകളുുടെെയുംം� 
കാാലുുറകളുുടെെയുംം� 

മേ�ൽ തടവൽ

ഞാാൻ വുുദൂൂഅ്് 
ചെ�യ്യാാൻ പഠിിക്കട്ടെെ!

ഈമാാനിിൻ്റെ� 
(വിിശ്വാാ�സത്തിിൻ്റെ�) 

സ്്തംംഭങ്ങൾ പഠിിക്കാംം�

ഇസ്ലാാമിിൻ്റെ� 
സ്്തംംഭങ്ങൾ പഠിിക്കാംം�

വിിശുുദ്ധ ഖുുർആൻ എൻ്റെ� 
രക്ഷിിതാാവിിൻ്റെ� വചനമാാണ്്

എൻ്റെ� നബിി മുുഹമ്മദ്് 
ആകുുന്നുു -صلى الله عليه وسلم-

എൻ്റെ� റബ്ബ്് 
അല്ലാാഹുുവാാകുുന്നുു

ഒരുു വിിശ്വാാ�സിിയുുടെെ 
ഗുുണങ്ങൾ

മുുസ്ലിംം� സ്്ത്രീ�ീയുുടെെ 
ഹിിജാാബ്്

ഞാാൻ നമസ്്കാാരംം 
പഠിിക്കട്ടെെ!

തയമ്മുംം�

ജനാാബത് ്കുുളിി

ഉള്ളടക്കംം





എൻ്റെ� റബ്ബ്് 
അല്ലാാഹുുവാാകുുന്നുു
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	■ അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {ജനങ്ങളേ�, നിിങ്ങളേ�യുംം� നിിങ്ങളുു
ടെെ മുുൻഗാാമിികളേ�യുംം� സൃൃഷ്്ടിിച്ച നിിങ്ങളുുടെെ രക്ഷിിതാാ
വിിനെ� നിിങ്ങൾ ആരാാധിിക്കുുവിിൻ. നിിങ്ങൾ ദോ�ോഷബാാ
ധയെ� സൂൂക്ഷിിച്ച്് ജീീവിിക്കുുവാാൻ വേ�ണ്ടിിയത്രെ�� അത്്} 
[അൽ ബഖറ: 21].

	■ അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {അവനാാകുുന്നുു അല്ലാാഹുു; ആരാാ
ധനക്കർഹനാായിി അവനല്ലാാതെ� മറ്റാാരുുമിില്ല} [ഹശ്്ർ: 22].

	■ അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {അല്ലാാഹുുവിിനെ� പോ�ോലെ� യാാതൊ�ൊ
ന്നുുമിില്ല. അവൻ എല്ലാം�ം കേ�ൾക്കുുന്നവനുംം� എല്ലാം�ം കാാ
ണുുന്നവനുുമാാകുുന്നുു} [ശൂൂറാാ: 11].

	■ അല്ലാാഹുുവാാകുുന്നുു എൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവ്്. സർവ്വതിിൻ്റെ�
യുംം� രക്ഷിിതാാവ്് അവൻ തന്നെ�യാാകുുന്നുു. സർവ്വതിി
നെ�യുംം� അധീീനപ്പെ�ടുുത്തിിയവനുംം�, എല്ലാാത്തിിനെ�യുംം� 
സൃൃഷ്്ടിിച്ചവനുംം�, ഉപജീീവനംം നൽകുുന്നവനുംം�, പ്ര�പഞ്ച
മാാകമാാനംം നിിയന്ത്രി�ിക്കുുന്നവനുംം� അവൻ മാാത്ര�മാാണ്്.

	■ അവന്് ഏറ്റവുംം� ഉത്തമമാായ നാാമങ്ങളും�ം (അസ്്മാാഉൽ 
ഹുസ്നാ) അത്്യയുന്നതമായ വിശേഷണങ്ങളും ഉണ്ട്. 
അല്ലാഹു അവനുള്ളതായി ഖുർആനിൽ സ്ഥിരപ്പെടു
ത്തിയതോ�ോ, നബി (صلى الله عليه وسلم) അല്ലാഹുവിനെ കുറിച്ച് അറിയിച്ചു 
തന്നിട്ടുള്ളവയോ�ോ ആണ് അവയെല്്ലാാം. ഈ നാമങ്ങളും 
ഗുണവിശേഷണങ്ങളും എല്ലാ നന്മകളുടെയു ം അങ്ങേ
യറ്റം ഉൾക്്കകൊള്ളുന്നു. അല്ലാഹു; അവനെ പോ�ോലെ 
യാതൊ�ൊന്്നുും  തന്നെയില്ല. അവൻ എല്്ലാാം കേൾക്കുന്നവ
നു ം എല്്ലാാം കാണുന്നവനുമാകുന്നു.

അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� നാാമങ്ങളിിൽ (അസ്്മാാഉൽ 
ഹുുസ്്നാാ) പെ�ട്ടതാാണ്്:

അർ-റസാാഖ്്, അർ-റഹ്മാാൻ, അൽ-ഖദീീർ, അൽ-മലിിക്്, 
അസ്സമീീഅ്്, അസ്സലാം�ം, അൽ-ബസ്വീീ�ർ, അൽ-വകീീൽ, 
അൽ-ഖാാലിിഖ്്, അൽ-ലത്വീീ�ഫ്്, അൽ-കാാഫീീ, അൽ-
ഗഫൂൂർ.
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അസ്സമീീഅ്്:

എല്ലാാ ശബ്്ദങ്ങളും�ം - രഹസ്യയമാാക്കിിയ
തുംം� പരസ്യയമാാക്കിിയതുുമെ�ല്ലാം�ം- കേ�ൾ
ക്കുുന്നവൻ.

അസ്സലാം�ം:

എല്ലാാ ന്യൂൂ�നതകളിിൽ നിിന്നുംം� കുുറവുു
കളിിൽ നിിന്നുംം� കുുഴപ്പങ്ങളിിൽ നിിന്നുംം� 
പരിിശുുദ്ധനാായവൻ.

അൽ-ബസ്വീീ�ർ:

എല്ലാാ വസ്്തുുക്കളെ�യുംം� - അവ എത്ര� സൂൂ
ക്ഷ്്മമോ�ോ ചെ�റുുതോ�ോ ആകട്ടെെ; അവയെ� 
എല്ലാം�ം - തൻ്റെ� കാാഴ്്ച കൊ�ൊണ്ട്് വലയംം 
ചെ�യ്്തവൻ. കാാര്യയങ്ങളെ� കുുറിിച്ച്് ഉൾ
ക്കാാഴ്്ചയുംം�, സൂൂക്ഷ്്മമാായ ജ്ഞാാനവുംം�, 
അവയുുടെെ ഉള്ളകങ്ങളെ� കുുറിിച്ചുുള്ള 
അറിിവുംം� ഉള്ളവൻ.

അൽ-വകീീൽ:

തൻ്റെ� സൃൃഷ്്ടിികളുുടെെ ഉപജീീവനംം ഏറ്റെെ
ടുുക്കുുകയുംം�, അവർക്ക്് പ്ര�യോ�ോജനക
രമാായത്് നിിലനിിർത്തുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്ന
വൻ. തൻ്റെ� ഇഷ്്ടദാാസന്മാാരെ� ഏറ്റെെടുു
ക്കുുകയുംം�, എല്ലാാ കാാര്യയങ്ങളിിലുംം� അവൻ 
അവർക്ക്് മതിിയാാകുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�.

അർ-റസാാഖ്്:

തൻ്റെ� ദാാസന്മാാരുുടെെ ഹൃൃദയങ്ങൾക്കുംം� 
ശരീീരങ്ങൾക്കുംം� നിിലനിിൽക്കാാൻ 
വേ�ണ്ട വിിഭവങ്ങൾ (നൽകാാനുുള്ള 
ബാാധ്യയത സ്വവയംം) ഏറ്റെെടുുത്തവൻ.

അൽ-റഹ്മാാൻ:

സർവ്വതിിനെ�യുംം� വിിശാാലമാായിി ചൂൂഴ്്ന്നിി
രിിക്കുുന്ന, മഹത്തരമാായ കാാരുുണ്യയ
ത്തിിൻ്റെ� ഉടമ.

അൽ-ഖദീീർ:

പരിിപൂൂർണ്ണ ശക്തിിയുുള്ളവൻ. അവന്് 
ഒരിിക്കലുംം� അശക്തിിയോ�ോ തളർച്ചയോ�ോ 
ബാാധിിക്കുുകയിില്ല.

അൽ-മലിിക്്:

മഹത്വവത്തിിൻ്റെ�യുംം� അധീീശത്വവത്തിിൻ്റെ�
യുംം� നിിയന്ത്ര�ണത്തിിൻ്റെ�യുംം� വിിശേ�
ഷണങ്ങളുുള്ളവൻ. സർവ്വതിിനെ�യുംം� 
ഉടമപ്പെ�ടുുത്തുുന്നവനുംം�, അവയെ� മാാറ്റിി
മറിിക്കുുന്നവനുംം�.
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അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� സൃൃഷ്്ടിിപ്പിിലെ� അത്ഭുുത
ങ്ങളെ� കുുറിിച്ച്് ചിിന്തിിക്കുുകയുംം�, അല്ലാാഹുു 
അവയിിലെ�ല്ലാം�ം നിിശ്ചയിിച്ചിിട്ടുുള്ള എളുുപ്പങ്ങ
ളെ� കുുറിിച്ചുംം� ചിിന്തിിക്കുുന്നവനാായിിരിിക്കണംം 
ഒരുു മുുസ്ലിംം�. ജീീവജാാലങ്ങൾക്ക്് അവയുുടെെ 
ശൈൈശവ ദശയിിൽ ഭക്ഷണംം അല്ലാാഹുു 
നൽകുുന്നതുംം� അവക്ക്് സ്വവയംംപര്യാ�ാപ്്തത 
വന്നെ�ത്തുുന്നത്് വരെ� നൽകുുന്ന ശ്ര�ദ്ധയുംം� 
ആലോ�ോചിിച്ചുു നോ�ോക്കൂൂ! അവയെ� സൃൃഷ്്ടിിച്ച 
രക്ഷിിതാാവ്് എത്ര� പരിിശുുദ്ധനാാണ്്. അവൻ 
അവരോ�ോട്് എത്ര� അനുുകമ്പയുുള്ളവനാാണ്്! 
തീീർത്തുംം� ദുുർബലമാായ സൃൃഷ്്ടിികളാായിിട്ടുു 
പോ�ോലുംം� അവയുുടെെ അവസ്ഥകൾക്ക്് അനുു
യോ�ോജ്യയമാായ കാാര്യയങ്ങൾ അവൻ തൻ്റെ� 
ഔദാാര്യയത്താാൽ അവർക്ക്് ഒരുുക്കിി വെ�ച്ചത്് 
നോ�ോക്കൂൂ!
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അൽ-ഖാാലിിഖ്്:

എല്ലാാ വസ്്തുുക്കളെ�യുംം� ഒരുു മുുൻമാാതൃൃകയുുമിി
ല്ലാാതെ� സൃൃഷ്്ടിിക്കുുകയുംം� നിിർമ്മിിക്കുുകയുംം� ചെ�
യ്്തവൻ.

അൽ-ലത്വീീ�ഫ്്:

തൻ്റെ� അടിിമകളെ� ആദരിിക്കുുകയുംം�, അവരോ�ോട്് 
കരുുണ ചെ�യ്യുുകയുംം�, അവർ ചോ�ോദിിക്കുുന്നത്് 
അവർക്ക്് നൽകുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നവൻ.

അൽ-കാാഫീീ:
തൻ്റെ� അടിിമകൾക്ക്് ആവശ്യയമാായതെ�ല്ലാം�ം 
മതിിവരുുവോ�ോളംം നൽകുുന്നവൻ. മറ്റാാരുുടെെയുംം� 
സഹാായമിില്ലെ�ങ്കിിലുംം� അവൻ്റെ� സഹാായംം മാാത്രം�ം 
മതിി. അവനുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ മറ്റെെല്ലാാവരിിൽ നിിന്നുംം� 
(അടിിമകൾ) ധന്യയരാാകുുന്നുു.

അൽ-ഗഫൂൂർ:
തൻ്റെ� അടിിമകളെ� അവർ ചെ�യ്്ത തിിന്മകളുുടെെ 
ദുുഷ്്ഫലങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് കാാത്തുുരക്ഷിിക്കുുന്നവ
നുംം�, അവരെ� അതിിൻ്റെ� പേ�രിിൽ ശിിക്ഷിിക്കാാതെ� 
(പൊ�ൊറുുത്തുു കൊ�ൊടുുക്കുുന്നവനുംം�).





എൻ്റെ� നബിി 
മുുഹമ്മദ്് -صلى الله عليه وسلم- 

ആകുുന്നുു
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قال تعالى:
)ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ 

ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ( )التوبــة : 128(. 

അല്ലാാഹുു(وتعــالى  പറഞ്ഞുു: {തീീർച്ചയാായുംം� നിിങ്ങൾക്കിിതാാ (ســبحانه 
നിിങ്ങളിിൽനിിന്നുുതന്നെ�യുുള്ള ഒരുു ദൂൂതൻ വന്നിിരിിക്കുുന്നുു. നിിങ്ങൾ 
കഷ്്ടപ്പെ�ടുുന്നത്് സഹിിക്കുുവാാൻ കഴിിയാാത്തവനുംം�, നിിങ്ങളുുടെെ കാാ
ര്യയത്തിിൽ അതീീവ താാൽപര്യയമുുള്ളവനുംം�, സത്യയവിിശ്വാാ�സിികളോ�ോട്് 
അത്യയന്തംം ദയാാലുുവുംം� കാാരുുണ്യയവാാനുുമാാണ്് അദ്ദേ�ഹംം} [തൗൗബ: 128].
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	■ അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {ലോ�ോകർക്ക്് കാാരുുണ്യയമാായിിക്കൊ�ൊണ്ടല്ലാാതെ� നിിന്നെ� നാം�ം അയച്ചിിട്ടിില്ല} [അൻ
ബിിയാാഅ്്: 107].

മുുഹമ്മദ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) കാാരുുണ്യയവുംം� സന്മാാർഗ്ഗവുംം�

അബ്്ദുുല്ലയുുടെെ മകൻ മുുഹമ്മദ്് (صلى الله عليه وسلم). അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� ദൂൂതന്മാാരിിൽ -നബിിമാാരിിൽ- അന്തിിമ
നാാണ്് അവിിടുുന്ന്്. ഇസ്ലാംം� മതത്തിിൻ്റെ� സന്ദേ�ശവുുമാായിി അല്ലാാഹുു അവിിടുുത്തെ� സർവ്വ ജന
ങ്ങളിിലേ�ക്കുുമാായിി -അവരെ� നന്മയിിലേ�ക്ക്് വഴിിനയിിക്കുുന്നതിിനാായിി- നിിയോ�ോഗിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. 
അവിിടുുന്ന്് കൽപ്പിിച്ച നന്മകളിിൽ ഏറ്റവുംം� വലുുത്് അല്ലാാഹുുവിിനെ� മാാത്രം�ം ആരാാധിിക്കുുക എന്ന 
തൗൗഹീീദാാകുുന്നുു. അവിിടുുന്ന്് വിിലക്കിിയ തിിന്മകളിിൽ ഏറ്റവുംം� ഗുുരുുതരമാായത്് അല്ലാാഹുുവിിൽ 
പങ്കുുചേ�ർക്കുുക എന്ന ശിിർക്കാാകുുന്നുു.

നബിി صلى الله عليه وسلم അറിിയിിച്ചുുതന്ന കാാര്യയങ്ങളിിലെ�ല്ലാം�ം നബിിصلى الله عليه وسلمയെ� വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം� സത്യയപ്പെ�ടുുത്തുുക
യുംം� ചെ�യ്യൽ നിിർബന്ധമാാണ്്. അവിിടുുന്ന്് കൽപ്പിിച്ചതിിലെ�ല്ലാം�ം അവിിടുുത്തെ� അനുുസരിിക്കുുക 
എന്നത്് നിിർബന്ധമാാകുുന്നുു. അവിിടുുന്ന്് വിിലക്കിിയ കാാര്യയങ്ങളെ�ല്ലാം�ം ഉപേ�ക്ഷിിക്കുുക എന്നതുംം� 
നിിർബന്ധമാാണ്്. അവിിടുുന്ന്് നിിയമമാാക്കിിയ രൂൂപത്തിിലല്ലാാതെ� അല്ലാാഹുുവിിനെ� ആരാാധിിക്കാാ
നുംം� പാാടിില്ല.

മുുഹമ്മദ്് നബിിصلى الله عليه وسلمയുംം� അവിിടുുത്തേ�ക്ക്് മുുൻപുുള്ള നബിിമാാരും�ം ജനങ്ങളെെ ക്ഷണിിച്ചത്് 
അല്ലാാഹുുവിിനെ� മാാത്രം�ം ആരാാധിിക്കുുകയുംം�, അവനിിൽ ഒരുു പങ്കാാളിിയെ�യുംം� നിിശ്ചയിി
ക്കാാതിിരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക എന്ന സന്ദേ�ശത്തിിലേ�ക്കാാണ്്.

മുുഹമ്മദ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) യുുടെെ ഗുുണവിിശേ�ഷണങ്ങൾ:

 സത്യയസന്ധതയുംം�     കാാരുുണ്യയവുംം�    ക്ഷമയുംം�       ധൈൈര്യയവുംം�  	
 ഉദാാരതയുംം�   സൽസ്വവഭാാവവുംം�   സഹനശീീലവുംം�   നീീതിിയുംം�
 വിിനയവുംം�    വിിട്ടുുവീീഴ്്ച്ചയുുമെ�ല്ലാം�ം അവിിടുുത്തെ� ഗുുണങ്ങളിിൽ   

പെ�ട്ടതാാ യിിരുുന്നുു.





വിിശുുദ്ധ ഖുുർആൻ 
എൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവിിൻ്റെ� 

വചനമാാണ്്
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قال تعالى:
)ۅ ۅ ۉ ۉ ې ې ې ې ى ى ئا ئا( )النساء : ١٧٤(. 

അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു:
{മനുുഷ്യയരേ�, നിിങ്ങൾക്കിിതാാ നിിങ്ങളുുടെെ രക്ഷിിതാാവിിങ്കൽ നിിന്നുുള്ള സുു
വ്യയക്തമാായ തെ�ളിിവ്് വന്നുുകിിട്ടിിയിിരിിക്കുുന്നുു. വ്യയക്തമാായ ഒരുു പ്ര�കാാശംം 
നാാമിിതാാ നിിങ്ങൾക്ക്് ഇറക്കിിത്തന്നിിരിിക്കുുന്നുു} [നിിസാാഅ്്: 174].
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അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� ദൂൂതനാായ മുുഹമ്മദ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) ക്ക്് മേ�ൽ 
അവതരിിപ്പിിച്ച അവൻ്റെ� വചനമാാണ്് വിിശുുദ്ധ ഖുുർആൻ. ജന
ങ്ങളെ� ഇരുുട്ടുുകളിിൽ നിിന്ന്് വെ�ളിിച്ചത്തിിലേ�ക്ക്് നയിിക്കുുന്നതിി
നുംം�, അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� നേ�രാായ മാാർഗത്തിിലേ�ക്ക്് അവർക്ക്് വഴിി
കാാണിിക്കുുന്നതിിനുുമാാണ്് ഈ ഗ്ര�ന്ഥംം അല്ലാാഹുു അവതരിിപ്പിിച്ചിി
ട്ടുുള്ളത്്.

അത്് പാാരാായണംം ചെ�യ്യുുന്നവർക്ക്് മഹത്തരമാായ പ്ര�തിിഫല
മുുണ്ട്്. ഖുുർആനിിൻ്റെ� മാാർഗംം ജീീവിിതത്തിിൽ പകർത്തിിയവൻ 
നേ�രാായ വഴിിയിിൽ പ്ര�വേ�ശിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്്തിിരിിക്കുുന്നുു.





ഇസ്ലാാമിിൻ്റെ� 
സ്്തംംഭങ്ങൾ 

പഠിിക്കാംം�
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നബിി (صلى الله عليه وسلم) പറഞ്ഞുു:

“ഇസ്ലാംം� പടുുത്തുുയർത്തപ്പെ�ട്ടത്് അഞ്ച്് കാാര്യയങ്ങളിിലാാണ്്. ‘ലാാ ഇലാാഹ ഇല്ലല്ലാാഹ്്, മുു
ഹമ്മദുുൻ റസൂൂലുുല്ലാാഹ്്’ (അല്ലാാഹുുവല്ലാാതെ� ആരാാധനർക്ക്് അർഹനാായിി ആരുുമിില്ല, 
മുുഹമ്മദ്് നബിി അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� ദൂൂതനാാണ്്) എന്ന്് സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കൽ, നമസ്്കാാരംം 
നിിലനിിർത്തൽ, സകാാത്ത്് നൽകൽ, റമദാാൻ മാാസംം നോ�ോമ്പെ�ടുുക്കൽ, ഹജ്ജ്് നിിർവ്വ
ഹിിക്കൽ (എന്നിിവയാാണവ).”

ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമിിന്് മേ�ലുംം� നിിർബന്ധമാായ ആരാാധനാാകർമ്മങ്ങളാാണ്് ഇസ്ലാംം� കാാര്യയ
ങ്ങൾ. ഇവയെ�ല്ലാം�ം നിിർബന്ധമാാണെ�ന്ന്് വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം�, അവ മുുഴുുവൻ പ്രാ�ാവർ
ത്തിികമാാക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യാാതെ� ഒരാാളുുടെെ ഇസ്ലാംം� ശരിിയാാവുുകയിില്ല. കാാരണംം ഇസ്ലാംം� 
അതിിന്് മേ�ലാാണ്് പടുുത്തുുയർത്തപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുുന്നത്്. അതുു കൊ�ൊണ്ടാാണ്് ഇവക്ക്് ഇസ്ലാാ
മിിൻ്റെ� പഞ്ചസ്്തംംഭങ്ങൾ എന്ന പേ�ര്് നൽകപ്പെ�ട്ടത്്.

ഈ സ്്തംംഭങ്ങൾ ഇനിി വിിവരിിക്കാംം�:
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ഇസ്ലിാാ�മിിി�ൻ്റെ�റാാ 
പാാഞ്ചസ്്തംംം�ഭങ്ങൾ 

പരിിശുുദ്ധ 
കഅ്ബ്യിിൽ 
ഹജ്ജ്് 
നിിർവ്വഹിിക്കുുക

റമദാാൻ 
മാാസത്തിിൽ 
നോ�ോമ്പ്് 
അനുുഷ്ഠ്ിിക്കൽ

സകാാത്ത്് 
നൽകൽ

‘ലാാ ഇലാാഹ ഇല്ലല്ലാാഹ്്, 
മുുഹമ്മദുുൻ 
റസൂൂലുുല്ലാാഹ്്’ 
(അല്ലാാഹുുവല്ലാാതെ� 
ആരാാധനർക്്ക് 
അർഹനാായിി 
ആരുുമിില്ല, മുുഹമ്മദ്് 
നബിി അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� 
ദൂൂതനാാണ്്) എന്്ന് 
സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കൽ

നമസ്ക്ാാരംം 
നിിലനിിർത്തൽ

1

2

34

5
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ലാാ ഇലാാഹ ഇല്ലല്ലാാഹ്,് മുുഹമ്മദുുൻ റസൂൂലുുല്ലാാഹ്്’ (അല്ലാാഹുു
വല്ലാാതെ� ആരാാധനർക്ക് ് അർഹനാായിി ആരുുമിില്ല, മുുഹമ്മദ്് 
നബിി അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� ദൂൂതനാാണ്്) എന്ന് ്സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കൽ

	■ അല്ലാഹു (وتعــالى  പറഞ്ഞു: {അല്ലാഹുവല്ലാതെ ആരാധനക്ക് (ســبحانه 
അർഹനായി മറ്റാരുമില്ലെന്ന് നീ അറിയുക} [മുഹമ്മദ്: 19].

	■ അല്ലാാഹുു) പറയുുന്നുു: {തീീർച്ചയാായുംം� നിിങ്ങൾക്കിിതാാ നിിങ്ങളിിൽനിിന്നുു
തന്നെ�യുുള്ള ഒരുു ദൂൂതൻ വന്നിിരിിക്കുുന്നുു. നിിങ്ങൾ കഷ്ട്പ്പെ�ടുുന്നത് 
സഹിിക്കുുവാാൻ കഴിിയാാത്തവനുംം�, നിിങ്ങളുുടെെ കാാര്യയത്തിിൽ അതീീവ 
താാൽപര്യയമുുള്ളവനുംം�, സത്യയവിിശ്വാാ�സിികളോ�ോട്് അത്യയന്തംം ദയാാലുുവുംം� 
കാാരുുണ്യയവാാനുുമാാണ് ് അദ്ദേ�ഹംം} [തൗൗബ: 128].

‘ലാാ ഇലാാഹ ഇല്ലല്ലാാഹ്്’ എന്നതിിൻ്റെ� അർത്ഥംം: അല്ലാാഹുുവല്ലാാതെ� 
ആരാാധനക്ക് ് അർഹനാായിി മറ്റാാരുുമിില്ല എന്നാാകുുന്നുു.

മുുഹമ്മദ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) ദൂൂതനാാണ് ് എന്ന് ് സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കുുക എന്നാാൽ 
അദ്ദേ�ഹംം കൽപിിച്ചതിിൽ അദ്ദേ�ഹത്തെ� അനുുസരിിക്കലുംം� അദ്ദേ�ഹംം അറിി
യിിച്ച കാാര്യയങ്ങൾ സത്യയപ്പെ�ടുുത്തലുംം� വിിരോ�ോധിിച്ചത് ് വെ�ടിിയലുംം� അദ്ദേ�ഹംം 
കാാണിിച്ച് ്തന്ന രൂൂപത്തിിലല്ലാാതെ� അല്ലാാഹുുവിിനെ� ആരാാധിിക്കാാതിിരിിക്കലുു
മാാകുുന്നുു.

ഒന്ന്്
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നമസ്്കാാരംം നിിലനിിർത്തൽ

രണ്ട്്

	■ അല്ലാഹു (وتعــالى പറഞ്ഞു: {നിങ്ങൾ നമ (ســبحانه 
സ്കാരം നിലനിർത്തുക} [അൽ ബഖറ: 110].

	■ അല്ലാഹു നിയമമാക്കിയ രൂപത്തിൽ, നബി (صلى الله عليه وسلم) 
നമുക്ക് പഠിപ്പിച്ചു തന്ന രൂപത്തിൽ നമസ്കാരം 
നിർവ്വഹിച്ചാലേ അത് നമസ്കാരം നിലനിർത്തലാ
വുകയുള്ളൂ.
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	■ ഇതുു പോ�ോലെ�, നിിശ്ചിിത എണ്ണംം കന്നുുകാാലിികളെ� (ഒട്ടകംം, പശുു, ആട്് എന്നിിവയെ�) 
ഉടമപ്പെ�ടുുത്തുുന്നവരും�ം സകാാത്ത്് നൽകണംം. (വർഷത്തിിൽ ഭൂൂരിിഭാാഗംം കാാലവുംം� ഉട
മസ്ഥൻ ഭക്ഷണംം നൽകാാതെ�, പൊ�ൊതുുഇടങ്ങളിിൽ മേ�ഞ്ഞുു നടക്കുുന്ന കന്നുുകാാലിിക
ളുുടെെ മേ�ലാാണ്് സകാാത്ത്് ഉള്ളത്്.)

	■ ഭൂൂമിിയിിൽ നിിന്ന്് ലഭിിക്കുുന്ന കൃൃഷിിവിിഭവങ്ങളാായ ധാാന്യയങ്ങളിിലുംം� ഫലങ്ങളിിലുംം� ലോ�ോഹ
ങ്ങളിിലുംം� നിിധിികളിിലുംം� -അവ നിിശ്ചിിത അളവുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ- സകാാത്ത്് നിിർബന്ധമാാ
ണ്്.
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മൂൂന്ന്്

സകാാത്ത് ്നൽകൽ

	■ അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {നിിങ്ങൾ സകാാത്ത്് നൽകുുക} [അൽ ബഖറ: 110].
	■ ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമിിൻ്റെ�യുംം� വിിശ്വാാ�സംം സത്യയസന്ധമാാണോ�ോ എന്ന്് പരിിശോ�ോധിിക്കുുന്നതിിനാാ

യാാണ്് അല്ലാാഹുു സകാാത്ത്് നിിർബന്ധമാാക്കിിയിിട്ടുുള്ളത്്. അല്ലാാഹുു നൽകിിയ സമ്പ
ത്താാകുുന്ന അനുുഗ്ര�ഹത്തിിനുുള്ള നന്ദിിയുംം�, ദരിിദ്ര�രെ�യുംം� ആവശ്യയക്കാാരെ�യുംം� സഹാാ
യിിക്കുുക എന്നതുംം� സകാാത്തിിൻ്റെ� ലക്ഷ്യയത്തിിൽ പെ�ട്ടതാാണ്്.

	■ സകാാത്തിിന്് അർഹതയുുള്ളവർക്ക്് അത്് നൽകിിക്കൊ�ൊണ്ടാാണ്് ഈ ആരാാധന നിിർ
വ്വഹിിക്കേ�ണ്ടത്.

	■ നിിശ്ചിിതമാായ ഒരുു പരിിധിി സമ്പത്ത്് ഒരാാൾ ഉടമപ്പെ�ടുുത്തിിയാാൽ അയാാൾ നിിർബന്ധ
മാായുംം� അതിിൽ നിിന്ന്് ഒരുു വിിഹിിതംം സകാാത്താായിി നൽകണംം. വിിശുുദ്ധ ഖുുർആനിിൽ 
അല്ലാാഹുു വിിവരിിച്ചിിട്ടുുള്ള എട്ടുു വിിഭാാഗംം ആളുുകൾക്കാാണ്് സകാാത്ത്് നൽകേ�ണ്ടത്്. ദരിി
ദ്ര�രും�ം സാാധുുക്കളും�ം ആവശ്യയത്തിിനുുള്ള പണമിില്ലാാത്തവരും�ം അക്കൂൂട്ടത്തിിൽ ഉൾപ്പെ�ടും�ം.

	■ സകാാത്ത്് നൽകുുന്നതിിൽ കാാരുുണ്യയത്തിിൻ്റെ�യുംം� സ്്നേ�ഹത്തിിൻ്റെ�യുംം� അംംശങ്ങൾ 
പ്ര�കടമാാകുുന്നുു. മുുസ്ലിിമിിൻ്റെ� സ്വവഭാാവവുംം� സമ്പത്തുംം� ഒരുുപോ�ോലെ� അതിിലൂൂടെെ ശുുദ്ധീീ
കരിിക്കപ്പെ�ടുുന്നുു. പാാവപ്പെ�ട്ടവരുുടെെയുംം� ദരിിദ്ര�രുുടെെയുംം� മനസ്സുുകൾക്ക്് അതിിലൂൂടെെ 
തൃൃപ്്തിി നൽകപ്പെ�ടുുന്നുു. മുുസ്ലിംം� സമൂൂഹത്തിിനിിടയിിൽ ഉണ്ടാായിിരിിക്കേ�ണ്ട പരസ്്പര 
സ്്നേ�ഹത്തിിൻ്റെ�യുംം� സാാഹോ�ോദര്യയത്തിിൻ്റെ�യുംം� കണ്ണിികൾ അതിിലൂൂടെെ ഊട്ടിിയുുറപ്പിി
ക്കുുന്നുു. അതിിനാാൽ സൽകർമ്മിിയാായ ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം തൻ്റെ� സകാാത്ത്് നിിറഞ്ഞ 
ഹൃൃദയത്തോ�ോടെെ അപരന്് നൽകാാൻ തയ്യാാറാാകുുന്നുു. തൻ്റെ� ചുുറ്റുുമുുള്ളവർക്ക്് സന്തോ�ോ
ഷകരമാായ ജീീവിിതംം അതിിലൂൂടെെ ലഭിിക്കുുന്നതിിൽ അവൻ ആനന്ദംം കണ്ടെ�ത്തുുന്നുു.

	■ സ്വവരുുക്കൂൂട്ടുുന്ന സമ്പത്തുുകളിിൽ പെ�ട്ട സ്വവർണ്ണംം, വെ�ള്ളിി, കറൻസിി, വിിൽപ്പനക്കാായിി 
ഒരുുക്കിി വെ�ച്ച കച്ചവടമുുതലുുകൾ തുുടങ്ങിിയവയിിൽ നിിന്ന്് 2.5 % ശതമാാനമാാണ്് 
സകാാതാായിി നൽകേ�ണ്ടത്്. ഈ പറഞ്ഞ സമ്പത്ത്് നിിശ്ചിിത തോ�ോത്് എത്തുുകയുംം�, 
അവ ഒരുു വർഷംം ഉടമസ്ഥൻ്റെ� കയ്യിിൽ നിിലനിിൽക്കുുകയുംം� ചെ�യ്്താാലാാണ്് സകാാത്ത്് 
നൽകേ�ണ്ടത്്.
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നാാല്്

റമദാാൻ മാാസത്തിിൽ നോ�ോമ്്പ് അനുുഷ്ഠ്ിിക്കൽ

	■ അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {(അല്ലാാഹുുവിിൽ) വിിശ്വവസിിച്ചവരേ�! നിിങ്ങളുുടെെ മുുമ്പുുള്ളവർ
ക്ക്് നിിർബന്ധമാാക്കപ്പെ�ട്ടത്് പോ�ോലെ�ത്തന്നെ� നിിങ്ങൾക്കുംം� നോ�ോമ്പ്് നിിർബന്ധമാായിി 
കല്പിിക്കപ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുുന്നുു. നിിങ്ങൾ ദോ�ോഷബാാധയെ� സൂൂക്ഷിിക്കുുവാാൻ വേ�ണ്ടിിയത്രെ�� 
അത്്} [അൽ ബഖറ: 110].

	■ ഹിിജ്്റ മാാസങ്ങളിിലെ� ഒൻപതാംം� മാാസമാാണ്് റമദാാൻ. മുുസ്ലിിമീീങ്ങൾ പരിിശുുദ്ധമാായിി 
കാാണുുന്ന ഈ മാാസത്തിിന്് വർഷത്തിിലെ� മറ്റുു മാാസങ്ങൾക്കിില്ലാാത്ത പ്ര�ത്യേ�േകമാായ 
സ്ഥാാനമുുണ്ട്്. ഈ മാാസംം മുുഴുുവനാായിി നോ�ോമ്പ്് അനുുഷ്്ഠിിക്കുുക എന്നത്് ഇസ്ലാാമിി
ലെ� അഞ്ച്് സ്്തംംഭങ്ങളിിൽ ഒന്നാാണ്്.

	■ പുുലരിി ഉദിിച്ചത്് മുുതൽ സൂൂര്യയൻ അസ്്തമിിക്കുുന്നത്് വരെ� ഭക്ഷണവുംം� വെ�ള്ളവുംം� 
ലൈംം�ഗിികബന്ധവുംം� പോ�ോലുുള്ള നോ�ോമ്പ്് മുുറിിക്കുുന്ന കാാര്യയങ്ങളെ�ല്ലാം�ം ഉപേ�ക്ഷിിച്ചുു 
കൊ�ൊണ്ട്് റമദാാൻ മാാസത്തിിൽ അല്ലാാഹുുവിിനെ� ആരാാധിിക്കുുക എന്നതാാണ്് റമദാാ
നിിലെ� നോ�ോമ്പ്് കൊ�ൊണ്ട്് ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്നത്്.
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	■ അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {കഅ്്ബയിിലേ�ക്ക്് എത്തിിച്ചേ�രാാൻ കഴിിവുുള്ള മനുു
ഷ്യയർ അതിിലേ�ക്ക്് ഹജ്ജ്് തീീർത്ഥാാടനംം നടത്തൽ അവർക്ക്് അല്ലാാഹുു
വോ�ോടുുള്ള ബാാധ്യയതയാാകുുന്നുു} [ആലുു ഇംംറാാൻ: 97].

	■ ഹജ്ജിിന്് സാാധിിക്കുുന്നവർക്ക്് മേ�ൽ മാാത്ര�മേ� അത്് നിിർബന്ധമാാവുുകയുു
ള്ളൂൂ. ആയുുസ്സിിൽ ഒരുു തവണയേ� ഹജ്ജ്് നിിർബന്ധമാാവുുകയുുള്ളൂൂ. പരിി
ശുുദ്ധ മക്കയിിൽ നിിലകൊ�ൊള്ളുുന്ന കഅ്്ബയുംം� വിിശുുദ്ധമാായ പരിിസരങ്ങ
ളും�ം ലക്ഷ്യംം� വെ�ച്ചുു കൊ�ൊണ്ടുുള്ള യാാത്ര�യാാണ്് ഹജ്ജ്്. അല്ലാാഹുു നിിശ്ചയിിച്ച 
സമയംം, നിിശ്ചയിിച്ച രൂൂപത്തിിലുുള്ള ആരാാധനകൾ ഹജ്ജ്് ചെ�യ്യുുന്നവർ 
നിിർവ്വഹിിക്കണംം. മുുഹമ്മദ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) യുംം� അവിിടുുത്തേ�ക്ക്് മുുൻപുുള്ള മറ്റുു 
നബിിമാാരും�ം ഹജ്ജ്് നിിർവ്വഹിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്. അല്ലാാഹുു ഹജ്ജ്് നിിർവ്വഹിിക്കുുന്നതിി
നാായിി ജനങ്ങൾക്കിിടയിിൽ വിിളംംബരംം നടത്താാൻ ഇബ്രാ�ാഹീംം� നബിി (عليــه 
 �യോ�ോട്് കൽപ്പിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്. വിിശുുദ്ധ ഖുുർആനിിൽ അല്ലാാഹുു അതിിനെ (الــسلام
കുുറിിച്ച്് ഇപ്ര�കാാരമാാണ്് പറഞ്ഞത്്: {നാം�ം അദ്ദേ�ഹത്തോ�ോട്് പറഞ്ഞുു:) ജന
ങ്ങൾക്കിിടയിിൽ നീീ ഹജ്ജ്് തീീർത്ഥാാടനത്തെ�പറ്റിി വിിളംംബരംം ചെ�യ്യുുക. 
വിിദൂൂരമാായ സകല മലമ്പാാതകളിിലൂൂടെെയുംം� നടന്നുുകൊ�ൊണ്ടുംം�, എല്ലാാ വിിധ 
മെ�ലിിഞ്ഞ ഒട്ടകങ്ങളുുടെെ പുുറത്ത്് കയറിിയുംം� അവർ നിിൻ്റെ�യടുുത്ത്് വന്നുു 
കൊ�ൊള്ളുംം�} [ഹജ്ജ്്: 27].

അഞ്ച്്

പരിിശുുദ്ധ കഅ്ബ്യിിൽ ഹജ്്ജ് നിിർവ്വഹിിക്കുുക
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ഈമാാനിിൻ്റെ� 
(വിിശ്വാാ�സത്തിിൻ്റെ�) 

സ്്തംംഭങ്ങൾ 
പഠിിക്കാംം�



38

നബിി (صلى الله عليه وسلم) ഈമാാനിിനെ� കുുറിിച്ച്് ചോ�ോദിിക്കപ്പെ�ട്ടപ്പോ�ോൾ ഇപ്ര�കാാരംം പറഞ്ഞുു: “‘ഈമാാൻ എന്നാാൽ താാങ്കൾ 
അല്ലാാഹുുവിിലുംം� അവന്റെ� മലക്കുുകളിിലുംം�, അവൻ്റെ� വേ�ദഗ്ര�ന്ഥങ്ങളിിലുംം�, അവൻ്റെ� ദൂൂതന്മാാരിിലുംം�, 
അന്ത്യയനാാളിിലുംം�, അവൻ്റെ� വിിധിിയിിലുംം�; അതിിന്റെ� നന്മയിിലുംം� തിിന്മയിിലുംം� വിിശ്വവസിിക്കലാാണ്്”.

ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമിിൻ്റെ� മേ�ലുംം� നിിർബന്ധമാായിിട്ടുുള്ള, ആന്തരിികമാായ (ഹൃൃദയത്തിിൽ ഉണ്ടാായിിരിിക്കേ�ണ്ട) 
ആരാാധനകളാാണ്് ഈമാാനിിൻ്റെ� സ്്തംംഭങ്ങൾ. ഈ കാാര്യയങ്ങളിിൽ വിിശ്വവസിിക്കാാതെ� ഒരാാളുുടെെ 
ഇസ്ലാംം� ശരിിയാാവുുകയിില്ല എന്നതുു കൊ�ൊണ്ടാാണ്് ഇവയെ� വിിശ്വാാ�സത്തിിൻ്റെ� സ്്തംംഭങ്ങൾ എന്ന്് 
വിിശേ�ഷിിപ്പിിക്കുുന്നത്് .

ഇസ്ലാംം� കാാര്യയങ്ങളും�ം ഈമാാൻ കാാര്യയങ്ങളും�ം തമ്മിിൽ ചിില വ്യയത്യാാ�സങ്ങളുുണ്ട്്. ഇസ്ലാംം� കാാര്യയങ്ങൾ 
പുുറമേ�ക്ക്് പ്ര�കടമാാകുുന്ന പ്ര�വർത്തനങ്ങളാാണ്്; രണ്ട്് സാാക്ഷ്യയവചനങ്ങൾ ഉച്ചരിിക്കുുക, നമസ്്കാാരംം 
നിിർവ്വഹിിക്കുുക, സകാാത്ത്് നൽകുുക പോ�ോലുുള്ളവ ഉദാാഹരണംം. എന്നാാൽ ഈമാാൻ കാാര്യയങ്ങൾ 
ഹൃൃദയത്തിിലുുള്ള ആന്തരിികമാായ കാാര്യയങ്ങളാാണ്്. അല്ലാാഹുുവിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം, അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� 
വേ�ദഗ്ര�ന്ഥങ്ങളിിലുംം� അവൻ്റെ� ദൂൂതന്മാാരിിലുുമുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം എന്നിിവ ഉദാാഹരണംം.

ഈമാാനിിൻ്റെ� അർത്ഥവുംം� ആശയവുംം�:

അല്ലാാഹുുവിിലുംം� അവൻ്റെ� മലക്കുുകളിിലുംം� അവൻ്റെ� വേ�ദഗ്ര�ന്ഥങ്ങളിിലുംം� അന്ത്യയനാാളിിലുംം� 
അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� വിിധിിയിിലുംം�; അതിിൻ്റെ� നന്മയിിലുംം� തിിന്മയിിലുംം� ഹൃൃദയംം കൊ�ൊണ്ട്് ഉറച്ചുു 
വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം�, നബിി (صلى الله عليه وسلم) കൊ�ൊണ്ടുുവന്ന എല്ലാാ കാാര്യയവുംം� പിിൻപറ്റുുകയുംം� അവ 
പ്രാ�ാവർത്തിികമാാക്കുുകയുംം�, നാാവുുകൊ�ൊണ്ട്് ഉച്ചരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക. ലാാ ഇലാാഹ ഇല്ലല്ലാാഹ്് 
ഉച്ചരിിക്കുുക, ഖുുർആൻ പാാരാായണംം നടത്തുുക, സ്്തുുതിികീീർത്തനങ്ങൾ ചൊ�ൊല്ലുുക, 
അല്ലാാഹുുവിിനെ� പ്ര�കീീർത്തിിക്കുുക പോ�ോലുുള്ളവയാാണ്് നാാവുുകൊ�ൊണ്ട്് ഉച്ചരിിക്കുുക 
എന്നതിിൻറെെ ഉദ്ദേ�ശംം.

നമസ്്കാാരംം, ഹജ്ജ്്, നോ�ോമ്പ്് പോ�ോലുുള്ള ബാാഹ്യയമാായ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ചെ�യ്യലുംം�, 
അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോടുുള്ള സ്്നേ�ഹംം, ഭയഭക്തിി, അവനിിൽ ഭരമേ�ൽപ്പിിക്കൽ അവന്് വേ�ണ്ടിി 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ നിിഷ്്കളങ്കമാാക്കുുക പോ�ോലുുള്ള ആന്തരിികമാായ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ 
ചെ�യ്യലുംം� ഈമാാനിിൻറെെ വിിവക്ഷയിിൽ പെ�ട്ടതാാണ്്.

ഈമാാനിിനെ� നിിർവ്വചിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ട്് പണ്ഡിിതന്മാാർ പറഞ്ഞുു: ഈമാാനെ�ന്നാാൽ ഹൃൃദയംം 
കൊ�ൊണ്ട്് വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം�, നാാവ്് കൊ�ൊണ്ട്് ഉച്ചരിിക്കുുകയുംം�, ശരീീരാാവയവങ്ങൾ 
കൊ�ൊണ്ട്് പ്ര�വർത്തിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യലാാണ്്. നന്മകൾ പ്ര�വർത്തിിക്കുുമ്പോ�ോൾ ഈമാാൻ 
വർദ്ധിിക്കുുകയുംം�, തിിന്മകൾ ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോൾ അത്് കുുറയുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�.
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ഈമാാനിിൻ്റെ� ഒന്നാാമത്തെ� 
സ്ത്ംംഭംം

അല്ലാാഹുുവിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം

അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {അല്ലാാഹുുവിിൽ വിിശ്വവസിിച്ചവർ മാാത്ര�മാാണ്് ഈമാാനുുള്ളവർ} [നൂൂർ: 62]

അല്ലാാഹുുവിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� സൃൃഷ്്ടിികർതൃൃത്വവത്തിിലുംം�, അവൻ്റെ� ആരാാധ്യയത
യിിലുംം�, അവൻ്റെ� നാാമഗുുണ വിിശേ�ഷണങ്ങളിിലുുമുുള്ള ഏകത്വവമാാണ്് ആവശ്യയപ്പെ�ടുുന്നത്്. ഈ 
പറഞ്ഞതിിൻ്റെ� ഉദ്ദേ�ശംം താാഴെെ വിിവരിിക്കാംം�.

	■ അല്ലാാഹുു ഉണ്ട്് എന്ന വിിശ്വാാ�സംം-

	■ അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� സൃൃഷ്്ടിികർതൃൃത്വവത്തിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം. അതാായത്് അല്ലാാഹുുവാാണ്് സർവ്വ
തിിൻ്റെ�യുംം� ഉടമസ്ഥനുംം� സ്ര�ഷ്്ടാാവുംം� സർവ്വതിിനുംം� ഉപജീീവനംം നൽകുുന്നവനുംം�, അവയുുടെെ 
കാാര്യയങ്ങൾ നിിയന്ത്രി�ിക്കുുന്നവനുുമെ�ന്നുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം.

	■ അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� ആരാാധ്യയതയിിലുുള്ള ഏകത്വവത്തിിൽ വിിശ്വവസിിക്കൽ. അതാായത്് അല്ലാാഹുു 
മാാത്ര�മാാണ്് ആരാാധനകൾക്ക്് അർഹതയുുള്ളവനെ�ന്നുംം�, ആരാാധനകളിിൽ യാാതൊ�ൊന്നിി
ലുംം� അവന്് ഒരുു പങ്കുുകാാരനുുമിില്ലെ�ന്നുംം� വിിശ്വവസിിക്കുുക. നമസ്്കാാരംം, പ്രാ�ാർത്ഥന, നേ�ർച്ച, 
ബലിികർമ്മംം, സഹാായതേ�ട്ടംം, ശരണതേ�ട്ടംം പോ�ോലുുള്ള എല്ലാാ ആരാാധനകളും�ം അല്ലാാഹുുവിിന്് 
മാാത്ര�മേ� നൽകാാവൂൂ.

	■ അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� അത്യുു�ത്തമമാായ നാാമങ്ങളിിലുംം� അവൻ്റെ� മഹോ�ോന്നതമാായ വിിശേ�ഷണങ്ങ
ളിിലുുമുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം. അതാായത്് അല്ലാാഹുുവോ�ോ അവൻ്റെ� ദൂൂതരോ�ോ അല്ലാാഹുുവിിനുുള്ളതാായിി 
സ്ഥിിരീീകരിിച്ച എല്ലാാ നാാമങ്ങളിിലുംം� വിിശേ�ഷണങ്ങളിിലുംം� വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം�, അല്ലാാഹുുവോ�ോ 
അവൻ്റെ� റസൂൂലോ�ോ അല്ലാാഹുുവിിന്് ഇല്ലെ�ന്ന്് നിിഷേ�ധിിച്ച നാാമങ്ങളും�ം വിിശേ�ഷണങ്ങളും�ം നിി
ഷേ�ധിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക. അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� നാാമങ്ങളും�ം വിിശേ�ഷണങ്ങളും�ം നന്മയുുടെെയുംം� 
പൂൂർണ്ണതയുുടെെയുംം� അത്യുു�ന്നതിിയിിലാാണെ�ന്നുംം�, അല്ലാാഹുുവിിനെ� പോ�ോലെ� യാാതൊ�ൊന്നുുമിില്ലെ�
ന്നുംം�, അവൻ എല്ലാം�ം കേ�ൾക്കുുന്നവനുംം� എല്ലാം�ം കാാണുുന്നവനുുമാാണെ�ന്നുംം� വിിശ്വവസിിക്കുുക.
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ഈമാാനിിൻ്റെ� രണ്ടാാമത്തെ� 
സ്ത്ംംഭംം

മലക്കുുകളിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം

അല്ലാാഹുു(ســبحانه وتعــالى) പറഞ്ഞുു: {ആകാാശങ്ങ
ളും�ം ഭൂൂമിിയുംം� സൃൃഷ്്ടിിച്ചുുണ്ടാാക്കിിയവനുംം� രണ്ടുംം� 
മൂൂന്നുംം� നാാലുംം� ചിിറകുുകളുുള്ള മലക്കുുകളെ� ദൂൂ
തന്മാാരാായിി നിിയോ�ോഗിിച്ചവനുുമാായ അല്ലാാഹുുവിി
ന്് സ്്തുുതിി. സൃൃഷ്്ടിിയിിൽ താാൻ ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്ന
ത്് അവൻ അധിികരിിപ്പിിക്കുുന്നുു. തീീർച്ചയാായുംം� 
അല്ലാാഹുു ഏത്് കാാര്യയത്തിിനുംം� കഴിിവുുള്ളവനാാ
കുുന്നുു} [ഫാാത്വിി�ർ: 1].

	● മലക്കുുകൾ നമുുക്ക്് അദൃൃശ്യയമാായ ലോ�ോക
മാാണെ�ന്നുംം�, അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� സൃൃഷ്്ടിികളാാ
ണ്് അവരെ�ന്നുംം�, അവരെ� പ്ര�കാാശത്തിിൽ 
നിിന്നാാണ്് അല്ലാാഹുു പടച്ചതെ�ന്നുംം�, അല്ലാാ
ഹുുവിിനെ� അനുുസരിിക്കുുന്നവരും�ം അവന്് 

കീീഴൊ�ൊതുുങ്ങുുന്നവരുുമാായിി കൊ�ൊണ്ടാാണ്് 
അവരെ� അവൻ സംംവിിധാാനിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന
തെ�ന്നുംം� നാം�ം വിിശ്വവസിിക്കണംം.

	● വളരെ� വലിിയ സൃൃഷ്്ടിികളാാണ്് മലക്കുു
കൾ. അവരുുടെെ ശക്തിിയോ�ോ എണ്ണമോ�ോ 
അല്ലാാഹുുവിിനല്ലാാതെ� പൂൂർണ്ണമാായിി അറിി
യുുകയിില്ല. മലക്കുുകളിിൽ എല്ലാാവർക്കുംം� 
അല്ലാാഹുു അവർക്ക്് നൽകിിയ അവരുുടേേ
താായ പേ�രുുകളും�ം വിിശേ�ഷണങ്ങളും�ം ഉത്ത
രവാാദിിത്തങ്ങളുുമുുണ്ട്്. അല്ലാാഹുുവിിൽ നിി
ന്നുുള്ള സന്ദേ�ശവുുമാായിി അവൻ്റെ� ദൂൂതരിി
ലേ�ക്ക്് നിിയോ�ോഗിിക്കപ്പെ�ടാാറുുള്ള ജിിബ്രീ�ീൽ 
الــسلام) .മലക്കുുകളിിൽ ഒരുുവരാാണ്് (عليــه 



41

ഈമാാനിിൻ്റെ� മൂൂന്നാാമത്തെ� 
സ്ത്ംംഭംം

വേ�ദഗ്ര�ന്ഥങ്ങളിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം

അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {നിിങ്ങൾ പറയുുക: അല്ലാാഹുുവിിലുംം�, അവങ്കൽ നിിന്ന്് ഞങ്ങൾക്ക്് അവ
തരിിപ്പിിച്ചുു കിിട്ടിിയതിിലുംം�, ഇബ്രാ�ാഹീീമിിനുംം� ഇസ്്മാാഈലിിനുംം� ഇസ്് ഹാാഖിിനുംം� യഅ്്ഖൂൂബിിനുംം� 
യഅ്്ഖൂൂബ്് സന്തതിികൾക്കുംം� അവതരിിപ്പിിച്ച്് കൊ�ൊടുുത്തതിിലുംം�, മൂൂസാാ, ഈസാാ എന്നിിവർ
ക്ക്് നല്്കപ്പെ�ട്ടതിിലുംം�, സർവ്വ നബിിമാാർക്കുംം� അവരുുടെെ രക്ഷിിതാാവിിങ്കൽ നിിന്ന്് നല്്കപ്പെ�ട്ട
തിി (സന്ദേ�ശങ്ങളിി)ലുംം� ഞങ്ങൾ വിിശ്വവസിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. അവരിിൽ ആർക്കിിടയിിലുംം� ഞങ്ങൾ 
വിിവേ�ചനംം കല്പിിക്കുുന്നിില്ല. ഞങ്ങൾ അവന്ന്് (അല്ലാാഹുുവിിന്ന്്) കീീഴ്്പെ�ട്ട്് ജീീവിിക്കുുന്നവരുുമാാ
കുുന്നുു} [ബഖറ: 136].

	■ അല്ലാാഹുുവിിൽ നിിന്ന്് അവതീീർണ്ണമാായ എല്ലാാ ഗ്ര�ന്ഥങ്ങളും�ം അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� (കലാം�ം) സംം
സാാരമാാണെ�ന്ന്് ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം ഉറച്ചുു വിിശ്വവസിിച്ചിിരിിക്കണംം.

	■ വവ്യയക്തമാായ സത്യയവുുമാായിി അല്ലാാഹുുവിിൽ നിിന്ന്് അവൻ്റെ� ദൂൂതന്മാാർക്ക്് മേ�ൽ അവതരിി
പ്പിിക്കപ്പെ�ട്ട, അവൻ്റെ� ദാാസന്മാാരിിലേ�ക്കുുള്ള സന്ദേ�ശമാാണ്് പ്ര�സ്്തുുത ഗ്ര�ന്ഥങ്ങൾ എന്നുംം� 
അവൻ വിിശ്വവസിിക്കണംം.

	■ സർവ്വ മനുഷ്്യരിലേക്കുമായി മുഹമ്മദ് നബി (صلى الله عليه وسلم) യെ അയച്ചതിലൂടെ, അവിടുത്തെ മത
നിയമങ്ങൾ അതിന് മുൻപ് അവതരിപ്പിക്കപ്പെട്ട എല്ലാ മതനിയമങ്ങളെയു ം ദുർബലപ്പെടു
ത്തിയിരിക്കുന്നു. മുൻപ് അവതരിപ്പിക്കപ്പെട്ട എല്ലാ വേദഗ്്രന്ഥങ്ങളിലെയു ം ആശയത്തെ 
നബി (صلى الله عليه وسلم) ക്ക് മേൽ അവതരിപ്പിക്കപ്പെട്ട വിശുദ്ധ ഖുർആനിലൂടെ അല്ലാഹു സംരക്ഷിക്കുക
യു ം, അവയെ ഈ ഗ്്രന്ഥം ദുർബലപ്പെടുത്തുകയു ം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. വിശുദ്ധ ഖുർആൻ 
എന്തെങ്കിലും നിലക്ക് തിരുത്തപ്പെടുകയോ�ോ മാറ്റിമറിക്കപ്പെടുകയോ�ോ ചെയ്യുന്നതിൽ നിന്ന് 
സംരക്ഷിക്കുന്നതാണെന്ന് അല്ലാഹു വാഗ്ദാനം നൽകുകയു ം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അല്ലാഹു 
പറയുന്നു:{തീർച്ചയായു ം നാമാണ് ഈ ഉൽബോ�ോധനം (ഖുർആൻ) അവതരിപ്പിച്ചത്. തീർച്ച
യായു ം നാം അതിനെ കാത്തുസൂക്ഷിക്കുന്നതുമാണ്} [ഹിജ്ർ: 9].

	■ കാാരണംം അല്ലാാഹുുവിിൽ നിിന്ന്് മനുുഷ്യയരിിലേ�ക്കുുള്ള വേ�ദഗ്ര�ന്ഥങ്ങളിിൽ അവസാാനത്തേ�
താണ് വിശുദ്ധ ഖുർആൻ. അവൻ്റെ ദൂതരായ മുഹമ്മദ് നബി (صلى الله عليه وسلم) യാകട്ടെ, അന്തിമ
ദൂതനു ം. ഇസ്ലാമാകട്ടെ, അന്തത്യനാൾ വരെയുള്ള മനുഷ്്യർക്ക് അല്ലാഹു തൃപ്തിപ്പെട്ടു 
നൽകിയ ഏകമതവും. അല്ലാഹു പറയുന്നു: {തീർച്ചയായു ം അല്ലാഹുവിങ്കൽ മതമെ
ന്നാൽ ഇസ്ലാമാകുന്നു} [ആലു ഇംറാൻ: 19].
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വിിശുുദ്ധ ഖുുർആനിിൽ അല്ലാാഹുു പേ�
രെ�ടുുത്തുു പറഞ്ഞ ഗ്ര�ന്ഥങ്ങൾ താാഴെെ 
പറയുുന്നവയാാണ്്:

വിിശുുദ്ധ ഖുുർആൻ:

അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� ദൂൂതനാായ മുുഹമ്മ
ദ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) ക്ക്് മേേൽ അവതരിിപ്പിിച്ച 
ഗ്ര�ന്ഥമാാണത്്.

തൗൗറാാത്ത്്:

അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� ദൂൂതനാായ മൂൂസാാ 
നബിി (عليــه السلام) ക്ക്് മേ�ൽ അവതരിിപ്പിിച്ച 
ഗ്ര�ന്ഥമാാണത്്.

ഇഞ്ചീീൽ:

അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� ദൂൂതനാായ ഈസാാ 
നബിി (عليــه السلام) ക്ക്് മേ�ൽ അവതരിിപ്പിിച്ച 
ഗ്ര�ന്ഥമാാണത്.്

സബൂൂർ:

അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� ദൂൂതനാായ ദാാവൂൂദ്് 
നബിി (عليــه السلام) ക്ക്് മേ�ൽ അവതരിിപ്പിിച്ച 
ഗ്ര�ന്ഥമാാണത്്.

ഇബ്രാ�ാഹീീമിിന്് നൽകപ്പെ�ട്ട ഏടുുകൾ:

അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� ദൂൂതനാായ 
ഇബ്രാ�ാഹീംം� നബിി (الــسلام  ക്ക്് മേേൽ (عليــه 
അ വ ത രിി പ്പിി ക്കപ്പെ�ട്ടതാ   ാ ണത് ് .
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ഈമാാനിിൻ്റെ� നാാലാാമത്തെ� 
സ്ത്ംംഭംം

അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� ദൂൂതന്മാാരിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം
അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {(തീീർച്ചയാായുംം� ഓരോ�ോ സമുുദാായത്തിിലുംം� 
നാം�ം ദൂൂതനെ� നിിയോ�ോഗിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്. നിിങ്ങൾ അല്ലാാഹുുവെ� മാാത്രം�ം 
ആരാാധിിക്കുുകയുംം�, അവന്് പുുറമെ� ആരാാധിിക്കപ്പെ�ടുുന്നവയെ� 
വെ�ടിിയുുകയുംം� ചെ�യ്യണംം. (എന്ന്് പ്ര�ബോ�ോധനംം ചെ�യ്യുുന്നതിിനുു
വേ�ണ്ടിി.)} [നഹ്്ൽ: 36]

	■ അല്ലാാഹുുവിിനെ� മാാത്രം�ം ആരാാധിിക്കുുകയുംം� അവനിിൽ ഒന്നിി
നെ�യുംം� പങ്കുുചേ�ർക്കരുുതെ�ന്നുംം�, അല്ലാാഹുുവിിന്് പുുറമെ� 
ആരാാധിിക്കപ്പെ�ടുുന്നവയെ� നിിഷേ�ധിിക്കണമെ�ന്നുംം� ജനങ്ങ
ളെ� ഉൽബോ�ോധിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനാായിി എല്ലാാ ജനതയിിലേ�ക്കുംം� 
അല്ലാാഹുു ദൂൂതന്മാാരെ� അയച്ചിിട്ടുുണ്ടെ�ന്ന്് ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം 
ഉറച്ചുു വിിശ്വവസിിക്കണംം.

	■ അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� ദൂൂതന്മാാരെ�ല്ലാം�ം മനുുഷ്യയരും�ം അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� 
വിിനീീതദാാസന്മാാരുുമാായിിരുുന്നുു. അവർ സത്യയസന്ധരും�ം സത്യയ
വാാന്മാാരെ�ന്ന്് അറിിയപ്പെ�ട്ടവരും�ം വിിശ്വവസ്്തരും�ം ധർമ്മനിിഷ്്ഠ
യുുള്ളവരുുമാായിിരുുന്നുു. സന്മാാർഗംം സ്വീീ�കരിിച്ചവരും�ം അതിി
ലേ�ക്ക്് ജനങ്ങളെ� നയിിക്കുുന്നവരുുമാായിിരുുന്നുു. അവരുുടെെ 
സത്യയസന്ധത ബോ�ോധ്യയപ്പെ�ടുുത്തുുന്ന അത്ഭുുതവൃൃത്തിികളാാൽ 
അല്ലാാഹുു അവർക്ക്് പിിന്തുുണ നൽകിിയിിട്ടുുണ്ട്്. അല്ലാാഹുു 
അവരെ� എന്തൊ�ൊന്നുുമാായാാണോ�ോ നിിയോ�ോഗിിച്ചത്്, അതെ�ല്ലാം�ം 
അവർ ജനങ്ങൾക്ക്് എത്തിിച്ചുു നൽകുുകയുംം� ചെ�യ്്തിിട്ടുു
ണ്ട്്. അവരെ�ല്ലാം�ം വ്യയക്തമാായ സത്യയമാാർഗവുംം� തെ�ളിിഞ്ഞ 
പാാതയുംം� സ്വീീ�കരിിച്ചിിരുുന്നവരുുമാായിിരുുന്നുു; ഇതെ�ല്ലാം�ം ഓരോ�ോ 
മുുസ്ലിിമും�ം വിിശ്വവസിിച്ചിിരിിക്കണംം.

	■ ആദ്യയനബിി മുുതൽ അവസാാന നബിിവരെ�യുുള്ള എല്ലാാവരുു
ടെെയുംം� പ്ര�ബോ�ോധനംം ദീീനിിൻറെെ അടിിത്തറയുുമാായിി യോ�ോജിി
ക്കുുന്നതാായിിരുുന്നുു. അതാായത്് അല്ലാാഹുുവിിന്് മാാത്രം�ം ആരാാ
ധനകൾ നൽകുുകയുംം�, അവനിിൽ ഒന്നിിനെ�യുംം� പങ്കുുചേ�ർ
ക്കാാതിിരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക എന്നതാായിിരുുന്നുു അത്്.
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ഈമാാനിിൻ്റെ� 
അഞ്ചാാമത്തെ� സ്ത്ംംഭംം

അന്ത്യയനാാളിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം

അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {അല്ലാാഹുു- അവനല്ലാാതെ� ആരാാ
ധനക്കർഹനാായിി മറ്റാാരുുമിില്ല. ഉയിിർത്തെ�ഴുുന്നേ�ൽപ്പിിൻ്റെ� 
ദിിവസത്തേ�ക്ക്് അവൻ നിിങ്ങളെ�യെ�ല്ലാം�ം ഒരുുമിിച്ചുുകൂൂ
ട്ടുുക തന്നെ� ചെ�യ്യുംം�. അതിിൽ സംംശയമേ� ഇല്ല. അല്ലാാ
ഹുുവെ�ക്കാാൾ സത്യയസന്ധമാായിി വിിവരംം നല്്കുുന്നവൻ 
ആരുുണ്ട്്?} [നിിസാാഅ്്: 87].

	■ അന്ത്യയനാാളുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട എല്ലാാ കാാര്യയത്തിിലുംം� 
-അല്ലാഹു അവൻ്റെ ഗ്്രന്ഥത്തിലൂടെയോ�ോ നബി (صلى الله عليه وسلم) 
അവിടുത്തെ ഹദീഥുകളിലൂടെയോ�ോ അറിയിച്ചതെ
ല്്ലാാം- ഓരോ�ോ മുസ്ലിമും വിശ്്വസിച്ചിരിക്കണം. മനുഷ്്യൻ 
മരിക്കുന്നതാണെന്്നുും , അവൻ പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്ക
പ്പെടുന്നതാണെന്്നുും , ഉയിർത്തെഴുന്നേൽപ്പിക്കപ്പെ
ടുന്നതാണെന്്നുും , അന്തത്യനാളിൽ ശുപാർശയുണ്ടെ
ന്്നുും , പ്്രവർത്തനങ്ങൾ തൂക്കപ്പെടുന്ന തുലാസുക
ളുണ്ടെന്്നുും , വിചാരണയു ം സ്്വർഗനരകങ്ങളുമുണ്ടെ
ന്്നുും  അവൻ വിശ്്വസിക്കണം.
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അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� വിിധിിനിിർണ്ണയത്തിിലുംം�, അതിിൻ്റെ� 
നന്മയിിലുംം� തിിന്മയിിലുുമുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം

അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {തീീർച്ചയാായുംം� ഏതുു വസ്്തുുവെ�യുംം� 
നാം�ം സൃൃഷ്്ടിിച്ചിിട്ടുുള്ളത്് ഒരുു വ്യയവസ്ഥപ്ര�കാാരമാാകുുന്നുു} 
[ഖമർ: 49].

	■ ഈ ലോ�ോകത്ത്് സൃൃഷ്്ടിികളെ� ബാാധിിക്കുുന്ന ഏതൊ�ൊരുു 
സംംഭവവുംം� അല്ലാാഹുു അറിിഞ്ഞുു കൊ�ൊണ്ടുംം�, അവൻ്റെ� 
നിിർണ്ണയപ്ര�കാാരവുംം� അവൻ്റെ� മാാത്രം�ം നിിയന്ത്ര�ണത്തിി
ലുുമാാണെ�ന്നുംം� അതിിൽ ഒരുു പങ്കാാളിിയുുമിില്ലെ�ന്നുംം� ഓരോ�ോ 
മുുസ്ലിിമും�ം ഉറച്ചുു വിിശ്വവസിിക്കണംം. ഈ വിിധിിക്കപ്പെ�ട്ട കാാര്യയ
ങ്ങളെ�ല്ലാം�ം മനുുഷ്യയൻ്റെ� സൃൃഷ്്ടിിപ്പിിന്് മുുൻപ്് രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്ത
പ്പെ�ട്ടിിരിിക്കുുന്നുുവെ�ന്നുംം� അവൻ വിിശ്വവസിിക്കണംം. അതോ�ോ
ടൊ�ൊപ്പംം മനുുഷ്യയന്് ഉദ്ദേ�ശവുംം� തീീരുുമാാനവുംം� എടുുക്കാാൻ 
കഴിിയുുമെ�ന്നുംം�, അവൻ്റെ� പ്ര�വർത്തനങ്ങളെ�ല്ലാം�ം അവൻ 
തന്നെ�യാാണ്് ചെ�യ്യുുന്നതെ�ന്നുംം� അവൻ വിിശ്വവസിിക്കണംം. 
എന്നാാൽ ഇതെ�ല്ലാം�ം അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� അറിിവിിനുംം� ഉദ്ദേ�ശ
ത്തിിനുംം� തീീരുുമാാനത്തിിനുംം� കീീഴിിൽ മാാത്ര�മാാണ്്.

ഈമാാനിിൻ്റെ� ആറാാമത്തെ� 
സ്ത്ംംഭംം

അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� വിിധിിനിിർണ്ണയത്തിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം നിിലകൊ�ൊള്ളുുന്നത്് നാാല്് പദവിികളിി
ലാായാാണ്്. അവ താാഴെെ പറയാംം�:

ഒന്ന്്: സർവ്വ വിിശാാലമാായ അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� അറിിവിിലുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം.

രണ്ട്്: അന്ത്യയനാാൾ വരെ� സംംഭവിിക്കാാനിിരിിക്കുുന്നതെ�ല്ലാം�ം അല്ലാാഹുു രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തിിയിിരിി
ക്കുുന്നുു എന്ന വിിശ്വാാ�സംം.

മൂൂന്ന്്: പൂൂർണ്ണമാായുംം� നടപ്പിിലാാക്കപ്പെ�ടുുന്ന അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� ഉദ്ദേ�ശത്തിിലുംം�, സമ്പൂൂർണ്ണ
മാായ അവൻ്റെ� ശക്തിിയിിലുുമുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം. അല്ലാാഹുു ഉദ്ദേ�ശിിച്ചതെ�ല്ലാം�ം ഉണ്ടാാകുംം�. 
അവൻ ഉദ്ദേ�ശിിക്കാാത്തതൊ�ൊന്നുംം� ഉണ്ടാാവുുകയിില്ല.

നാാല്്: അല്ലാാഹുു എല്ലാാ വസ്്തുുക്കളുുടെെയുംം� സ്ര�ഷ്്ടാാവാാണെ�ന്നുംം�, അവൻ്റെ� സൃൃഷ്്ടിിപ്പിിൽ 
അവന്് യാാതൊ�ൊരുു പങ്കുുകാാരനുുമിില്ലെ�ന്നുുമുുള്ള വിിശ്വാാ�സംം.





ഞാാൻ വുുദൂൂഅ്് 
ചെ�യ്യാാൻ 
പഠിിക്കട്ടെെ!
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قال تعالى: )  ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ( )البقرة:222(.
അല്ലാാഹുു (ــالى ــبحانه وتع  പറഞ്ഞുു: {തീീർച്ചയാായുംം� അല്ലാാഹുു ധാാരാാളമാായിി (س
പശ്ചാാത്തപിിക്കുുന്നവരെ�യുംം� ധാാരാാളമാായിി ശുുദ്ധീീകരിിക്കുുന്നവരെ�യുംം� 
ഇഷ്്ടപ്പെ�ടുുന്നുു} [ബഖറ 222].
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നബിി (صلى الله عليه وسلم) പറഞ്ഞുു:  “ആരെ�ങ്കിിലുംം� എൻ്റെ� 
ഈ വുുദുു പോ�ോലെ� വുുദുു നിിർവ്വഹിിക്കുുക
യുംം�, ശേ�ഷംം -ഹൃൃദയസാാന്നിിദ്ധ്യയത്തോ�ോടെെ- 
രണ്ട്് റക്്അത്തുുകൾ നിിസ്്കരിിക്കുുകയുംം� 
ചെ�യ്്താാൽ അല്ലാാഹുു അവൻ്റെ� മുുൻകഴിി
ഞ്ഞ പാാപങ്ങൾ അവന്് പൊ�ൊറുുത്തുു കൊ�ൊ
ടുുക്കുുന്നതാാണ്്”.

നമസ്്കാാരംം നിിർവ്വഹിിക്കുുന്നതിിന്് മുുൻപ്് 
ശുുദ്ധിി വരുുത്തണമെ�ന്ന നിിയമംം അല്ലാാഹുു 
നിിശ്ചയിിച്ചതുംം� അതിിനെ� നിിസ്്കാാരത്തിി
നുുള്ള നിിബന്ധനയാാക്കിിയതുംം� നമസ്്കാാ
രത്തിിൻ്റെ� ഗൗൗരവംം ബോ�ോധ്യയപ്പെ�ടുുത്തുുന്ന 
കാാര്യയങ്ങളിിലൊ�ൊന്നാാണ്്. നമസ്്കാാരത്തിിൻ്റെ� 
താാക്കോ�ോലാാണ്് ശുുദ്ധീീകരണംം. അതിിൻ്റെ� 
ശ്രേ��ഷ്്ഠത മനസ്സിിലാാക്കുുന്നത്് നമസ്്കാാര
ത്തിിനോ�ോട്് ഹൃൃദയത്തിിൽ ആഗ്ര�ഹംം ജനിിപ്പിി
ക്കാാൻ കാാരണമാാകുംം�.

നബിി (صلى الله عليه وسلم) പറഞ്ഞുു: “ശുുദ്ധിി വരുുത്തൽ 
ഈമാാനിിൻ്റെ� പകുുതിിയാാണ്്... നമസ്്കാാരംം 
പ്ര�കാാശവുുമാാണ്് ”.

നബിി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞുു: “ആരെ�ങ്കിിലുംം� വുുദ്വുു� 
എടുുക്കുുകയുംം�, തൻ്റെ� വുുദ്വുു� നന്നാാക്കുുക
യുംം� ചെ�യ്്താാൽ തിിന്മകൾ അവൻ്റെ� ശരീീ
രത്തിിൽ നിിന്ന്് പുുറത്തുു പോ�ോകുുന്നതാാണ്്”.

തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവിിന്് മുുൻപിിലേ�ക്ക്് ശുുദ്ധ
മാായ ശരീീരവുംം� മനസ്സുുമാായാാണ്് ഒരടിിമ 
നമസ്്കാാരത്തിിനാായിി നിിൽക്കേ�ണ്ടത്്. 
അല്ലാാഹുുവിിന്് മാാത്രം�ം നിിഷ്്കളങ്കമാായ 
ഹൃൃദയവുംം�, നബിി (صلى الله عليه وسلم) യുുടെെ മാാർഗംം പിിൻ
പറ്റിിക്കൊ�ൊണ്ടുുമാായിിരിിക്കണംം അവൻ നമ
സ്്കരിിക്കേ�ണ്ടത്്.

വുുദൂൂഅ്് ചെ�യ്യൽ നിിർബന്ധമാായ കാാര്യയ
ങ്ങൾ:

1 	എല്ലാാ നമസ്്കാാരങ്ങൾക്കുംം� -നിിർബ
ന്ധമാായതിിനുംം� സുുന്നത്താായതിിനുംം�- 
വുുദൂൂഅ്് ചെ�യ്യണംം.

2 	കഅ്്ബ ത്വവവാാഫ്് ചെ�യ്യുുന്നതിിന്്.

3 	മുുസ്്ഹഫ്് സ്്പർശിിക്കുുന്നതിിന്്.

ശുുദ്ധീീകരിിക്കാാൻ കഴിിവുുള്ള ‘ത്വവഹൂൂറാായ’ 
വെ�ള്ളംം കൊ�ൊണ്ടാാണ്് ഞാാൻ വുുദുുവെ�ടുുക്കേ�
ണ്ടതുംം� കുുളിിക്കേ�ണ്ടതുംം�.

ആകാാശത്ത്് നിിന്ന്് ഭൂൂമിിയിിലേ�ക്ക്് ഇറങ്ങിി
യതോ�ോ, ഭൂൂമിിയിിൽ നിിന്ന്് ഉറവ പൊ�ൊട്ടിിയതോ�ോ 
ആയ, വെ�ള്ളത്തിിൻ്റെ� അടിിസ്ഥാാന രൂൂപ
ത്തിിൽ -അതിിൻ്റെ� നിിറത്തിിനോ�ോ മണത്തിി
നോ�ോ രുുചിിക്കോ�ോ- മാാറ്റംം വരാാതെ� നിിലനിിൽ
ക്കുുന്ന വെ�ള്ളംം 'ത്വവഹൂൂറാായ' വെ�ള്ളമാാണ്്. 
എന്നാാൽ ശുുദ്ധീീകരിിക്കാാനുുള്ള വെ�ള്ള
ത്തിിൻ്റെ� കഴിിവ്് നഷ്്ടപ്പെ�ടുുത്തുുന്ന രൂൂപ
ത്തിിൽ എന്തെ�ങ്കിിലുംം� മാാറ്റങ്ങൾ വന്നാാൽ 
അത്് ത്വവഹൂൂറാായ വെ�ള്ളമല്ല.



50

ഞാാൻ വുുദൂൂഅ്് ചെ�യ്യാാൻ പഠിിക്കട്ടെെ!

മനസ്സിിൽ നിിയ്യത്ത്് വെ�ക്കുുക. 

അല്ലാാഹുുവിിലേ�ക്ക്് സാാമീീപ്യംം� ആഗ്ര�ഹിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ട്് നിിശ്ചിിത ആരാാധന 
നിിർവ്വഹിിക്കാാൻ ഹൃൃദയംം കൊ�ൊണ്ട്് ഉറച്ച തീീരുുമാാനമെ�ടുുക്കുുന്നതിിനാാണ്് 
നിിയ്യത്ത്് എന്ന്് പറയുുന്നത്്.

രണ്ട്് കൈൈപ്പത്തിികളും�ം കഴുുകുുക.

വാായിിൽ വെ�ള്ളംം കയറ്റിി കൊ�ൊപ്ലിിക്കുുക.

വാായിിലേ�ക്ക്് വെ�ള്ളംം പ്ര�വേ�ശിിപ്പിിച്ച ശേ�ഷംം 
വെ�ള്ളംം വാായിിലിിട്ട്് കുുലുുക്കുുകയുംം�, ശേ�ഷംം 
പുുറത്തേ�ക്ക്് കളയുുകയുംം� ചെ�യ്യലാാണ്് 
ഇതിിൻ്റെ� രൂൂപംം.

സ്റ്റെ�പ്്

സ്റ്റെ�പ്്

സ്റ്റെ�പ്്  

3

2

1



51

മുുഖംം കഴുുകുുക.

മുുഖത്തിിൻ്റെ� അതിിരുുകൾ:

ഒരാാൾ ചുുറ്റുുമുുള്ളവരെ� അഭിിമുുഖീീകരിിക്കുുന്ന 
ഭാാഗമാാണ്് അവൻ്റെ� മുുഖംം.

രണ്ട്് ചെ�വിികൾക്കിിടയിിലാാണ്് മുുഖത്തിിൻ്റെ� വീീതിി.

സാാധാാരണയാായിി തലമുുടിി മുുളക്കാാറുുള്ള ഭാാഗംം 
മുുതൽ കീീഴ്്ത്താാടിിയുുടെെ അറ്റംം വരെ�യാാണ്് 
മുുഖത്തിിൻ്റെ� നീീളംം.

ചെ�വിിയുുടെെയുംം� കൃൃതാാവിിൻ്റെ�യുംം� ഇടയിിലുുള്ള 
സ്ഥലത്തിിന്് അറബിിയിിൽ ബയാാള്് എന്ന്് പറയുംം�.

ചെ�വിിയുുടെെ മുുകളിിൽ ഉയർന്നുു നിിൽക്കുുന്ന എല്ലിിന്് മുുകൾ മുുതൽ 
ചെ�വിിയുുടെെ അടിിഭാാഗംം വരെ�യുുള്ള സ്ഥലത്ത്് കാാണപ്പെ�ടുുന്ന രോ�ോമമാാണ്് 
ഇപ്ര�കാാരംം കഴുുകേ�ണ്ടത്്.

തിിങ്ങിിയ താാടിിയുുള്ളവർ താാടിിയുുടെെ പുുറംംഭാാഗവുംം�, താാടിിയുുടെെ 
താാഴേ�ക്കിിറങ്ങിിയ ഭാാഗവുംം� കഴുുകേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. ഇതുംം� മുുഖംം കഴുുകുുന്നതിിൽ 
ഉൾപ്പെ�ടും�ം.

മൂൂക്കിിൽ വെ�ള്ളംം കയറ്റുുക.

വെ�ള്ളംം മൂൂക്കിിൻ്റെ� അറ്റത്തേ�ക്ക്് എത്തുുന്നതുു 
വരെ� വലിിച്ചുു കയറ്റുുകയാാണ്് വേ�ണ്ടത്്.

സ്റ്റെ�പ്്

സ്റ്റെ�പ്്

4

5
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സ്റ്റെ�പ്്

7
തല മുുഴുുവനാായിി രണ്ട്് കൈൈകളും�ം കൊ�ൊണ്ട്് തടവുുക. അതോ�ോ
ടൊ�ൊപ്പംം ചെ�വിിയുംം� തടവുുക. ഇത്് ഒരുു തവണ ചെ�യ്്താാൽ 
മതിി.

തലയുുടെെ മുുൻഭാാഗത്ത്് നിിന്ന്് തുുടങ്ങിി രണ്ട്് കൈൈകളും�ം 
തൻ്റെ� പിിരടിി വരെ� കൊ�ൊണ്ടുു പോ�ോവുുകയുംം�, 
ശേ�ഷംം തുുടങ്ങിിയേ�ടത്തേ�ക്ക്് തിിരിിച്ചുു 
കൊ�ൊണ്ടുുവരിികയുുമാാണ്് വേ�ണ്ടത്്.

ഇതേ� സമയംം തള്ളവിിരലുുകൾ 
കൊ�ൊണ്ട്് പുുറംംചെ�വിി തടവുുക. 

ഇപ്ര�കാാരംം ചെ�വിിയുുടെെ 
ഉള്ളുംം� പുുറവുംം� തടവേ�ണ്ട
തുുണ്ട്്.

സ്റ്റെ�പ്്

6 രണ്ട്് കൈൈകളുുടെെയുംം� വിിരലുുകളുുടെെ 
അറ്റംം മുുതൽ മുുട്ടുുകൾ വരെ� കഴുുകുുക.

കൈൈകൾ കഴുുകുുമ്പോ�ോൾ മുുട്ടുുകൾ 
ഉൾപ്പടെെയാാണ്് കഴുുകേ�ണ്ടത്്.
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രണ്ട്് കാാലുുകളുുടെെയുംം� വിിരലുുകളുുടെെ അറ്റംം 
മുുതൽ രണ്ട്് നെ�രിിയാാണിികൾ വരെ� കഴുുകുുക. 
കാാലുുകൾ കഴുുകുുമ്പോ�ോൾ മടമ്പുുകൾ കൂൂടിി 
അതിിൽ ഉൾപ്പെ�ടണംം. 

കാാലിിൻ്റെ� വശങ്ങളിിലേ�ക്ക്് ഉന്തിിനിിൽക്കുുന്ന 
എല്ലുുകളാാണ്് നെ�രിിയാാണിി എന്നത്് കൊ�ൊണ്ട്് 
ഉദ്ദേ�ശംം.

സ്റ്റെ�പ്്

8

വുുദൂൂഅ്് മുുറിിക്കുുന്ന കാാര്യയങ്ങൾ 

രണ്ട്് ഗുുഹ്യയസ്ഥാാനങ്ങളിി
ലൂൂടെെ വല്ലതുംം� പുുറത്തുു 

വരിിക. മൂൂത്രം�ം, മലംം, 
കീീഴ്്ശ്വാാ�സംം, ശുുക്ലംം, മേ�ദസ്സ്് 

പോ�ോലുുള്ളവ.

ഒരാൾ മലമൂത്ര വിസർജനം നിർവ്വഹിച്ചാൽ ശേഷം ശുദ്ധീകരിക്കാൻ കഴിവുള്ള 
'ത്വഹൂറായ' വെള്ളം കൊണ്ട് അയാൾ തൻ്റെ മേലുള്ള മാലിന്യം ശുദ്ധീകരിക്ക
ണം. വെള്ളം കൊണ്ട് ശുചിയാക്കലാണ് ഏറ്റവും ശ്രേഷ്ഠം. എന്നാൽ മാലിന്യം 
നീക്കാൻ സാധിക്കുന്ന കല്ലുകളോ ഇലകളോ തുണിയോ മറ്റോ ഉപയോഗപ്പെ
ടുത്തുന്നതും അനുവദനീയമാണ്. എന്നാൽ മാലിന്യം പൂർണ്ണമായും വൃത്തിയാ
ക്കുന്ന രൂപത്തിൽ, ശുദ്ധിയുള്ളതും അനുവദനീയമായതുമായ വസ്തു കൊണ്ട് 
മൂന്ന് തവണ തടവൽ നിർബന്ധമാണ്.

ബുുദ്ധിി നഷ്്ടപ്പെ�ടൽ. 
ആഴത്തിിലുുള്ള 

ഉറക്കത്താാലോ�ോ, ബോ�ോധംം 
മറഞ്ഞതിിനാാലോ�ോ, ലഹരിി 
കഴിിച്ചതിിനാാലോ�ോ, ഭ്രാ�ാന്ത്് 

ബാാധിിച്ചതിിനാാലോ�ോ ബുുദ്ധിി 
മറഞ്ഞാാൽ വുുദൂൂഅ്് മുുറിിയുംം�.

കുുളിി നിിർബന്ധമാാക്കുുന്ന 
എല്ലാാ കാാര്യയങ്ങളും�ം വുുദൂൂഅ്് 

മുുറിിക്കുംം�. ജനാാബത്ത്് 
(ലൈംം�ഗിികബന്ധംം) 

സംംഭവിിക്കൽ, ആർത്തവ
രക്തമോ�ോ പ്ര�സവരക്തമോ�ോ 
ഉണ്ടാാവുുക എന്നിിവ ഉദാാഹ

രണങ്ങളാാണ്്.





ഖുുഫ്്ഫകളുുടെെയുംം� 
കാാലുുറകളുുടെെയുംം� 

മേ�ൽ തടവൽ
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ഖുുഫ്്ഫകളോ�ോ (ഷൂൂസുുകൾക്ക്് സമാാനമാായ പാാദരക്ഷ) കാാലുുറകളോ�ോ ധരിിച്ചവർക്ക്് അവ 
ഊരിിയതിിന്് ശേ�ഷംം കാാൽ കഴുുകാാതെ� അവയുുടെെ മേ�ൽ തടവാാനുുള്ള ഇളവുുണ്ട്്. എന്നാാൽ ഇത്് 
ശരിിയാാകണമെ�ങ്കിിൽ ചിില നിിബന്ധനകളുുണ്ട്്. അവ താാഴെെ പറയാംം�:

1 	ചെ�റിിയ അശുുദ്ധിിയോ�ോ വലിിയ അശുുദ്ധിിയോ�ോ ശുുദ്ധീീകരിിക്കുുന്നതിിന്് വേ�ണ്ടിി പൂൂർണ്ണമാായ 
ശുുദ്ധീീകരണംം നടത്തിിയ ശേ�ഷംം -കാാലുുകളടക്കംം കഴുുകിിയതിിന്് ശേ�ഷമാായിിരിിക്കണംം 
കാാലുുറകൾ ധരിിച്ചത്്.

2 	കാാലുുറകൾ ശുുദ്ധമാായിിരിിക്കണംം; അവ തന്നെ� മാാലിിന്യയമാാകാാൻ പാാടിില്ല.

3 	നിിശ്ചയിിക്കപ്പെ�ട്ട കാാലപരിിധിിക്കുുള്ളിിലാായിിരിിക്കണംം കാാലുുറകൾക്ക്് മേ�ൽ തടവുുന്നത്്.

4 	അനുുവദിിക്കപ്പെ�ട്ട കാാലുുറകളാായിിരിിക്കണംം ധരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നത്്. മോ�ോഷ്്ടിിച്ചതോ�ോ തട്ടിിപ്പറിിച്ചതോ�ോ 
ആകാാൻ പാാടിില്ല.

	മൃ ൃഗങ്ങളുുടെെ നേ�രിിയ തൊ�ൊലിികൾ കൊ�ൊണ്ടുംം� മറ്റും�ം നിിർമ്മിിച്ചിിരുുന്ന പാാദരക്ഷകൾക്കാാണ്് ഖുുഫ്്ഫകൾ 
എന്ന്് പറയുുക. നെ�രിിയാാണിികൾ അടക്കംം മറക്കുുന്ന ഷൂൂസുുകൾ അവക്ക്് തുുല്യയമാാണ്്.

	തു ുണിിക്കഷ്്ണമോ�ോ മറ്റോ�ോ കൊ�ൊണ്ട്് നിിർമ്മിിച്ച, കാാലുുകളിിൽ ധരിിക്കുുന്ന ഉറകളാാണ്് ഷോ�ോക്്സുുകൾ.
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ഖുുഫ്്ഫകളുുടെെ മേ�ൽ തടവുുന്നതിിന്് 
പിിന്നിിലുുള്ള യുുക്തിി:                 

മുുസ്ലിിമീീങ്ങൾക്ക്് ഇളവുംം� എളുുപ്പവുംം� നൽകുുക 
എന്നതാാണ്് ഈ മതവിിധിിയുുടെെ പിിന്നിിലുുള്ള 
ഉദ്ദേ�ശംം. ഖുുഫ്്ഫകളും�ം കാാലുുറകളും�ം ഊരിിയ 
ശേ�ഷംം കാാലുുകൾ കഴുുകുുക എന്നത്് പ്ര�യാാസ
കരമാാണ്്. പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ചുംം� കടുുത്ത തണുുപ്പുുള്ള 
ശൈൈത്യയകാാലങ്ങളിിലുംം�, യാാത്രാ�ാവേ�ളകളിിലുംം�.

ഖുുഫ്്ഫയിിൽ തടവുുന്നതിിൻ്റെ� കാാലപരിിധിി ആരംംഭിിക്കുുക അശുുദ്ധിി സംംഭവിിച്ചതിിന്് 
ശേ�ഷംം ആദ്യയമാായിി ഖുുഫ്്ഫയിിലോ�ോ കാാലുുറയിിലോ�ോ തടവിിയത്് മുുതലാാണ്്.

ഖുുഫ്്ഫയുുടെെ മേ�ൽ തടവാാനുുള്ള കാാലപരിിധിി:

നാാട്ടിിൽ താാമസിിക്കുുന്നവന്്:                                                                           
ഒരുു പകലുംം� രാാത്രി�ിയുംം�
 (24 മണിിക്കൂൂർ)

യാാത്ര�ക്കാാരന്്:                                                             
മൂൂന്ന്് പകലുുകളും�ം മൂൂന്ന്് 
രാാത്രി�ികളും�ം (72 മണിിക്കൂൂർ)
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ഖുുഫ്്ഫയുുടെെയുംം� കാാലുുറകളുുടെെയുംം� മേ�ൽ 
തടവുുന്നതിിൻ്റെ� രൂൂപംം:       

1 	രണ്ടുു കൈൈകളും�ം നനക്കുുക.  
                                          

2 	കാാലിിൻ്റെ� മുുകൾ ഭാാഗത്തുു കൂൂടെെ കൈൈകൾ 
കൊ�ൊണ്ട്് തടവുുക (വിിരലുുകളുുടെെ അറ്റംം 
മുുതൽ കണങ്കാാലിിൻ്റെ� തുുടക്കംം വരെ� 
ഇപ്ര�കാാരംം തടവണംം).

3 	വലതുു കാാൽ വലതുു കൈൈ കൊ�ൊണ്ടുംം�, 
ഇടതുു കാാൽ ഇടതുു കൈൈ കൊ�ൊണ്ടുുമാാണ്് 
തടവേ�ണ്ടത്് .

ഖുുഫ്്ഫയുുടെെ 
മേ�ൽ തടവുുന്നത്് 

നിിഷ്്ഫലമാാക്കുുന്ന 
അവസ്ഥകൾ:

1 	കുുളിി നിിർബന്ധമാാകുുന്ന എന്തെ�
ങ്കിിലുംം� സംംഭവിിച്ചാാൽ.

2 	ഖുുഫ്്ഫയുുടെെ മേ�ൽ തടവാാനുുള്ള 
കാാലപരിിധിി അവസാാനിിച്ചാാൽ.





ജനാാബത്്
കുുളിി
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പുുരുുഷനോ�ോ സ്്ത്രീ�ീയോ�ോ ലൈംം�ഗിികബന്ധത്തിിൽ ഏർപ്പെ�ടുുകയോ�ോ, അവരിിൽ നിിന്ന്് 
ആസ്വാാ�ദനത്തോ�ോടെെ -ഉണർച്ചയിിലോ�ോ ഉറക്കത്തിിലോ�ോ- ശുുക്ലംം സ്്ഖലിിക്കുുകയോ�ോ ചെ�യ്്താാൽ 
അവർ കുുളിിക്കുുക എന്നത്് നിിർബന്ധമാാണ്്. നമസ്്കാാരംം നിിർവ്വഹിിക്കണമെ�ങ്കിിലോ�ോ, ശുുദ്ധിി 
നിിർബന്ധമാായ മറ്റെെന്തെ�ങ്കിിലുംം� കാാര്യയത്തിിനോ�ോ മുുൻപോ�ോ കുുളിിച്ചിിരിിക്കണംം. ഇതുു പോ�ോലെ�, 
സ്്ത്രീ�ീകൾ ആർത്തവരക്തമോ�ോ പ്ര�സവരക്തമോ�ോ വരുുന്നത്് അവസാാനിിച്ച്് ശുുദ്ധിിയാായാാൽ 
അവരും�ം -നമസ്്കാാരംം നിിർവ്വഹിിക്കുുന്നതിിനോ�ോ ശുുദ്ധിി നിിർബന്ധമാായ കാാര്യയത്തിിനോ�ോ വേ�ണ്ടിി- 
നിിർബന്ധമാായുംം� കുുളിിക്കണംം.

ജനാാബത്തുുകാാരൻ താാഴെെ പറയുുന്ന കാാര്യയങ്ങൾ കുുളിിക്കുുന്നത്് 
വരെ� ചെ�യ്യാാൻ പാാടിില്ല:

1 	നമസ്്കാാരംം. 

2 	കഅ്്ബ ത്വവവാാഫ്് ചെ�യ്യൽ.

3 	മസ്്ജിിദിിൽ സമയംം ചെ�ലവഴിിക്കൽ. എന്നാാൽ 
മസ്്ജിിദിിലൂൂടെെ -അധിികസമയംം ചെ�ലവഴിിക്കാാതെ�- നടന്നുു 
പോ�ോവുുക എന്നത്് അവന്് അനുുവദനീീയമാാണ്്.

4 	മുുസ്്ഹഫ്് സ്്പർശിിക്കൽ.

5 	ഖുുർആൻ പാാരാായണംം.

കുുളിിയുുടെെ രൂൂപംം താാഴെെ പറയുുന്നത്് പോ�ോലെ�യാാണ്്:

തൻ്റെ� ശരീീരംം മുുഴുുവൻ വെ�ള്ളംം കൊ�ൊണ്ട്് -ഏതുു രൂൂപത്തിി
ലാാണെ�ങ്കിിലുംം�- നനക്കുുക എന്നതാാണ്് കുുളിിയുുടെെ രൂൂപംം. 
വാായിിൽ വെ�ള്ളംം കൊ�ൊപ്ലിിക്കുുകയുംം�, മൂൂക്കിിൽ വെ�ള്ളംം കയ
റ്റുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നത്് കുുളിിയുുടെെ ഭാാഗമാാണ്്. ചുുരുുക്കത്തിിൽ 
ഒരാാൾ തൻ്റെ� ശരീീരംം മുുഴുുവൻ വെ�ള്ളമാാക്കിിയാാൽ അവൻ്റെ� 
വലിിയ അശുുദ്ധിി നീീങ്ങുുകയുംം�, അവൻ്റെ� ശുുദ്ധീീകരണംം പൂൂർ
ത്തിിയാാവുുകയുംം� ചെ�യ്്തിിരിിക്കുുന്നുു.





തയമ്മുംം�
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ശുുദ്ധീീകരിിക്കാാനുുള്ള വെ�ള്ളംം ലഭിിച്ചിില്ലെ�ങ്കിിലുംം�, രോ�ോഗമോ�ോ മറ്റോ�ോ കാാരണത്താാൽ വെ�ള്ളംം 
ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ സാാധിിച്ചിില്ലെ�ങ്കിിലുംം� -നമസ്്കാാരത്തിിൻ്റെ� സമയംം അവസാാനിിക്കുുമെ�ന്ന്് 
ഭയന്നാാൽ- അവന്് മണ്ണുു കൊ�ൊണ്ട്് തയമ്മുംം� ചെ�യ്യാംം�

തയമ്മുംം� നിിഷ്്ഫലമാാക്കുുന്ന കാാര്യയങ്ങൾ താാഴെെ പറയാംം�:

1 	വുുദുു മുുറിിക്കുുന്ന എല്ലാാ കാാര്യയങ്ങളും�ം തയമ്മുുമിിനെ�യുംം� 
നിിഷ്്ഫലമാാക്കുംം�.

2 	തയമ്മുംം� ചെ�യ്്ത ശേ�ഷംം നിിർവ്വഹിിക്കാാൻ പോ�ോകുുന്ന 
ആരാാധനാാകർമ്മംം ആരംംഭിിക്കുുന്നതിിന്് മുുൻപ്് വുുദുു 
ചെ�യ്യാാൻ വെ�ള്ളംം ലഭ്യയമാാവുുകയോ�ോ, വെ�ള്ളംം ഉപയോ�ോ
ഗിിക്കാാൻ സാാധ്യയമാാകുുന്ന സാാഹചര്യംം� ഉണ്ടാാവുുകയോ�ോ 
ചെ�യ്താാൽ.

തയമ്മുുമിിൻ്റെ� രൂൂപംം: തൻ്റെ� രണ്ട്് 
കൈൈകൾ കൊ�ൊണ്ട്് മണ്ണിിൽ ഒരുു തവണ 
അടിിക്കുുകയുംം�, ശേ�ഷംം രണ്ട്് കൈൈപ
ത്തിികൾ കൊ�ൊണ്ടുംം� മുുഖവുംം� രണ്ട്് കൈൈ
പ്പത്തിികളും�ം തടവുുകയുംം� ചെ�യ്യലാാണ്്. 
ശുുദ്ധിിയുുള്ള മണ്ണിിന്് മേ�ലെ�യാായിിരിിക്ക
ണംം അടിിക്കുുന്നത്് എന്ന നിിബന്ധന പാാ
ലിിക്കാാൻ ശ്ര�ദ്ധിിക്കണംം.





നമസ്്കാാരംം 
പഠിിക്കാംം�!
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افتــرض الله علــى المســلم في اليــوم والليلــة خمــس صلــوات 
وهــي: الفجــر والظهــر والعصــر والمغــرب والعشــاء. 
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നമസ്്കാാരത്തിിനാായിി ഒരുുങ്ങാംം�!

നമസ്്കാാരത്തിിനുുള്ള സമയമാായാാൽ 
ചെ�റിിയ അശുുദ്ധിിയിിൽ നിിന്നുംം� -വലിിയ 
അശുുദ്ധിിയുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ- അതിിൽ നിിന്നുംം� 
ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം ശുുദ്ധിി വരുുത്തണംം.

വലിിയ അശുുദ്ധിിയെ�ന്നാാൽ കുുളിി നിിർബന്ധ
മാാക്കുുന്ന കാാര്യയങ്ങളാാണ്്.

ചെ�റിിയ അശുുദ്ധിിയെ�ന്നാാൽ വുുദൂൂഅ്് നിിർബ
ന്ധമാാക്കുുന്ന കാാര്യയങ്ങളും�ം.

	■ ശുുദ്ധിിയുുള്ള വസ്്ത്ര�ങ്ങൾ ധരിിച്ച്്, മാാലിി
ന്യയങ്ങളൊ�ൊന്നുുമിില്ലാാത്ത ഒരുു സ്ഥലത്ത്്, 
മറച്ചുു വെ�ക്കേ�ണ്ട ശരീീരഭാാഗങ്ങൾ 
മറച്ചുു കൊ�ൊണ്ടാാണ്് ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം നമ
സ്്കരിിക്കേ�ണ്ടത്്.

	■ നമസ്്കാാരത്തിിൻ്റെ� സന്ദർഭത്തിിൽ 
അതിിന്് അനുുയോ�ോജ്യയമാായ -ഭംംഗിിയുുള്ള- 
വസ്്ത്രം�ം ധരിിക്കണംം. തൻ്റെ� ശരീീരംം മറ
ക്കേ�ണ്ടത്് അതുു കൊ�ൊണ്ടാായിിരിിക്കണംം. 
പുുരുുഷനെ� സംംബന്ധിിച്ചിിടത്തോ�ോളംം നമ
സ്്കാാരവേ�ളയിിൽ തൻ്റെ� പൊ�ൊക്കിിളിിനുംം� 
കാാൽ മുുട്ടിിനുുമിിടയിിലുുള്ള ഭാാഗംം പുുറ
ത്തേ�ക്ക്് കാാണിിക്കാാൻ പാാടിില്ല.

	■ നമസ്്കാാരത്തിിൽ പറയേ�ണ്ട വാാക്കുുക
ളല്ലാാതെ� മറ്റൊ�ൊരുു സംംസാാരവുംം� നമസ്്കാാ
രവേ�ളയിിൽ സംംസാാരിിക്കാാൻ പാാടിില്ല. 
ഇമാാമിിൻ്റെ� (നമസ്്കാാരത്തിിന്് നേ�തൃൃത്വംം� 

കൊ�ൊടുുക്കുുന്ന വ്യയക്തിിയുുടെെ) വാാക്കുു
കൾ അവൻ ശ്ര�ദ്ധയോ�ോടെെ കേ�ൾക്ക
ണംം. നമസ്്കാാരത്തിിൽ അവിിടെെയുുമിി
വിിടെെയുംം� തിിരിിഞ്ഞുു നോ�ോക്കരുുത്്. നമ
സ്്കാാരത്തിിൽ പറയേ�ണ്ട വാാക്കുുകൾ 
മനപാാഠമാാക്കാാൻ കഴിിഞ്ഞിിലെ�ങ്കിിൽ 
അല്ലാാഹുുവിിനെ� സ്്മരിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ടുംം� 
അവന്് തസ്്ബീീഹ്് ചൊ�ൊല്ലിിക്കൊ�ൊണ്ടുംം� 
(സുുബ്്ഹാാനല്ലാാഹ്് എന്ന്് പറഞ്ഞുു 
കൊ�ൊണ്ട്്) നമസ്്കാാരംം അവസാാനിിക്കുു
ന്നത്് വരെ� അവൻ നിിലയുുറപ്പിിക്കണംം. 
എന്നാാൽ നമസ്്കാാരത്തിിൽ പറയേ�ണ്ട 
വാാക്കുുകൾ പെ�ട്ടെെന്നുു തന്നെ� പഠിിച്ചെ�
ടുുക്കാാൻ അവൻ വളരെ�യധിികംം ശ്ര�മിി
ക്കേ�ണ്ടതുുണ്ട്്.
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2
ഏത്് നമസ്്കാാരമാാണോ�ോ 
നിിർവ്വഹിിക്കാാൻ ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്നത്്, 
അത്് നിിർവ്വഹിിക്കാാൻ പോ�ോകുുന്നുു 
എന്ന നിിയ്യത്ത്് വെ�ക്കുുക. 
നിിയ്യത്തിിൻ്റെ� സ്ഥാാനംം ഹൃൃദയമാാണ്്.

വുുദൂൂഅ്് എടുുത്തതിിന്് ശേ�ഷംം 
ഖിിബ്ലക്ക്് നേ�രെ� തിിരിിയുുക; 
നിിൽക്കാാൻ കഴിിയുുമെ�ങ്കിിൽ നിിന്നുു 
കൊ�ൊണ്ടാാണ്് നമസ്്കരിിക്കേ�ണ്ടത്്.

രണ്ട്് കൈൈകളും�ം തോ�ോളിിന്് 
നേ�രെ�യാാകുുന്ന വിിധംം 
ഉയർത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് പറയുുക: 
‘അല്ലാാഹുു അക്്ബർ’ 
(അല്ലാാഹുുവാാകുുന്നുു 
ഏറ്റവുംം� വലിിയവൻ). 
നമസ്്കാാരത്തിിലേ�ക്ക്് 
പ്ര�വേ�ശിിക്കുുന്നുു 
എന്ന നിിയ്യത്ത്് 
അവനുുണ്ടാായിിരിിക്കണംം.

നബിി (صلى الله عليه وسلم) പഠിിപ്പിിച്ചുു നൽകിിയ പ്രാ�ാരംംഭപ്രാ�ാർ
ത്ഥനകളിിൽ ഏതെ�ങ്കിിലുുമൊ�ൊന്ന്് ചൊ�ൊല്ലുുക. 
അതിിൽ പെ�ട്ട ഒരുു പ്രാ�ാർത്ഥന ഇപ്ര�കാാരമാാ
ണ്്:

(സാാരംം) “അല്ലാാഹുുവെ�! നീീയെ�ത്ര� പരിിശുുദ്ധൻ! 
നിിന്നെ� ഞാാൻ സ്്തുുതിിക്കുുന്നുു. നിിന്റെ� നാാമംം 
എല്ലാാ നന്മകളും�ം നിിറഞ്ഞതാാകുുന്നുു. നിിന്റെ� 
മഹത്വംം� ഉന്നതമാാകുുന്നുു. നീീയല്ലാാതെ� ആരാാധ
നക്കർഹനാായിി മറ്റാാരുുമിില്ല.”

ആട്ടിിയോ�ോടിിക്കപ്പെ�ട്ട 
പിിശാാചിിൽ നിിന്ന്് 
അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോട്് 
രക്ഷ ചോ�ോദിിക്കുുക. 
അതിിനാായിി ഇപ്ര�കാാരംം 
പറയുുക: (സാാരംം) 
“ആട്ടിിയോ�ോടിിക്കപ്പെ�ട്ട 
പിിശാാചിിൽ നിിന്നുംം� 
അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോട്് ഞാാൻ 
ശരണംം തേ�ടുുന്നുു.”

ഞാാൻ നമസ്്കാാരംം പഠിിക്കട്ടെെ!
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എല്ലാാ റക്്അത്തുുകളിിലുംം� സൂൂറത്തുുൽ ഫാാതിിഹഃഃ പാാരാായണംം ചെ�യ്യുുക. ഇപ്ര�കാാരമാാണ്് 
ഫാാതിിഹഃഃ ചൊ�ൊല്ലേ�ണ്ടത്്: {(സാാരംം) പരമകാാരുുണിികനുംം� കരുുണാാനിിധിിയുുമാായ അല്ലാാഹുുവിി
ന്റെ� നാാമത്തിിൽ (1) സർവ്വ സ്്തുുതിികളും�ം സർവ്വലോ�ോക പരിിപാാലകനാായ അല്ലാാഹുുവിിനാാ
കുുന്നുു (2) പരമകാാരുുണിികനുംം� കരുുണാാനിിധിിയുുമാായ (അല്ലാാഹുുവിിന്്) (3) പ്ര�തിിഫല ദിിവസ
ത്തിിന്റെ� ഉടമസ്ഥന്് (4) നിിന്നെ� മാാത്രം�ം ഞങ്ങൾ ആരാാധിിക്കുുന്നുു നിിന്നോ�ോട്് മാാത്രം�ം ഞങ്ങൾ 
സഹാായംം തേ�ടുുന്നുു (5) ഞങ്ങളെ� നീീ നേ�രാായ മാാർഗത്തിിൽ (ഇസ്ലാാമിിൽ) ചേ�ർക്കേ�ണമേ� 
(6) നീീ അനുുഗ്ര�ഹിിച്ചവരുുടെെ മാാർഗത്തിിൽ. കോ�ോപത്തിിന്ന്് ഇരയാായവരുുടെെ മാാർഗത്തിിലല്ല. 
പിിഴച്ചുുപോ�ോയവരുുടെെ മാാർഗത്തിിലുുമല്ല (7)}. 

ഫാാതിിഹഃഃ പാാരാായണംം ചെ�യ്്ത ശേ�ഷംം ഖുുർആനിിൽ നിിന്ന്് നിിനക്ക്് കഴിിയുുന്നത്് 
പാാരാായണംം ചെ�യ്യുുക; എല്ലാാ നമസ്്കാാരത്തിിലെ�യുംം� ആദ്യയത്തെ�യുംം� രണ്ടാാമത്തെ�യുംം� 
റക്്അത്തുുകളിിലേ� ഇപ്ര�കാാരംം ചെ�യ്യേ�ണ്ടതുുള്ളൂൂ. ഇങ്ങനെ� ചെ�യ്യുുക എന്നത്് നിിർബന്ധമ
ല്ല എങ്കിിലുംം� അതിിൽ മഹത്തരമാായ പ്ര�തിിഫലമുുണ്ട്്.

 ‘അല്ലാാഹുു അക്്ബർ’ എന്ന്് പറഞ്ഞുു 
കൊ�ൊണ്ട്് റുുകൂൂഇലേ�ക്ക്് പോ�ോവുുക. 
റുുകൂൂഇൽ നിിൽക്കുുമ്പോ�ോൾ ഒരാാളുുടെെ 
മുുതുുക്് നേ�രെ�യാാക്കുുകയുംം�, അയാാളുുടെെ 
രണ്ട്് കൈൈകളും�ം കാാൽമുുട്ടുുകൾക്ക്് 
മേ�ൽ വെ�ക്കുുകയുംം� വേ�ണംം. കയ്യിിലെ� 
വിിരലുുകൾ പരത്തിി കൊ�ൊണ്ടാാണ്് കാാൽ 
മുുട്ടിിൽ വെ�ക്കേ�ണ്ടത്്. ശേ�ഷംം റുുകൂൂഇൽ 
‘സുുബ്്ഹാാന റബ്ബിിയൽ അദീം�ം’ (സാാരംം: 
അതീീവമഹത്വവമുുള്ളവനാായ എൻ്റെ� 
രക്ഷിിതാാവാാവിിൻ്റെ� പരിിശുുദ്ധിിയെ� ഞാാൻ 
വാാഴ്്ത്തുുന്നുു) എന്ന്് പറയുുക.
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റുുകൂൂഇൽ നിിന്ന്് ‘സമിിഅല്ലാാഹുു ലിിമൻ ഹമിിദ’ 
(സാാരംം: അല്ലാാഹുുവിിനെ� സ്്തുുതിിച്ചവനെ� 
അവൻ കേ�ട്ടിിരിിക്കുുന്നുു) എന്ന്് പറഞ്ഞുു 
കൊ�ൊണ്ട്് ഉയരുുക. റുുകൂൂഇൽ നിിന്ന്് വരുു
മ്പോ�ോൾ കൈൈകൾ തോ�ോളുുകൾക്ക്് നേ�രെ� 
വരുുന്ന രൂൂപത്തിിൽ ഉയർത്തുുകയുംം� വേ�ണംം. 
ശരീീരംം നേ�രെ� നിിന്നുു കഴിിഞ്ഞാാൽ പറയുുക: 
‘റബ്ബനാാ വലകൽ ഹംംദ്്’ (ഞങ്ങളുുടെെ രക്ഷിി
താാവേ�! സർവ്വ സ്്തുുതിികളും�ം നിിനക്ക്് മാാത്രം�ം).

‘അല്ലാാഹുു അക്്ബർ’ എന്നുു പറഞ്ഞുു 
കൊ�ൊണ്ട്് സുുജൂൂദ്് (സാാഷ്്ടാം�ംഗംം) ചെ�യ്യുുക. 
രണ്ട്് കൈൈകൾ, രണ്ട്് കാാൽ മുുട്ടുുകൾ, 
രണ്ട്് കാാല്പാാദങ്ങൾ, നെ�റ്റിിയുംം� മൂൂക്കുംം�; 
എന്നിിവ നിിലത്ത്് സ്്പർശിിക്കുുന്ന രൂൂപത്തിി
ലാാണ്് സുുജൂൂദ്് ചെ�യ്യേ�ണ്ടത്്. സുുജൂൂദിിൽ 
‘സുുബ്്ഹാാന റബ്ബിിയൽ അഅ്്ലാാ’ (അത്യുു�ന്ന
തനാായ എൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവിിൻ്റെ� പരിിശുുദ്ധിി
യെ� ഞാാൻ വാാഴ്്ത്തുുന്നുു) എന്ന്് പറയുുക.
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‘അല്ലാാഹുു അക്്ബർ’ എന്നുു പറഞ്ഞുു കൊ�ൊണ്ട്് 
സുുജൂൂദിിൽ നിിന്ന്് ഉയരുുക. പുുറംം നേ�രെ�യാാക്കിി, 
ഇടതുു കാാലിിന്് മുുകളിിൽ ഇരിിക്കുുകയുംം�, വലതുു 
കാാൽ നാാട്ടിി വെ�ക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക. ഈ ഇരുുത്ത
ത്തിിൽ ‘റബ്ബിിഗ്്ഫിിർലീീ’ (സാാരംം: എൻ്റെ� രക്ഷിിതാാ
വേ�! എനിിക്ക്് പൊ�ൊറുുത്തുു നൽകേ�ണമേ�!) എന്നാാണ്് 
പറയേ�ണ്ടത്്.

ഒന്നാാമത്തെ� തവണ സുുജൂൂദ്് 
ചെ�യ്്തതുു പോ�ോലെ� ‘അല്ലാാഹുു 
അക്്ബർ’ എന്നുു പറഞ്ഞുു 
കൊ�ൊണ്ട്് ഒരിിക്കൽ കൂൂടിി 
സുുജൂൂദ്് ചെ�യ്യുുക.

‘അല്ലാാഹുു അക്്ബർ’ എന്നുു 
പറഞ്ഞുു കൊ�ൊണ്ട്് സുുജൂൂദിിൽ 
നിിന്ന്് ഉയരുുക. ശേ�ഷംം എഴുു
ന്നേ�റ്റുു നിിൽക്കുുകയുംം�, ഒന്നാാമ
ത്തെ� റക്്അത്തിിൽ ചെ�യ്്തതുു 
പോ�ോലെ� ബാാക്കിിയുുള്ള റക്്അ
ത്തുുകളിിലുംം� ചെ�യ്യുുക.
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എല്ലാാ നമസ്്കാാരങ്ങളിിലെ�യുംം� അവസാാനത്തെ� റക്്അത്തിിൽ 
അവസാാന തശ്്ഹ്്ഹുുദിിനാായിി ഇരിിക്കണംം. അതിിൽ പറയേ�ണ്ടത്് ഇപ്ര�
കാാരമാാണ്്: (സാാരംം) “സർവ്വ അഭിിവാാദനങ്ങളും�ം ആരാാധനാാകർമ്മങ്ങ
ളും�ം സൽകർമ്മങ്ങളും�ം അല്ലാാഹുുവിിന്് മാാത്ര�മാാകുുന്നുു. അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� 
രക്ഷയുംം� കാാരുുണ്യയവുംം� അനുുഗ്ര�ഹങ്ങളും�ം -നബിിയേ�- താാങ്കൾക്ക്് 
മേ�ലെ�യുുണ്ടാാകട്ടെെ! നമ്മുുടെെ മേ�ലുംം�, അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� സച്ചരിിതരാായ 
അടിിമകളുുടെെ മേ�ലുംം� അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� രക്ഷയുുണ്ടാാകട്ടെെ! അല്ലാാഹുുവ
ല്ലാാതെ� ആരാാധനക്ക്് അർഹനാായിി മറ്റാാരുുമിില്ലെ�ന്നുംം�, മുുഹമ്മദ്് നബിി 
 അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� അടിിമയുംം� അവൻ്റെ� ദൂൂതനുുമാാണെ�ന്നുംം� ഞാാൻ -صلى الله عليه وسلم-
സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കുുന്നുു. അല്ലാാഹുുവേ�! ഇബ്രാ�ാഹീംം� നബിിയുുടെെയുംം� അദ്ദേ�
ഹത്തിിൻ്റെ� കുുടും�ംബത്തിിനുംം� മേ�ൽ നീീ സ്വവലാാത്ത്് വർഷിിച്ചതുു (അല്ലാാ
ഹുുവിിൻ്റെ� ഉന്നതമാായ സദസ്സിിൽ അവൻ നബിിയെ� സ്്മരിിക്കലാാണ്് 
അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� സ്വവലാാത്ത്് എന്നത്് കൊ�ൊണ്ടുുള്ള ഉദ്ദേ�ശംം) പോ�ോലെ�, 
മുുഹമ്മദ്് നബിിയുുടെെ മേ�ലുംം� അവിിടുുത്തെ� കുുടും�ംബത്തിിന്് മേ�ലുംം� നീീ 
സ്വവലാാത്ത്് വർഷിിക്കേ�ണമേ�. തീീർച്ചയാായുംം� നീീ അങ്ങേ�യറ്റംം സ്്തുുത്യയർ
ഹനുംം� അതീീവ മഹത്വവമുുള്ളവനുുമാാകുുന്നുു. അല്ലാാഹുുവേ�! ഇബ്രാ�ാഹീംം� 
നബിിയുുടെെയുംം� അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� കുുടും�ംബത്തിിനുംം� മേ�ൽ നീീ അനുുഗ്ര�
ഹംം ചൊ�ൊരിിഞ്ഞതുു പോ�ോലെ�, മുുഹമ്മദ്് നബിിയുുടെെ മേ�ലുംം� അവിിടുുത്തെ� 
കുുടും�ംബത്തിിന്് മേ�ലുംം� നീീ അനുുഗ്ര�ഹംം ചൊ�ൊരിിയേ�ണമേ�! തീീർച്ചയാായുംം� 
നീീ അങ്ങേ�യറ്റംം സ്്തുുത്യയർഹനുംം� അതീീവ മഹത്വവമുുള്ളവനുുമാാകുുന്നുു.”

ദ്വുു�ഹ്്ർ, അസ്്ർ, മഗ്രി�ിബ്്, ഇശാാഅ്് എന്നീീ നമസ്്കാാരങ്ങളിിൽ രണ്ടാാമ
ത്തെ� റക്്അത്ത്് കഴിിഞ്ഞതിിന്് ശേ�ഷംം ‘തശഹ്്ഹുുദ്്’ ചൊ�ൊല്ലുുന്നതിിനാാ
യിി ഇരിിക്കണംം. തശഹ്്ഹുുദിിൽ പറയേ�ണ്ടത്് ഇപ്ര�കാാരമാാണ്്: (സാാരംം) 
“സർവ്വ അഭിിവാാദനങ്ങളും�ം ആരാാധനാാകർമ്മങ്ങളും�ം സൽകർമ്മങ്ങളും�ം 
അല്ലാാഹുുവിിന്് മാാത്ര�മാാകുുന്നുു. അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� രക്ഷയുംം� കാാരുുണ്യയവുംം� 
അനുുഗ്ര�ഹങ്ങളും�ം -നബിിയേ�- താാങ്കൾക്ക്് മേ�ലെ�യുുണ്ടാാകട്ടെെ! നമ്മുുടെെ 
മേ�ലുംം�, അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� സച്ചരിിതരാായ അടിിമകളുുടെെ മേ�ലുംം� അല്ലാാഹുു
വിിൻ്റെ� രക്ഷയുുണ്ടാാകട്ടെെ! അല്ലാാഹുുവല്ലാാതെ� ആരാാധനക്ക്് അർഹനാാ
യിി മറ്റാാരുുമിില്ലെ�ന്നുംം�, മുുഹമ്മദ്് നബിി -صلى الله عليه وسلم- അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� അടിിമയുംം� 
അവൻ്റെ� ദൂൂതനുുമാാണെ�ന്നുംം� ഞാാൻ സാാക്ഷ്യംം� വഹിിക്കുുന്നുു.” അതിിന്് 
ശേ�ഷംം മൂൂന്നാാമത്തെ� റക്്അത്തിിനാായിി എഴുുന്നേ�ൽക്കുുക.
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സ്റ്റെ�പ്് 

12

അതിിന്് ശേ�ഷംം വലതുു ഭാാഗത്തേ�ക്ക്് മുുഖംം 
തിിരിിച്ചുു കൊ�ൊണ്ട്് സലാം�ം പറയുുക. ‘അസ്സലാാമുു 
അലൈൈകുംം� വ റഹ്മതുുല്ലാാഹ്്’ (നിിങ്ങൾക്ക്് മേ�ൽ 
അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� രക്ഷയുംം� കാാരുുണ്യയവുംം� ഉണ്ടാാക
ട്ടെെ) എന്ന്് പറയുുക. ശേ�ഷംം ഇടതുു ഭാാഗത്തേ�ക്ക്് 
തിിരിിഞ്ഞുു കൊ�ൊണ്ട്് ‘അസ്സലാാമുു അലൈൈകുംം� വ 
റഹ്മതുുല്ലാാഹ്്’ എന്ന്് പറയുുക. നമസ്്കാാരത്തിിൽ 
നിിന്ന്് പുുറത്തുു കടക്കുുന്നതാായിി ഇതോ�ോടെെ മന
സ്സിിൽ കരുുതാംം�. ഇത്ര�യുംം� ചെ�യ്്താാൽ നീീ നമ
സ്്കാാരംം നിിർവ്വഹിിച്ചുു കഴിിഞ്ഞുു.





മുുസ്ലിംം� സ്്ത്രീ�ീയുുടെെ 
ഹിിജാാബ്്
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ہ  ۀ  ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ں  ں  ڱ    ( تعالــى:  قــال 

)الأحــزاب : 59(. ہ ہ ہ ھ ھ ھ ھ ے ے ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ( 
അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {നബിിയേ�, നിിന്റെ� പത്നിിമാാരോ�ോടും�ം പുുത്രി�ിമാാരോ�ോടും�ം സത്യയവിിശ്വാാ�സിിക
ളുുടെെ സ്്ത്രീ�ീകളോ�ോടും�ം അവർ തങ്ങളുുടെെ മൂൂടുുപടങ്ങൾ തങ്ങളുുടെെമേ�ൽ താാഴ്്ത്തിിയിിടാാൻ 
പറയുുക: അവർ തിിരിിച്ചറിിയപ്പെ�ടുുവാാനുംം�, അങ്ങനെ� അവർ ശല്യംം� ചെ�യ്യപ്പെ�ടാാതിിരിിക്കുുവാാ
നുംം� അതാാണ്് ഏറ്റവുംം� അനുുയോ�ോജ്യയമാായത്്. അല്ലാാഹുു ഏറെെ പൊ�ൊറുുക്കുുന്നവനുംം� കരുുണാാ
നിിധിിയുുമാാകുുന്നുു} {അഹ്്സാാബ്്: 59}.
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അന്യയപുുരുുഷന്മാാരിിൽ നിിന്ന്് തൻ്റെ� ഔറത്ത്് വെ�ളിിവാാക്കാാത്തതുംം�, ശരീീരംം മുുഴുുവനുംം� മറ
ക്കുുന്നതുുമാായ വസ്്ത്രം�ം (ഹിിജാാബ്്) ധരിിക്കണമെ�ന്നത്് അല്ലാാഹുു ഓരോ�ോ മുുസ്ലിംം� സ്്ത്രീ�ീയുുടെെ 
മേ�ലുംം� നിിർബന്ധമാാക്കിിയിിരിിക്കുുന്നുു. (ഇപ്ര�കാാരംം ശരീീരംം മറക്കുുന്ന,) ഓരോ�ോരുുത്തരുുടെെയുംം� 
നാാട്ടിിൽ പൊ�ൊതുുവെ� ധരിിക്കുുന്ന വസ്്ത്ര�മാാണ്് അവൾ ധരിിക്കേ�ണ്ടത്്. തൻ്റെ� ഭർത്താാവിിന്് 
മുുൻപിിലുംം�, ‘മഹ്്റമുുകൾക്ക്്’ മുുൻപിിലുുമല്ലാാതെ� അവൾ തൻ്റെ� ഹിിജാാബ്് ഊരിിവെ�ക്കാാൻ 
പാാടിില്ല. ‘മഹ്്റമുുകൾ’ എന്നത്് കൊ�ൊണ്ട്് ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്നത്് അവൾക്ക്് ഒരിിക്കലുംം� വിിവാാഹംം 
കഴിിക്കാാൻ അനുുവാാദമിില്ലാാത്തവരാാണ്്. താാഴെെ പറയുുന്നവരാാണ്് മഹ്്റമുുകളിിൽ പെ�ടുുക: 
പിിതാാവുംം� അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� പ്ര�പിിതാാക്കളും�ം, മകനുംം� അവൻ്റെ� പുുത്ര�പരമ്പരയുംം�, പിിതൃൃസഹോ�ോ
ദരനുംം� മാാതൃൃസഹോ�ോദരനുംം�, സഹോ�ോദരനുംം�, സഹോ�ോദരപുുത്ര�നുംം�, സഹോ�ോദരീീപുുത്ര�നുംം�, മാാതാാ
വുുമാായിി വിിവാാഹബന്ധംം സ്ഥിിരപ്പെ�ട്ട ഭർത്താാവുംം�, ഭർതൃൃപിിതാാവുംം� അദ്ദേ�ഹത്തിിൻ്റെ� പ്ര�പിിതാാ
ക്കളും�ം, ഭർത്താാവിിൻ്റെ� മക്കളും�ം അവരുുടെെ പുുത്ര�പരമ്പരയുംം�, മകളുുടെെ ഭർത്താാവുംം�. രക്തബ
ന്ധത്തിിലൂൂടെെ നിിഷിിദ്ധമാാകുുന്നതെ�ല്ലാം�ം മുുലകുുടിിബന്ധത്തിിലൂൂടെെയുംം� നിിഷിിദ്ധമാാകുുന്നതാാണ്്.

വസ്്ത്ര�ധാാരണത്തിിൽ ഓരോ�ോ മുുസ്ലിംം� സ്്ത്രീ�ീയുംം� ശ്ര�ദ്ധിിക്കേ�ണ്ട 
ചിില അടിിസ്ഥാാനമര്യാ�ാദകളുുണ്ട്്:

1: ശരീീരംം മുുഴുുവൻ മൂൂടുുന്ന വസ്്ത്രം�ം ധരിിക്കുുക.

2:     അലങ്കാാരത്തിിന്് വേ�ണ്ടിി ധരിിക്കുുന്ന വസ്ത്്ര�ങ്ങളാാകാാതിിരിിക്കുുക.

3: ശരീീരംം ദൃൃശ്യയമാാകുുന്ന രൂൂപത്തിിൽ സുുതാാര്യയമാാകരുുത്്.

4: ശരീീരത്തിിൻ്റെ� രൂൂപംം വ്യയക്തമാാകുുന്ന തരത്തിിൽ ഇടുുങ്ങിിയ 
വസ്്ത്ര�    മാാകരുുത്്; മറിിച്ച്് വസ്്ത്രം�ം അയഞ്ഞതാായിിരിിക്കണംം.

5: സുുഗന്ധംം പുുരട്ടിിയ വസ്്ത്ര�മാാകാാൻ പാാടിില്ല.

6: പുുരുുഷന്മാാരുുടെെ വസ്്ത്ര�ധാാരണത്തോ�ോട്് സദൃൃശ്യയമാാകാാൻ പാാടിില്ല.

7: അമുുസ്ലിംം� സ്്ത്രീ�ീകളുുടെെ ആരാാധനകളോ�ോടോ�ോ ആഘോ�ോഷങ്ങ
ളോ�ോടോ�ോ ബന്ധപ്പെ�ട്ട വസ്്ത്ര�ങ്ങളോ�ോട്് സദൃൃശ്യയമാാകരുുത്്.





ഒരുു വിിശ്വാാ�സിിയുുടെെ 
ഗുുണങ്ങൾ



84

അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {അല്ലാാഹുുവെ�പ്പറ്റിി പറയപ്പെ�ട്ടാാൽ ഹൃൃദയങ്ങൾ പേ�ടിിച്ച്് നടുുങ്ങുുകയുംം�, 
അവൻ്റെ� ദൃൃഷ്്ടാാന്തങ്ങൾ വാായിിച്ചുു കേ�ൾപ്പിിക്കപ്പെ�ട്ടാാൽ വിിശ്വാാ�സംം വർദ്ധിിക്കുുകയുംം�, തങ്ങളുുടെെ 
രക്ഷിിതാാവിിന്റെ� മേ�ൽ ഭരമേ�ല്പിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നവർ മാാത്ര�മാാണ്് സത്യയവിിശ്വാാ�സിികൾ} 
[അൻഫാാൽ: 2] .

ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  )ٹ  تعالــى:  قــال 

)2  : )الأنفــال  ڃ(  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ 
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	 സത്യയസന്ധമാായ സംംസാാരമേ� ഒരുു മുുസ്ലിിമിിൽ 
നിിന്ന്് ഉണ്ടാാകൂൂ; അവനൊ�ൊരിിക്കലുംം� കളവുു 
പറയുുകയിില്ല.

	വാ ാഗ്ദാാനങ്ങൾ അവൻ 
പൂൂർത്തീീകരിിക്കുുകയുംം�, വാാക്കുുകൾ 
പാാലിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�.

	 തർക്കത്തിിൽ ഒരിിക്കലുംം� വഞ്ചന 
കാാണിിക്കുുകയിില്ല.

	 ഉത്തരവാാദിിത്തങ്ങൾ നിിറവേ�റ്റും�ം.

	 തൻ്റെ� സ്വവന്തത്തിിന്് ഇഷ്്ടമാായത്് തൻ്റെ� 
സഹോ�ോദരനുംം� അവൻ ഇഷ്്ടപ്പെ�ടും�ം.

	 ഉദാാരനാായിിരിിക്കുംം� അവൻ.

	ജന ങ്ങൾക്ക്് അവൻ നന്മ ചെ�യ്യുംം�.

	കു ുടും�ംബബന്ധംം ചേ�ർക്കുംം�.

	 അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� വിിധിിയിിൽ 
തൃൃപ്്തനാായിിരിിക്കുുകയുംം�, 
സന്തോ�ോഷവേ�ളകളിിൽ അല്ലാാഹുുവിിന്് 
നന്ദിി പറയുുകയുംം�, പ്ര�യാാസവേ�ളകളിിൽ 
ക്ഷമ കൈൈക്കൊ�ൊള്ളുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�.

	 ലജ്ജയുുള്ളവനാായിിരിിക്കുംം�.

	സൃ ൃഷ്്ടിികളോ�ോട്് കരുുണ 
കാാണിിക്കുുന്നവനാായിിരിിക്കുംം�.

	 അസൂൂയ നിിറഞ്ഞ വിിദ്വേ�േഷത്തിിൽ 
നിിന്ന്് മുുക്തമാായിിരിിക്കുംം� അവൻ്റെ� 
മനസ്സ്്. മറ്റൊ�ൊരാാളോ�ോട്് അതിിക്ര�മംം 
പ്ര�വർത്തിിക്കാാൻ അവൻ്റെ� 
ശരീീരാാവയവങ്ങൾ മുുതിിരുുകയുുമിില്ല.
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	ജന ങ്ങൾക്ക്് വിിട്ടുുപൊ�ൊറുുത്തുു 
നൽകാാൻ അവൻ തയ്യാാറാാണ്്.

	പലി ിശ കൊ�ൊണ്ട്് അവൻ 
ഭക്ഷിിക്കുുകയോ�ോ, അതുുമാായിി 
ബന്ധപ്പെ�ട്ട ഇടപാാടുുകളിിൽ 
പങ്കുുചേ�രുുകയോ�ോ ഇല്ല.

	വ്യയഭി ിചരിിക്കുുകയിില്ല.

	മദ്യയപി ിക്കുുകയിില്ല.

	 തൻ്റെ� അയൽവാാസിികളോ�ോട്് അവൻ 
നന്മയിിൽ പെ�രുുമാാറും�ം.

	 അതിിക്ര�മംം കാാണിിക്കുുകയോ�ോ, വഞ്ചന 
കാാണിിക്കുുകയോ�ോ ഇല്ല.

	മോ�ോഷ് ്ടിിക്കുുകയോ�ോ ചതിി 
പ്ര�യോ�ോഗിിക്കുുകയോ�ോ ഇല്ല.

	 തൻ്റെ� മാാതാാപിിതാാക്കളോ�ോട്് -അവർ 
മുുസ്ലിിമീീങ്ങളല്ലെ�ങ്കിിൽ പോ�ോലുംം�- 
അവൻ അങ്ങേ�യറ്റംം നന്മയിിൽ 
വർത്തിിക്കുുന്നവനാായിിരിിക്കുംം�. 
അവർ കൽപ്പിിക്കുുന്നത്് 
നന്മയാാകുുന്നിിടത്തോ�ോളംം അവൻ 
അവരെ� അനുുസരിിക്കുംം�.

	 തൻ്റെ� സന്താാനങ്ങളെ� ശ്രേ��ഷ്്ഠമാായ 
ഗുുണങ്ങളിിലാാണ്് അവൻ വളർത്തുുക. 
മതപരമാായ നിിർബന്ധബാാധ്യയതകൾ 
അവരോ�ോട്് അവൻ 
കൽപ്പിിക്കുുന്നതാാണ്്. മാാന്യയമല്ലാാത്തതുംം� 
നിിഷിിദ്ധവുുമാായ കാാര്യയങ്ങളിിൽ നിിന്ന്് 
അവരെ� വിിലക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�.

	 മുുസ്ലിിമീീങ്ങളല്ലാാത്തവർക്ക്് 
മാാത്രം�ം പ്ര�ത്യേ�േകമാായ, അവരുുടെെ 
പ്ര�ത്യേ�േകതയുംം� അടയാാളവുുമാായിി 
തീീർന്ന കാാര്യയങ്ങളിിൽ അവരോ�ോട്് 
സദൃൃശ്യയനാാവുുകയിില്ല.





എൻ്റെ� മതമാായ 
ഇസ്ലാാമിിലാാണ്് എൻ്റെ� 

സൗൗഭാാഗ്യംം�!
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അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: {ഏതൊ�ൊരുു ആണോ�ോ പെ�ണ്ണോ�ോ സത്യയവിിശ്വാാ�സിിയാായിിക്കൊ�ൊണ്ട്് സൽ
കർമ്മംം പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്ന പക്ഷംം വിിശിിഷ്്ടമാായ ഒരുു ജീീവിിതംം തീീർച്ചയാായുംം� അവനെ� നാം�ം 
ജീീവിിപ്പിിക്കുുന്നതാാണ്്. അവർ പ്ര�വർത്തിിച്ച്് കൊ�ൊണ്ടിിരുുന്നതിിൽ ഏറ്റവുംം� ഉത്തമമാായതിിന്് 
അനുുസൃൃതമാായിി അവർക്കുുള്ള പ്ര�തിിഫലംം തീീർച്ചയാായുംം� നാം�ം അവർക്ക്് നല്്കുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുംം�} [നഹ്ൽ: 97].

قــال تعالــى: ﴿ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک ک گ گ گ گ ڳ 
ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ﴾ )النحل : 97(.
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ഒരുു മുുസ്ലിിമിിൻ്റെ� ഹൃൃദയത്തിിൽ ഏറ്റവുുമധിി
കംം സന്തോ�ോഷവുംം� സൗൗഭാാഗ്യയവുംം� സ്വവസ്ഥത
യുംം� നിിറക്കുുന്ന കാാര്യംം� തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവാായ 
അല്ലാാഹുുവുുമാായുുള്ള അവൻ്റെ� നേ�രിിട്ടുുള്ള 
ബന്ധമാാണ്്. ജീീവിിച്ചിിരിിക്കുുന്നവരോ�ോ മരിിച്ച
വരോ�ോ വിിഗ്ര�ഹങ്ങളോ�ോ അല്ലാാഹുുവിിനുംം� അവ
നുുമിിടയിിൽ യാാതൊ�ൊരുു മദ്ധ്യയസ്ഥതയുംം� വഹിി
ക്കുുന്നിില്ല. അല്ലാാഹുു തൻ്റെ� ദാാസന്മാാരോ�ോട്് 
വളരെ� അടുുത്തുുള്ളവനാാണ്് എന്ന്് അവൻ 
തൻ്റെ� ഗ്ര�ന്ഥത്തിിലൂൂടെെ അറിിയിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്. 
അവൻ അവരുുടെെ തേ�ട്ടങ്ങൾ കേ�ൾക്കുുക
യുംം�, അവരുുടെെ പ്രാ�ാർത്ഥനകൾക്ക്് ഉത്തരംം 
നൽകുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നതാാണ്്. അല്ലാാഹുു 
പറഞ്ഞത്് നോ�ോക്കൂൂ: {നിിന്നോ�ോട്് എൻ്റെ� ദാാ
സന്മാാർ എന്നെ�പ്പറ്റിി ചോ�ോദിിച്ചാാൽ ഞാാൻ 
(അവർക്ക്് ഏറ്റവുംം�) അടുുത്തുുള്ളവനാാകുു
ന്നുു. പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കുുന്നവൻ എന്നെ� വിിളിിച്ച്് 
പ്രാ�ാർത്ഥിിച്ചാാൽ ഞാാൻ ആ പ്രാ�ാർത്ഥനയ്്ക്ക്് 
ഉത്തരംം നല്കുുന്നതാാണ്്. അതുുകൊ�ൊണ്ട്് 
എൻ്റെ� ആഹ്വാാ�നംം അവർ സ്വീീ�കരിിക്കുുക
യുംം�, എന്നിിൽ അവർ വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം� 
ചെ�യ്യട്ടെെ. അവർ നേ�ർവഴിി പ്രാ�ാപിിക്കുുവാാൻ 
വേ�ണ്ടിിയാാണിിത്്} [ബഖറ: 186].

അല്ലാാഹുു അവനെ� വിിളിിച്ചുു പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കണ
മെ�ന്ന്് നമ്മോ�ോട്് കൽപ്പിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. ഒരുു മുു
സ്ലിിമിിനെ� തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവിിങ്കലേ�ക്ക്് ഏറ്റവുു
മധിികംം അടുുപ്പിിക്കുുന്ന ആരാാധനകളിിലൊ�ൊ
ന്നാാണ്് അല്ലാാഹുുവിിനോ�ോടുുള്ള പ്രാ�ാർത്ഥന. 
അല്ലാാഹുു പറഞ്ഞത്് നോ�ോക്കൂൂ: {നിിങ്ങളുുടെെ 
രക്ഷിിതാാവ്് പറഞ്ഞിിരിിക്കുുന്നുു: നിിങ്ങൾ 
എന്നോ�ോട്് പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കൂൂ; ഞാാൻ നിിങ്ങൾക്ക്് 
ഉത്തരംം നൽകാംം�} [ഗാാഫിിർ: 60].

സൽകർമ്മിിയാായ ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം തൻ്റെ� 
രക്ഷിിതാാവിിലേ�ക്ക്് അങ്ങേ�യറ്റത്തെ� ആവ
ശ്യയക്കാാരനത്രെ��. അവൻ തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവിി
ന്് മുുൻപിിൽ എപ്പോ�ോഴും�ം പ്രാ�ാർത്ഥനകളിിൽ 
നിിരതനാായിിരിിക്കുംം�. ഉൽകൃൃഷ്്ടമാായ ആരാാ
ധനകളിിലൂൂടെെ അല്ലാാഹുുവിിലേ�ക്ക്് സാാമീീപ്യംം� 
തേ�ടിിക്കൊ�ൊണ്ടിിരിിക്കുുന്നവനാായിിരിിക്കുംം�.

അല്ലാാഹുു ഈ പ്ര�പഞ്ചത്തിിൽ നമ്മെ� സൃൃ
ഷ്്ടിിച്ചത്് മഹത്തരമാായ ഒരുു ഉദ്ദേ�ശത്തോ�ോ
ടെെയാാണ്്. അവൻ നമ്മെ� വെ�റുുതെ�യല്ല പട
ച്ചിിരിിക്കുുന്നത്്. മറിിച്ച്് അവനെ� മാാത്രം�ം നാം�ം 
ആരാാധിിക്കുുകയുംം�, അവനിിൽ ഒരാാളെ�യുംം� 
പങ്കുുചേ�ർക്കാാതിിരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക 
എന്നതാാണ്് നമ്മുുടെെ സൃൃഷ്്ടിിപ്പിിൻ്റെ� ലക്ഷ്യംം�. 
അല്ലാാഹുുവിിൽ നിിന്നുുള്ള ഒരുു മതംം നമുുക്ക
വൻ നിിശ്ചയിിച്ചുു തരിികയുംം� ചെ�യ്്തിിരിിക്കുു
ന്നുു. നമ്മുുടെെ ജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� വൈൈയക്തിി
കവുംം� സാാമൂൂഹിികവുുമാായ നാാനാാതുുറകളെ�
യുംം� ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്ന മതമാാണത്്. നീീതിി
പൂൂർവ്വകമാായ മതനിിയമങ്ങളിിലൂൂടെെ മനുു
ഷ്യയജീീവിിതത്തിിൻ്റെ� അനിിവാാര്യയമേ�ഖലകളെ� 
അല്ലാാഹുു സംംരക്ഷിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. നമ്മുുടെെ 
മതവിിശ്വാാ�സത്തെ�യുംം�, ജീീവനെ�യുംം�, അഭിി
മാാനത്തെ�യുംം�, ബുുദ്ധിിയെ�യുംം�, സമ്പത്തിി
നെ�യുംം� സംംരക്ഷിിക്കുുന്നതാാണ്് ഇസ്ലാാമിി
ലെ� നിിയമങ്ങളെ�ല്ലാം�ം. അതിിനാാൽ അല്ലാാ
ഹുുവിിൻ്റെ� മതനിിയമങ്ങൾ അനുുസരിിച്ചുു 
കൊ�ൊണ്ടുംം�, അവൻ വിിലക്കിിയവ ഉപേ�ക്ഷിി
ച്ചുു കൊ�ൊണ്ടുംം� ഒരാാൾ തൻ്റെ� ജീീവിിതംം നയിി
ച്ചാാൽ ഈ പറഞ്ഞതെ�ല്ലാം�ം അവൻ സുുര
ക്ഷിിതമാാക്കിിയിിരിിക്കുുന്നുു. സമാാധാാ
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നഭരിിതമാായ, സൗൗഭാാഗ്യയപൂൂർണ്ണമാായ ഒരുു 
ജീീവിിതംം അവന്് അതിിലൂൂടെെ നയിിക്കാാൻ 
സാാധിിക്കുുമെ�ന്നതിിൽ യാാതൊ�ൊരുു സംംശയ
വുുമിില്ല.

ഒരുു മുുസ്ലിിമിിന്് തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവുുമാായുുള്ള 
ബന്ധംം അങ്ങേ�യറ്റംം ആഴമേ�റിിയതാാണ്്. 
അവൻ്റെ� മനസ്സിിന്് സമാാധാാനവുംം� സ്വവസ്ഥ
തയുംം� പകരുുന്നതാാണത്്. നിിർഭയത്വവവുംം� 
സന്തോ�ോഷവുംം� ശാാന്തിിയുംം� നൽകുുന്നതാാ
ണത്്. എൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവാായ അല്ലാാഹുു 
എന്നോ�ോടൊ�ൊപ്പമുുണ്ടെ�ന്ന ബോ�ോധ്യയവുംം�, 
അവൻ എന്നെ� ശ്ര�ദ്ധിിച്ചുു കൊ�ൊള്ളുുമെ�ന്നുംം�, 
അവൻ്റെ� വിിശ്വാാ�സിിയാായ ദാാസനെ� അവൻ 
രക്ഷിിക്കുുന്നതാാണെ�ന്നുുള്ള തിിരിിച്ചറിിവുംം� 
അതവന്് നൽകുുന്നുു. അല്ലാാഹുു പറയുുന്നുു: 
{അല്ലാാഹുു അവനിിൽ വിിശ്വവസിിച്ചവരുുടെെ 
രക്ഷാാധിികാാരിിയാാകുുന്നുു. അവരെ� അവൻ 
ഇരുുട്ടുുകളിിൽ നിിന്ന്് വെ�ളിിച്ചത്തിിലേ�ക്ക്് 
കൊ�ൊണ്ടുുവരുുന്നുു} [ബഖറ: 257].

മഹത്തരമാായ ഈ ബന്ധംം സർവ്വവിിശാാല
മാായ കാാരുുണ്യയത്തിിൻ്റെ� ഉടമയാായ അല്ലാാ
ഹുുവിിനെ� ആരാാധിിക്കുുന്നതിിൽ ആനന്ദംം 
കണ്ടെ�ത്തുുന്നതിിലേ�ക്ക്് അവനെ� നയിിക്കുു
ന്നുു. തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവിിനെ� കാാണണമെ�ന്ന 
ഉൾക്കടമാായ ആഗ്ര�ഹവുംം� അതവന്് നൽ
കുുന്നുു. സൗൗഭാാഗ്യയത്തിിൻ്റെ� ഉന്നതവിിഹാായസ്സുു
കളിിൽ തൻ്റെ� ഹൃൃദയത്തെ� അണച്ചുു ചേ�ർ
ക്കാാനുംം�, അതിിലൂൂടെെ ഈമാാനിിൻ്റെ� മാാധുുര്യംം� 
ആസ്വവദിിക്കാാനുംം� അവന്് സാാധിിക്കുുന്നുു.

ഈ പറഞ്ഞ ഈമാാനിിൻ്റെ� മധുുരംം; നന്മകൾ 
ചെ�യ്്തുു കൊ�ൊണ്ടുംം� തിിന്മകൾ ഉപേ�ക്ഷിിച്ചുു 
കൊ�ൊണ്ടുംം� അതിിൻ്റെ� മധുുരംം ആസ്വവദിിച്ചവർ
ക്കല്ലാാതെ� അത്് വിിവരിിക്കാാൻ സാാ

ധ്യയമല്ല. അതുു കൊ�ൊണ്ടാാണ്് നബിി (صلى الله عليه وسلم) 
ഇപ്ര�കാാരംം പറഞ്ഞത്്: “അല്ലാാഹുുവിിനെ� 
തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവാായുംം�, ഇസ്ലാാമിിനെ� തൻ്റെ� 
മതമാായുംം�, മുുഹമ്മദ്് നബിിയെ� ദൂൂതനാായുംം� 
തൃൃപ്്തിിപ്പെ�ട്ടവൻ ഈമാാനിിൻ്റെ� (വിിശ്വാാ�സ
ത്തിിൻ്റെ�) രുുചിി ആസ്വവദിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു”.

അതെ�! തൻ്റെ� രക്ഷിിതാാവിിൻ്റെ� നോ�ോട്ടത്തിി
ന്് മുുൻപിിലാാണ്് താാനുുള്ളത്് എന്ന ബോ�ോധ്യംം� 
മനുുഷ്യയൻ്റെ� മനസ്സിിൽ അവൻ തിിരിിച്ചറിി
ഞ്ഞാാൽ... അല്ലാാഹുുവിിനെ� അവൻ്റെ� നാാമ
ങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� വിിശേ�ഷണങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� 
അവൻ അറിിഞ്ഞുു കഴിിഞ്ഞാാൽ... അല്ലാാ
ഹുുവിിനെ� അവൻ നോ�ോക്കിിക്കാാണുുന്നുു 
എന്നതുുപോ�ോലെ� അല്ലാാഹുുവിിനെ� അവൻ 
ആരാാധിിച്ചാാൽ... തൻ്റെ� ആരാാധനകൾ 
അല്ലാാഹുുവിിന്് മാാത്രം�ം നിിഷ്്കളങ്കമാാക്കുു
കയുംം� അവയിിലൊ�ൊന്നുംം� അല്ലാാഹുുവിിന്് 
പുുറമെ� മറ്റൊ�ൊരാാളെ�യുംം� ലക്ഷ്യയമാാക്കാാതിിരിി
ക്കുുകയുംം� ചെ�യ്്താാൽ... ഇഹലോ�ോകത്ത്് 
ഏറ്റവുംം� സൗൗഭാാഗ്യംം� നിിറഞ്ഞ ജീീവിിതംം 
തന്നെ� അവന്് ലഭിിക്കുംം�. പരലോ�ോകത്ത്് 
ഏറ്റവുംം� ഉത്തമമാായ പര്യയവസാാനവുംം� 
അവനെ� കാാത്തിിരിിക്കുുന്നുു.

എന്തിിനധിികംം! ഒരുു വിിശ്വാാ�സിിയെ� സംംബ
ന്ധിിച്ചിിടത്തോ�ോളംം ഈ ലോ�ോകത്ത്് അവനെ� 
ബാാധിിക്കുുന്ന പ്ര�യാാസങ്ങളുുടെെയുംം� ദുുരിിത
ങ്ങളുുടെെയുംം� ചൂൂടും�ം പൊ�ൊള്ളലുംം� വരെ� തൻ്റെ� 
രക്ഷിിതാാവിിലുുള്ള ദൃൃഢവിിശ്വാാ�സത്തിിൻ്റെ�
യുംം�, അവൻ്റെ� വിിധിിനിിർണ്ണയത്തിിലുുള്ള തൃൃ
പ്്തിിയുുടെെയുംം� തണുുപ്പിിനാാൽ അണഞ്ഞുു 
പോ�ോകുംം�. അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� എല്ലാാ വിിധിിനിിർ
ണ്ണയങ്ങളിിലുംം� -അതിിൻ്റെ� നന്മകളിിലുംം� തിിന്മ
കളിിലുംം�- അല്ലാാഹുുവിിനെ� അവൻ 
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തൻ്റെ� സൗൗഭാാഗ്യയവുംം� സ്വവസ്ഥതയുംം� വർദ്ധിി
ക്കണമെ�ന്ന്് ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്ന ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം 
അല്ലാാഹുുവിിനുുള്ള അവൻ്റെ� ദിിക്്റുുകൾ ധാാ
രാാളമാായിി അധിികരിിപ്പിിക്കുുകയുംം�, ഖുുർആൻ 
പാാരാായണംം വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യണംം. 
അല്ലാാഹുു പറഞ്ഞതുു പോ�ോലെ�: {അതാായത്് 
വിിശ്വവസിിക്കുുകയുംം� അല്ലാാഹുുവെ� പറ്റിിയുുള്ള 
ഓർമ കൊ�ൊണ്ട്് മനസ്സുുകൾ ശാാന്തമാായിിത്തീീ
രുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നവരെ�. ശ്ര�ദ്ധിിക്കുുക; അല്ലാാ
ഹുുവെ�പ്പറ്റിിയുുള്ള ഓര്്മ കൊ�ൊണ്ടത്രെ�� മനസ്സുു
കൾ ശാാന്തമാായിിത്തീീരുുന്നത്്} [റഅ്്ദ്്: 28].

അല്ലാാഹുുവിിനെ� സ്്മരിിക്കുുന്നതുംം�, 
ഖുുർആൻ പാാരാായണംം ചെ�യ്യുുന്നതുംം� അധിി
കരിിക്കുുന്നതിിന്് അനുുസരിിച്ച്് അല്ലാാഹുുവുു
മാായുുള്ള മനുുഷ്യയൻ്റെ� ബന്ധംം ശക്തമാായിി 
കൊ�ൊണ്ടേ�യിിരിിക്കുംം�. അവൻ്റെ� മനസ്സ്് ശുുദ്ധ
മാാവുുകയുംം�, അവൻ്റെ� വിിശ്വാാ�സംം ഉറപ്പുുള്ള
താാവുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�.

അതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം തൻ്റെ� മതവുുമാായിി ബന്ധ
പ്പെ�ട്ട കാാര്യയങ്ങൾ ശരിിയാായ സ്രോ��ോതസ്സുുക
ളിിൽ നിിന്ന്് പഠിിച്ചുു മനസ്സിിലാാക്കാാനുംം� ഓരോ�ോ 
മുുസ്ലിിമും�ം നന്നാായിി ശ്ര�ദ്ധിിക്കേ�ണ്ടതുുണ്ട്്. 
അപ്പോ�ോൾ മാാത്ര�മേ� ഉൾക്കാാഴ്്ചയോ�ോടെെ അല്ലാാ
ഹുുവിിനെ� ആരാാധിിക്കാാൻ അവന്് സാാധിിക്കുു
കയുുള്ളൂൂ. നബിി (صلى الله عليه وسلم) പറഞ്ഞുു: “മതവിിജ്ഞാാ
നംം അന്വേ�േഷിിക്കുുക എന്നത്് ഓരോ�ോ മുുസ്ലിി
മിിൻ്റെ�യുംം� മേ�ൽ നിിർബന്ധമാാണ്്”.

തന്നെ� സൃൃഷ്ട്ിിച്ചവനാായ അല്ലാാഹുുവിിൻ്റെ� 
കൽപ്പനകൾക്്ക് സദാാസമർപ്പിിച്ചവനാായിി
രിികണംം ഓരോ�ോ മുുസ്ലിിമും�ം. ചിില കൽപ്പന
കൾക്ക് ് പിിന്നിിലുുള്ള യുുക്തിി അവന്് ബോ�ോ
ധ്യയപ്പെ�ട്ടിില്ലെ�ങ്കിിൽ കൂൂടിി അവൻ അത് ്അംംഗീീ
കരിിക്കാാൻ തയ്യാാറാായിിരിിക്കണംം. അല്ലാാഹുു 
അവൻ്റെ� ഗ്ര�ന്ഥത്തിിൽ പറഞ്ഞതുു നോ�ോക്കൂൂ: 
{അല്ലാാഹുുവുംം� അവന്റെ� റസൂൂലുംം� ഒരുു കാാ
ര്യയത്തിിൽ തീീരുുമാാനമെ�ടുുത്ത് ് കഴിിഞ്ഞാാൽ 
സത്യയവിിശ്വാാ�സിിയാായ ഒരുു പുുരുുഷന്നാാകട്ടെെ, 
സ്ത്്രീ�ീക്കാാകട്ടെെ തങ്ങളുുടെെ കാാര്യയത്തെ� സംം
ബന്ധിിച്ച് ് സ്വവതന്ത്ര�മാായ അഭിിപ്രാ�ായംം ഉണ്ടാാ
യിിരിിക്കാാവുുന്നതല്ല. വല്ലവനുംം� അല്ലാാഹുുവെ�
യുംം� അവന്റെ� ദൂൂതനെ�യുംം� ധിിക്കരിിക്കുുന്ന 
പക്ഷംം അവൻ വ്യയക്തമാായ നിിലയിിൽ വഴിി
പിിഴച്ചുു പോ�ോയിിരിിക്കുുന്നുു} [അഹ്്സാാബ്:് 36].

നമ്മുുടെെ പ്ര�വാാചകനാായ മുുഹമ്മദ്് 
നബിിയിിലുംം� അവിിടുുത്തെ� മുുഴുുവൻ കുുടും�ം
ബങ്ങളിിലുംം� അനുുചരൻമാാരിിലുംം� അല്ലാാഹുു
വിിൻറെെ രക്ഷയുംം� സമാാധാാനവുംം� വർഷിി
ക്കുുമാാറാാകട്ടെെ.
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