
نسخة غير مخصصة للنشر

නව මුස්ලිම්වරයෙ�කුට 
ප්රයෝ�ෝජනවත් 
සංංක්ෂිප්තයක්

සැැකසුම
මුහම්මද් අෂ්-ෂුහ්රී

ස්මාාර්ට්ෆෝ�ෝන් අනුවාාදය

Sinhala



මහාා කාාරුණික පරම දයාාබර 
අල්ලාාහ්ගේ� නාාමයෙ�න්



මාාගේ� පරමාාධිපති අල්ලාාහ් වේේ

නබි මුහම්මද් තුමාාණෝ�ෝ 
(එතුමාා කෙ�රෙෙහි අල්ලාාහ්ගේ� ශාාන්තිය හාා 

සමාාදාානය උදාාවේේවාා)

ශුද්ධ වූ අල් කුර්ආනය මාාගේ� 
පරමාාධිපතිගේ� වචනයයි

මාාතෘෘකාාව වෙෙත පිවිසෙ�න්නට 
ක්ලික් කරන්න



ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ගයන් 
පිළිබඳ මාා දැැන ගැැනීමට කැැමති

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි

‘ඊමාාන්’ හෙ�වත් 
විශ්වාාසයේ� මූලිකාංං�ගයන් 

පිළිබඳ ඔබ දන්නවාාද?

මාාතෘෘකාාව වෙෙත පිවිසෙ�න්නට 
ක්ලික් කරන්න



මේ�ස් සපත්තු
(හෝ�ෝ එයට සමාාන ආවරණික 

පැැලදුම්) මත පිරිමැැදීම

ස්නාානය කිරීම

තයම්මුම් හෙ�වත් පිරිසිදු 
පස් භාාවිතයෙ�න් පිරිසිදු වීම

මාාතෘෘකාාව වෙෙත පිවිසෙ�න්නට 
ක්ලික් කරන්න



මම සලාාතය උගනිමි

මුස්ලිම් කාාන්තාාවකගේ� 
හිජාාබ් වස්ත්රය

දේේව විශ්වාාසියාාගේ� 
ගුණාංං�ග සමහරක්

මාාතෘෘකාාව වෙෙත පිවිසෙ�න්නට 
ක්ලික් කරන්න



මාාගේ� සතුට මාාගේ� 
ඉස්ලාාම් දහමයි

මාාතෘෘකාාව වෙෙත පිවිසෙ�න්නට 
ක්ලික් කරන්න



සැැබැැවින්ම සියලු පැැසසුම් අල්ලාාහ් සතුය. 
අපි ඔහු ප්රශංංසාා කරමු. ඔහුගෙ�න් උදව් පතමු. 
ඔහුගෙ�න් සමාාව අයැැද සිටිමු. අපගේ� ආත්මයේ� 
හාානියෙ�න් හාා අපගේ� ක්රියාාවන්වල නපුරෙෙන් 
ආරක්ෂාාව අපි අල්ලාාහ්ගෙ�න් පතමු. අල්ලාාහ් 
කවරෙෙකු යහමඟට යො�ොමු කරන්නේ� ද ඔහුව මුළාා 
කරන්නෙ�කු නො�ොමැැත. ඔහු කවරෙෙකු නො�ොමගට 
යො�ොමු කරන්නේ� ද ඔහුට යහමග පෙෙන්වන්නෙ�කු 
නැැත. නැැමදුමට සුදුස්සාා අල්ලාාහ් හැැර වෙෙනත් 
දෙෙවියකු නො�ොමැැති බවත් ඔහු ඒකීය බවත් ඔහුට 
කිසිදු හවුල් කරුවකු නො�ොමැැති බවත් මම සාාක්ෂි 
දරමි. තවද සැැබැැවින්ම මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු 
අලයිහි වසල්ලම්) තුමාා ඔහුගේ� ගැැත්තාා බවත් 
ඔහුගේ� ධර්ම දූතයාාණන් බවත් මම සාාක්ෂි දරමි).



මේ� සියල්ලට පසු:

අල්ලාාහ් ආදම්ගේ� දරුවන් වන මිනිස් වර්ගයාා ව 
තමන්ගේ� බො�ොහෝ�ෝ මැැවීම්වලට වඩාා උසස් කො�ොට 
ගරුත්වයට පත් කළේ�ය. උත්තරීතර අල්ලාාහ් 
මෙෙසේ� පැැවසීය: {සැැබැැවින්ම අපි ආදම්ගේ� 
දරුවන් ගරුත්වයට පත් කළෙ�මු} [අල් ඉස්රාා: 70] .

මෙෙම සමූහයාා ගෞ�ෞරවයට පත් කිරීමට 
අමතරව ඔවුන් වෙෙත ඔහුගේ� නබිවරුන් 
අතර සිටි ශ්රේේෂ්ඨතම නබිවරයාාණන් වන 
මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාාව එව්වේේය. එමෙෙන්ම ඔහුගේ� විශිෂ්ටතම 
පුස්තකය වන මහඟු අල් කුර්ආනය ඔවුන් වෙෙත 
පහළ කළේ�ය. ඔහුගේ� උසස්ම දහම වන ඉස්ලාාමය 
ඔවුන් වෙෙනුවෙෙන් පිළිගත්තේ�ය. උත්තරීතර 
අල්ලාාහ් මෙෙසේ� පවසයි: {මිනිස් වර්ගයාා 
වෙෙනුවෙෙන් බිහි කරන ලද ශ්රේේෂ්ඨතම ජන 
සමාාජය බවට ඔබ පත් වූහ. ඔබ යහපත විධාානය 
කරන්නෙ�හුය. අයහපතින් වළක්වන්නෙ�හුය. 
අල්ලාාහ්ව විශ්වාාස කරන්නෙ�හුය. ආගම් ලත් 
ජනයාා ද (එසේ�) විශ්වාාස කළේ� නම් ඔවුනට 
එය යහපත් වනු ඇත. ඔවුන් අතර විශ්වාාස 
කරන්නන් සිටින අතර ඔවුන්ගෙ�න් බහුතරයක් 
දෙෙනාා පාාපතරයෝ�ෝය} [ආලු ඉම්රාාන්: 110].



මිනිසාා වෙෙත අල්ලාාහ් පිරිනමාා ඇති විශාාලතම 
ආශිර්වාාදය ඔහුට ඉස්ලාාමය වෙෙත මග පෙෙන්වාා 
ඒ මත ස්ථාාවරත්වය ඇති කර එහි නීති හාා 
පිළිවෙෙත් අනුව කටයුතු කිරීමේ� අවස්ථාාව 
පිරිනැැමීමය. මෙෙම පො�ොත ප්රාාමාාණයෙ�න් 
කුඩාා වුවද ඉතාා වැැදගත් කරුණු බො�ොහෝ�ෝමයක් 
ඇතුළත් කර ඇත. යහමගට යො�ොමු වූ නවකයකු 
ඔහු ඉස්ලාාමයට පැැමිණි පසු ප්රථමයෙ�න් 
දැැනුවත් විය යුතු කරුණු මෙෙම මහඟු 
දහම පිළිබඳ ඉතාා කෙ�ටියෙ�න් පහදාා දෙෙන 
ක්රමයකින් හදාාරනු ඇත. ඔහු ඒවාා වටහාා ගෙ�න 
ඒවාා අපේේක්ෂාා කරන දෑෑ ක්රි්්යාාවට නංංවන 
විට දැැනුම සෙ�වීමටත් තම පරමාාධිපති ගැැනත් 
ඔහුගේ� නබි මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) ගැැනත් ඔහුගේ� ඉස්ලාාම් දහම ගැැනත් 
වැැඩියෙ�න් යමක් දැැන ගැැනීමට පෙෙළඹේ�. පසුව 
ඉතාා පැැහැැදිලිව දැැනුවත්ව උත්තරීතර අල්ලාාහ් 
නමදියි. ඔහුගේ� හදවත තැැන්පත්භාාවයට 
පත්වෙෙයි. නැැමදුම් ඉටු කිරීමෙෙන් හාා අල්ලාාහ්ගේ� 
නබිවරයාා වන මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමාාගේ� පිළිවෙෙත අනුගමනය කිරීම 
තුළින් උත්තරීතර අල්ලාාහ්ට සමීප වෙෙමින් 
ඔහුගේ� විශ්වාාසය වැැඩි කර ගනී.



තුමාාගේ� පිළිවෙෙත අනුගමනය කිරීම තුළින් 
උත්තරීතර අල්ලාාහ්ට සමීප වෙෙමින් ඔහුගේ� 
විශ්වාාසය වැැඩි කර ගනී.

මෙෙම පො�ොතෙ�හි සෑෑම වචනයක් තුළම සමෘෘද්ධිය 
ලබාා දෙෙන මෙෙන් ද එමගින් ඉස්ලාාමයට 
හාා මුස්ලිම්වරුනට සෙ�ත සලසන මෙෙන් ද 
දෙෙවියන්ගේ� තෘෘප්තිය උදෙෙසාා අවංංකව මෙෙය 
පිළිගන්වන මෙෙන් ද මුස්ලිම්වරුන් අතර ජීවත්ව 
සිටින්නන්ට මෙෙන්ම මියගිය ඇත්තන්ටත් එහි 
ප්රතිඵල පිරිනමන මෙෙන් ද මම අල්ලාාගෙ�න් 
ප්රාාර්ථනාා කර සිටිමි.

අපගේ� නබි මුහම්මද් තුමාාණන් හාා එතුමාාගේ� 
පවුලේ� උදවිය මෙෙන්ම හිතමිතුරන්ට අල්ලාාහ් 
ආශිර්වාාද කරත්වාා.

මුහම්මද් ඉබ්නු අෂ්-ෂෙ�යිබාා අෂ්-ෂුහ්රී

හිජ්රි 2/11/1441.



මාාගේ� 
පරමාාධිපති 
අල්ලාාහ් වේේ



•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{මිනිසුනි, නුඹලාා හාා නුඹලාාට පෙෙර වාාසය කළ 
උදවිය මැැවූ නුඹලාාගේ� පරමාාධිපතිට නැැමඳුම් 
කරනු. (එමඟින්) නුඹලාාට අල්ලාාහ් කෙ�රෙෙහි 
බැැතිමත් විය හැැකි ය} [අල් බකරාා 2:21].

•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: {ඔහු 
අල්ලාාහ්ය. ඔහු හැැර නැැමදුමට සුදුසු වෙෙනත් 
දෙෙවියකු නැැත} [අල් හෂ්ර්: 22].

•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: {ඔහු 
වැැනි කිසිවකුත් නැැත. තව ද ඔහු සර්ව ශ්රාාවක 
හාා සර්ව නිරීක්ෂක වේේ} [අෂ් ෂූරාා 26:11].

•	 අල්ලාාහ් වන ඔහුය මාාගේ� පරමාාධිපති. 
එමෙෙන්ම සියලු දෑෑහි පරමාාධිපති. ඔහු රජුය, 
මැැවුම්කරුය, පෝ�ෝෂකය, සියලු දෑෑ සැැලසුම් 
කරන්නාාය.

•	 නැැමදුමට සුදුස්සාා වනුයේ� ඔහු පමණය. ඔහු 
හැැර වෙෙනත් පරමාාධිපතියකු නැැත. ඔහු හැැර 
වෙෙනත් දෙෙවියකු නැැත.

•	 ඔහු විසින්ම තහවුරු කළ හාා ඔහුගේ� 
නබිවරයාාණන් (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) විසින් තහවුරු කළ අලංංකාාර 
නාාම හාා විශිෂ්ඨ ගුණාංං�ග ඔහුට ඇත. ඒවාා 
අලංංකාාරයේ� හාා පූර්ණත්වයේ� උපරිමය 
සපුරාා ඇත. ඔහු මෙෙන් කිසිවක් නැැත. ඔහු 
සර්වශ්රාාවකය. සර්ව නිරීක්ෂකය.



ඔහුගේ� අලංංකාාර නාාම කිහිපයක්:
අර්-රස්සාාක්,
අර-රහ්මාාන්, 
අල්-කදීර්, 
අල්-මලික්, 
අස්-සමීඃඃ, 
අස්-සලාාම්, 
අල්-බසීර්, 
අල්-වකීල්,
 අල්-කාාලික්, 
අල්-ලතීෆ්,
 අල්-කාාෆි, 
අල්-ගෆූර්.



අර්-රස්සාාක්:
තම ගැැත්තන්ගේ� හදවත් හාා ශරීර 

ශක්තිමත් කරවන ඔවුන්ගේ� ආහාාර 
පෝ�ෝෂණ සම්පත් තම භාාරකාාරත්වය 

යටතේ� පත්කර ගෙ�න සිටින්නාා.

අර-රහ්මාාන්:
සෑෑම දෙෙයක් මතම ඉමහත්සේ� කරුණාා 
ගුණය ව්යාාප්ත කරන මහාා කාාරුණිකය.

අල්-කදීර්:
දුර්වලභාාවයක් හෝ�ෝ මන්දගාාමීභාාවයක් 
හෝ�ෝ නො�ොමැැති පූර්ණ බලය ඇත්තාාය.

අල්-මලික්:
ශ්රේේෂ්ඨත්වය, විශිෂ්ඨ පාාලනය හාා මනාා 
සැැලසුම යනාාදී ගුණාංං�ගවලින් වර්ණනාා 

කෙ�රුනු අයෙ�කි. ක්රිමයාාත්මක වන සියලු 
දෑෑහි රජුය.

අස්-සමීඃඃ:
රහසේ� හාා ප්රසිද්ධියේ� හෝ�ෝ වේේවාා 

ඇසෙ�න හඬවල් සියල්ල ග්රහණය කර 
ගන්නාා.



අස්-සලාාම්:
සියලු අඩු පාාඩු, පීඩාා හාා කැැළැැල්වලින් 

තො�ොර තැැනැැත්තාා.

අල්-බසීර්:
සෑෑම කරුණක්ම එය සියුම් හාා කුඩාා වුව ද 
තම බැැල්මෙෙන් ආවරණය කර සිටින්නාා. 
සියලු දෑෑ ගැැන මනාා බැැල්මකින් බලන ඒ 
ගැැන තො�ොරතුරු නිරීක්ෂණය කරන එහි 

අභ්යයන්තරය වෙෙත එඹී බලන්නාා.

අල්-වකීල්:
තම මැැවීම්වලට පෝ�ෝෂණ සම්පත් 

පිරිනැැමීමේ� භාාරකාාරත්වය දරන්නාා. 
එමෙෙන්ම ඔවුන්ගේ� යහපත වෙෙනුවෙෙන් 

ඔවුන් මත ක්රියාා කරන්නාා. ඔහුගේ� 
ආදරයට පාාත්රවූවන්ගේ� භාාරකාාරත්වය 
දරන්නාා. ඔවුනට පහසුකම් සලසන්නාා. 

සියලු කටයුතු ඔවුනට සෑෑහීමට පත් 
කරන්නාා.



අල්-කාාලික්:
වස්තූන් ඇති කරන්නාා. පූර්ව 

උදාාහරණයකින් තො�ොරව ඒවාා නිමැැයුම් 
කරන්නාා.

අල්-ලතීෆ්:
තම ගැැත්තන් ව ගෞ�ෞරවය කර ඔවුනට 
මෛෛත්රිය පෙෙන්වාා ඔවුන්ගේ� ඉල්ලීම් 

ලබාා දෙෙන්නාා.

අල්-කාාෆි:
තම ගැැත්තන්හට අවශ්ය වන සියලු 
දෑෑ ප්රමාාණවත් පරිදි පිරිනමන්නාා, 

තවද වෙෙනත් අයගේ� උපකාාරයෙ�න් 
තො�ොරව ඔහුගේ� උපකාාරය සෑෑහිමකට 

පත් කරවන, ඔහු තුළින් අනෙ�ක් අයගේ� 
අවශ්යතාාවන්ගෙ�න් තො�ොරභාාවයට පත් 

කරවන්නාා.

අල්-ගෆූර්:
තම ගැැත්තන්ගේ� පාාපකම්හි හාානියෙ�න් 
ඔවුන් ආරක්ෂාා කරන්නාා, ඒ මත ඔවුනට 

දඬුවම් නො�ොකරන්නාා.



මුස්ලිම්වරයාා අල්ලාාහ්ගේ� අරුම පුදුම 
මැැවීම් සහ ඔහුගේ� පහසු කිරීම් පිළිබඳව 
සිතන්නට ගනියි. ඒ අතරින් ජීවීන් තම 
පැැටවුන්ට පෝ�ෝෂණය කිරීම සහ උන් 
තමන් මත යැැපෙෙන තෙ�ක් උන්ව රැකබලාා 
ගැැනීම යන කරුණු ද ඇතුළත් ඒවාායෙ�හි 
මැැවුම්කරු සහ ඒවාාට කරුණාාව දක්වන්නාා 
සුවිශුද්ධයාාණන්ය. ඔහු එයට උපකාාර 
කිරීමට සහ එහි සියලු දුර්වලතාා සමඟ එහි 
තත්වවය නිවැැරදි කිරීමට යම් සාාධකයක් 
සූදාානම් කරවීම ද ඔහුගේ� කරුණාාවකි.



නබි මුහම්මද් 
තුමාාණෝ�ෝ 

(එතුමාා කෙ�රෙෙහි අල්ලාාහ්ගේ� 
ශාාන්තිය හාා සමාාදාානය 

උදාාවේේවාා)



උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසයි: {ඔබ 
අතුරින් වූ ධර්ම දූතයකු ඔබ වෙෙත 
සැැබැැවින්ම පැැමිණ ඇත. ඔබ දුෂ්කරත්වයට 
පත්වීම ඔහු වෙෙත බැැරූරැම්ය. ඔහු ඔබ 
කෙ�රෙෙහි (ඔබගේ� විශ්වාාසය පිළිබඳ) සතුටු 
වන්නෙ�කි. දේේව විශ්වාාසවන්තයින් පිළිබඳ 
සෙ�නෙ�හෙ�වන්ත වූ අතිශය කාාරුණිකය} 
[අත්-තව්බාා 128].



•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{අපි ඹබ ලෝ�ෝවැැසියනට දයාාවක් ලෙ�ස 
මිස නො�ොඑව්වෙෙමු} [අල් අන්බියාා: 107].

කරුණාාව, ත්යාාගශීලීබව සහ මුහම්මද් 
(සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාා:

ඔහු මුහම්මද් ඉබ්නු අබ්දුල්ලාාහ්ය. 
(එතුමාාට අල්ලාාහ් ශාාන්තිය හාා සමාාදාානය 
ආශිර්වාාද කරත්වාා!) එතුමාා නබිවරුන් හාා 
දූතවරුන්ගේ� අවසාාන මුද්රාාවයි. උත්තරීතර 
අල්ලාාහ් එතුමාාණන්ව ඉස්ලාාම් දහම සමඟ 
මුළු මිනිස් සංංහතියටම එව්වේේය. එය එතුමාා 
ඔවුනට යහපත පෙෙන්වාා දෙෙනු පිණිසය. ඒ 
අතරින් වඩාාත් වැැදගත්ම කරුණ වනුයේ� 
‘තව්හීද්’ හෙ�වත් ඒක දේේව වාාදයයි. එමෙෙන්ම 
අයහපත් දෙෙයින් ඔවුන් වළක්වාාලනු 
පිණිසය. ඒ අතරින් වඩාාත් බරපතලම දෑෑ 
වනුයේ� ‘ෂිර්ක්’ හෙ�වත් අල්ලාාහ්ට ආදේේශ 
කිරීමයි.

එතුමාා නියෝ�ෝග කළ දෑෑහි එතුමාාට අවනත 
වීමත්. එතුමාා දන්වාා සිටි දෑෑහි එතුමාාව 
සහතික කිරීමත් එමෙෙන්ම එතුමාා කවර 
කරුණක් තහනම් කො�ොට ඉන් වළක්වාා 



ඇත්තේ� ද ඉන් වැැළකී සිටීමත් අනිවාාර්යය 
වන්නේ�ය. එමෙෙන්ම එතුමාා ආගමාානුගත 
කළ දෑෑ හැැර වෙෙනත් යම් දෙෙයකින් අල්ලාාහ් 
නැැමදුමට ලක් නො�ොකළ යුතුය.

එතුමාාගේ� දූත පණිවිඩය හාා එතුමාාණන්ට 
පෙ�ර සිටි සියලු නබිවරුන්ගේ� දූත පණිවිඩය 
වූයේ� අල්ලාාහ්ට කිසිදු හවුල්කරුවකු 
සම්බන්ධ නො�ොකො�ොට ඔහුට පමණක් 
නැැමදීම සඳහාා ඇරයුම් කිරීමයි.



නබි තුමාාණන්ගේ� ගුණාංං�ග සමහරක්:

 සත්යතාාව

 කරුණාාව

 රිස්සීම

 ඉවසීම

 ධෛෛර්යය

 ත්යාාගශීලිබව

 යහපත් චරිතය

 සාාධාාරණය

 නිහතමාානීබව

 සමාාව දීම



ශුද්ධ වූ අල් කුර්ආනය 
මාාගේ� පරමාාධිපතිගේ� 

වචනයයි



උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: {අහෝ�ෝ 
මිනිසුනි! නුඹලාාගේ� පරමාාධිපතිගෙ�න් 
සාාධකයක් පැැමිණ ඇත. තවද නුඹලාා 
වෙෙත පැැහැැදිලි ආලෝ�ෝකයක් අපි පහළ 
කළෙ�මු} [අන් නිසාා:174].



ශුද්ධ වූ අල් කුර්ආනය උත්තරීතර අල්ලාාහ්ගේ� 
වචනයයි. එය ඔහුගේ� නබි මුහම්මද් 
(සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාා වෙෙත 
පහළ කළේ� මිනිසාා අන්ධකාාරයන්ගෙ�න් 
ආලෝ�ෝකය වෙෙත බැැහැැර කො�ොට ඍජු මාාර්ගය 
වෙෙත ඔවුනට මග පෙෙන්වීමටය.

කවරෙෙකු එය පාාරාායනය කරන්නේ� ද ඔහුට 
මහඟු තිළිණ හිමි වනු ඇත. කවරෙෙකු එහි 
මගපෙෙන්වීම අනුව ක්රියාා කරන්නේ� ද ඔහු 
ශක්තිමත් මාාර්ගයක ගමන් කරනු ඇත.



ඉස්ලාාමයේ� 
මූලිකාංං�ගයන් පිළිබඳ මාා 

දැැන ගැැනීමට කැැමති



මුහම්මද නබි (සල්ලල්ලාාහු අලය්හි 
වසල්ලම්) තුමාානන් පවසාා සිටියහ: 
“කරුණු පහක් මත ඉස්ලාාමය ගො�ොඩනැැගී 
ඇත. එනම් නැැමදුමට සුදුස්සාා අල්ලාාහ් 
හැැර වෙෙනත් දෙෙවියකු නො�ොමැැති බවත් 
සැැබැැවින්ම මුහම්මද් අල්ලාාහ්ගේ� දූතයාාණන් 
බවත් සාාක්ෂි දැැරීම, සලාාතය විධිමත්ව ඉටු 
කිරීම, සකාාත් නිකුත් කිරීම, රමළාාන් මාාසයේ� 
උපවාාස ශීලය රැකීම හාා දේේව නිවස වෙෙත 
හජ් වන්දනාාව දියත් කිරීම”.
ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග යනු සෑෑම 
මුස්ලිම්වරයකුම පිළිපැැදිය යුතු අත්යාාවශ්ය 
නැැමදුම් වෙෙති. ඒවාා අනිවාාර්යය වන 
බව විශ්වාාස කො�ොට ඒ සියල්ල ක්රියාාවට 
නැංං�වීමෙෙන් මිස මිනිසාාගේ� ඉස්ලාාමය වලංංගු 
වන්නේ� නැැත. ඊට හේ�තුව සැැබැැවින්ම 
ඉස්ලාාමය ඒවාා මත ගො�ොඩ නැැගී ඇති 
බැැවිණි. ‘අර්කාානුල් ඉස්ලාාම්’ ඉස්ලාාමයේ� 
මූලිකාංං�ගයන් ලෙ�ස ඒවාා නම් කර ඇත්තේ� ද 
එබැැවිණි.
එම මූලිකාංං�ගයන් මෙ�සේ�ය:



නැැමදුමට සුදුස්සාා 
අල්ලාාහ් හැැර වෙෙනත් 
දෙෙවි කෙ�නෙ�කු නො�ොමැැති 
බවත් සැැබැැවින්ම මුහම්මද් 
අල්ලාාහ්ගේ� දූතයාාණන් 
බවත් සාාක්ෂි දැැරීම

1

සලාාතය විධිමත්ව 
ඉටු කිරීම

2

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



සකාාත් නිකුත් 
කිරීම

3

රමළාාන් මාාසයේ� 
උපවාාසය රැකීම

4

ශුද්ධ වූ අල්ලාාහ්ගේ� නිවස 
වෙෙත හජ් ඉටු කිරීම

5

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{එහෙ�යින් නැැමදුමට සුදුස්සාා අල්ලාාහ් 
හැැර වෙෙනත් දෙෙවි කෙ�නෙ�කු නො�ොමැැති 
බව ඔබ දැැනගන්න} [මුහම්මද්:19].	

•	 තවදුරටත් උත්තරීතර අල්ලාාහ් මෙෙසේ� 
ප්රකාාශ කරයි: {ඔබ අතුරින් වූ ධර්ම 
දූතයකු ඔබ වෙෙත සැැබැැවින්ම පැැමිණ 
ඇත. ඔබ දුෂ්කරත්වයට පත්වීම ඔහු 
වෙෙත බැැරූරැම්ය. ඔහු ඔබ කෙ�රෙෙහි 

නැැමදුමට සුදුස්සාා අල්ලාාහ් හැැර 
වෙෙනත් දෙෙවි කෙ�නෙ�කු නො�ොමැැති 

බවත් සැැබැැවින්ම මුහම්මද් 
අල්ලාාහ්ගේ� දූතයාාණන් බවත් සාාක්ෂි 

දැැරීම

පළමු මූලිකාංං�ගය

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



(ඔබගේ� විශ්වාාසය පිළිබඳ) සතුටු 
වන්නෙ�කි. දේේව විශ්වාාසවන්තයින් 
පිළිබඳ සෙ�නෙ�හෙ�වන්ත වූ අතිශය 
කාාරුණිකය} [අත්-තව්බාා: 128].

‘ලාා ඉලාාහ ඉල්ලල්ලාාහ්’ - අල්ලාාහ් හැැර 
වෙෙනත් දෙෙවියකු නො�ොමැැති බව සාාක්ෂි 
දැැරීමේ� තේ�රුම: අල්ලාාහ් හැැර නැැමදුම් 
ලබන සෙ�සු දෑෑ සත්යය නො�ොවන බවයි.

‘අන්න මුහම්මදන් රසූලුල්ලාාහ්’ සැැබැැවින්ම 
මුහම්මද් අල්ලාාහ්ගේ� දූතයාාණන් බව සාාක්ෂි 
දැැරීමේ� තේ�රුම: එතුමාා නියෝ�ෝග කළ දෑෑහි 
එතුමාාට අවනත වීමත්. එතුමාා දන්වාා සිටි 
දෑෑහි එතුමාාව සහතික කිරීමත් එමෙෙන්ම 
එතුමාා කවර කරුණක් තහනම් කො�ොට ඉන් 
වළක්වාා ඇත්තේ� ද ඉන් වැැළකී සිටීමත් 
එතුමාා ආගමාානුගත කළ දෑෑ හැැර වෙෙනත් යම් 
දෙෙයකින් අල්ලාාහ් නැැමදුමට ලක් නො�ොවීමත්ය.

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



සලාාතය විධිමත්ව ඉටු කිරීම

දෙෙවන මූලිකාංං�ගය

•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: {තවද 
ඔබ සලාාතය විධිමත්ව ඉටු කරන්න} [අල් 
බකරාා: 110].

•	 සලාාතය ඉටු කළ යුත්තේ� උත්තරීතර 
අල්ලාාහ් ආගමාානුගත කළ පරිදි හාා 
ඔහුගේ� දූත මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු 
අලයිහි වසල්ලම්) තුමාා අපට ඉගැැන් වූ 
පරිදි එය විධිමත්ව ඉටු කිරීමෙෙනි.

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



තුන්වන මූලිකාංං�ගය

සකාාත් නිකුත් කිරීම

•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසයි: {ඔබ 
සකාාත් පිරිනමන්න} [අල් බකරාා: 110].

•	 මුස්ලිම්වරයාාගේ� විශ්වාාසය තහවුරු 
කිරීමට පරීක්ෂණයක් ලෙ�සින් ද ඔහුගේ� 
පරමාාධිපති ඔහුට ආශිර්වාාද කළ 
සම්පත් සඳහාා ඔහු ඔහුට කෘෘතඥතාාව 
දැැක්වීමක් ලෙ�සින් හාා දුගී දුප්පතුන් 
හාා අවශ්යතාාවෙෙන් පෙෙළෙ�න්නන්ට 
උපකාාරයක් ලෙ�සින් ද අල්ලාාහ් සකාාත් 
අනිවාාර්යය කර ඇත. සකාාත් පිරිනැැමීම 
සුදුස්සන්හට පිරිනැැමීමෙෙන් ඉටු කළ 
යුතු වේේ.

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



•	 එය නියමිත ප්රමාාණයක් ලබාා ඇති 
විටෙෙක එම ධනයේ� අනිවාාර්යයෙ�න් 
දිය යුතු වගකීමක් වන්නේ�ය. ශුද්ධ වූ 
අල් කුර්ආනයේ� අල්ලාාහ් මෙෙනෙ�හි 
කළ පාාර්ශව අටකට එය දෙෙනු ලැැබේේ. 
ඔවුන් අතරින් ‘ෆකීර්’ හෙ�වත් දිළිදාා සහ 
‘මිස්කීන්’ හෙ�වත් දුගියාා ඇතුළත්ය.

•	 එය ඉටු කිරීම තුළ දයාානුකම්පාාව හාා 
සෙ�නෙ�හස ඉස්මතුවීම, මුස්ලිම්වරයාාගේ� 
ගුණාංං�ග හාා ඔහුගේ� සම්පත් පිරිසිදු කිරීම, 
දිළිඳු හාා දුප්පත් ජනයාා තෘෘප්තියට පත් 
කිරීම, මුස්ලිම් සමාාජගේ� තනි පුද්ගලයින් 
අතර සහෝ�ෝදරත්වයේ� හාා මිත්රත්වයේ� 
බැැඳීම් ශක්තිමත් කිරීම යනාාදිය පවතී. 
එහෙ�යින් ධර්මිෂ්ඨ මුස්ලිම්වරයාා එය 
තමාාගේ� යහපත්කම පිටතට ගෙ�න එන 
අතර එය ඉටු කිරීමෙෙන් සතුටු වන්නේ� 
අන් අයගේ� සතුට නිසාාය.

•	 රන්, රිදී, මුදල් නෝ�ෝට්ටු, ලාාභ 
බලාාපො�ොරො�ොත්තුවෙෙන් වෙෙළදාාම සඳහාා 
සූදාානම් කර ඇති ව්යාාපාාරික භාාණ්ඩ 
යනාාදී සකාාත් වස්තුවෙෙන් නියමිත 
ප්රමාාණය ලබාා පූර්ණ වසරක කාාලයක් 
ගත වූ විට ඉන් නිකුත් කරනු ලබන්නේ� 
2.5%කි.

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



•	 එසේ�ම ගො�ොවිපළ සතුන් (ඔටු, ගව 
හාා එළුවන්) උන්ගේ� හිමියාා උන්ට 
ආහාාර දීමෙෙන් තො�ොරව වසරකට වැැඩි 
කාාලයක් මහපො�ොළො�ොවේේ තණ බුදින 
විට උන්ගෙ�න් නියමිත සංංඛ්යාායවක් 
කවරෙෙකු සතුව ඇත්තේ� ද ඔහුද සකාාත් 
පිරිනැැමීම අනිවාාර්යය වේේ.

•	 එමෙෙන්ම මහපො�ොළො�ොවෙෙන් හට 
ගැැණෙ�න ධාාන්ය, පළතුරු, ඛණිජ 
ද්රෙෙව්ය හාා නිධන් වස්තුවල ද ඒවාා 
නියමිත ප්රමාාණයක් ලබාා ඇති විටෙෙක 
සකාාත් දීම අනිවාාර්යය වේේ.

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



සිව්වැැනි මූලිකාංං�ගය

රමළාාන් මාාසයේ� උපවාාසය රැකීම

•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{අහෝ�ෝ! විශ්වාාස කළවුනි, නුඹලාා 
බැැතිමත් විය හැැකි වනු පිණිස නුඹලාාට 
පෙෙර වූවන් කෙ�රෙෙහි අනිවාාර්යය 
කරනු ලැැබුවාාක් මෙෙන් නුඹලාා කෙ�රෙෙහි 
ද උපවාාසය අනිවාාර්යය කරනු ලැැබීය} 
[අල් බකරාා: 110]

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



•	 රමළාාන් යනු හිජ්රි දින දර්ශනය 
අනුව නව වැැනි මාාසයයි. එය 
මුස්ලිම්වරුන් ගරුබුහුමන් කරන 
මාාසයකි. වසරේේ සෙ�සු මාාසවලට වඩාා 
විශේේෂ ස්ථාානයක් මෙෙයට හිමිය. එම 
මාාසය පුරාාවටම උපවාාසයේ� යෙ�දීම 
ඉස්ලාාමයේ� පස්මහාා මූලිකාංං�ග අතරින් 
එකකි.

•	 රමළාාන් මාාසයේ� උපවාාසය රැකීම යනු: 
අලුයම උදාාවේේ සිට හිරු අවරට යන 
තෙ�ක් සමෘෘද්ධිමත් රමළාාන් මාාසයේ� 
දින පුරාාවටම ආහාාර පාාන ලිංංගික 
ඇසුර හාා උපවාාසය අවලංංගු කරන දෑෑ 
යනාාදියෙ�න් වැැළකී සිටීමයි.

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



•	 උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{තවද අල්ලාාහ් වෙෙනුවෙෙන් එම 
ගෘෘහයෙ�හි හජ් ඉටු කිරීම ඒ වෙෙත යෑෑමට 
මගක් ඇති ජනයාා වෙෙත පැැවරුණු 
වගකීමකි} [ආලු ඉම්රාාන්: 97].	

•	 හජ් ඉටු කිරීම යනු ආයු කාාලය තුළ එක් 
වරක් හෝ�ෝ ඒ සඳහාා ගමන් පහසුකම් 
ඇති උදවියට නියම වූවකි. එනම් 
නියමිත කාාලයක් තුළ නියමිත නැැමදුම් 
කො�ොටසක් ඉටු කිරීම සඳහාා මක්කාාවේේ 

පස්වන මූලිකාංං�ගය

ශුද්ධ වූ අල්ලාාහ්ගේ� නිවස වෙෙත හජ් 
ඉටු කිරීම

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



පිහිටි ශුද්ධ වූ නිවස හාා ශුද්ධ වූ ස්ථාාන 
අරමුණු කරගනිමින් වන්දනාාවේේ යෑෑමයි. 
නබි (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාාණන් හාා එතුමාාණන්ට පෙෙර සිටි 
සෙ�සු නබිවරුන් ද හජ් ඉටු කර ඇත. ශුද්ධ 
අල් කුර්ආනයේ� අල්ලාාහ් දන්වාා ඇති 
පරිදි හජ් සඳහාා ජනයාා ඇරයුම් කරන 
මෙෙන් ඉබ්රාාහීම් අලයිහිස් සලාාම් තුමාාට 
අල්ලාාහ් නියෝ�ෝග කර ඇත. ඔහු මෙෙසේ� 
පවසයි: {තවද හජ් ගැැන ජනයාා අතර නුඹ 
නිවේේදනය කරනු. ඔවුහු පාා ගමනින් ද 
දුර බැැහැැර ස්ථාානයන්හි සිට පැැමිණෙ�න 
වැැහැැරී ගිය සෑෑම ඔටුවකු මත හිද ද නුඹ 
වෙෙත පැැමිණෙ�යි} [අල් හජ්: 27].	

ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග



‘ඊමාාන්’ හෙ�වත් 
විශ්වාාසයේ� 

මූලිකාංං�ගයන් පිළිබඳ 
ඔබ දන්නවාාද?



ඊමාානය පිළිබඳ නබි (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමාාගෙ�න් විමසන ලදී. එවිට 
එතුමාාණන් මෙෙසේ� පැැවසීය: “අල්ලාාහ් 
පිළිබඳවත් ඔහුගේ� මලක්වරුන්, ඔහුගේ� 
දහම්, ඔහුගේ� දූතවරුන් හාා අවසන් දිනය 
පිළිබඳ ඔබ විශ්වාාස කිරීම හාා පෙ�ර නියමය 
පරිදි එහි හො�ොද නරක සිදුවන බවත් ඔබ 
විශ්වාාස කිරීමයි” .	
ඊමාානයේ� මූලිකාංං�ග යනු සෑෑම මුස්ලිම්වරයකුම 
අනිවාාර්යයෙ�න් පිළිපැැදිය යුතු හදවත් හාා 
බැැඳුණු නැැමදුම්ය. එය විශ්වාාස කිරීමෙෙන් 
තො�ොරව මිනිසාාගේ� ඉස්ලාාමය වලංංගු වන්නේ� 
නැැත. ‘අර්කාානුල් ඊමාාන්’ විශ්වාාසයේ� මූලිකාංං�ග 
යනුවෙෙන් නම් කරනු ලැැබ ඇත්තේ� එබැැවිණි.



ඒ අතර හාා ඉස්ලාාමයේ� මූලිකාංං�ග අතර 
පවතින වෙෙනස: සැැබැැවින්ම ඉස්ලාාමයේ� 
මූලිකාංං�ග යනු සාාක්ෂි දෙෙක පැැවසීම, සලාාත් 
ඉටු කිරීම, සකාාත් නිකුත් කිරීම වැැනි තම 
ශරීර අවයව තුළින් මිනිසාා ඉටු කරන බාාහිර 
ක්රිීීයාාකාාරකම්ය. ඊමාානයේ� මූලිකාංං�ග යනු 
අල්ලාාහ්ව විශ්වාාස කිරීම ඔහුගේ� ආගම් හාා 
ඔහුගේ� දූතවරු විශ්වාාස කිරීම වැැනි තම 
හදවත තුළින් මිනිසාා ඉටු කරන අභ්යන්තර 
ක්රි යාාකාාරකම්ය.



ඊමාානය හාා එහි තේ�රුම වටහාා ගැැනීම:

අල්ලාාහ් පිළිබඳවත් ඔහුගේ� මලක්වරුන්, 
ඔහුගේ� ආගම්, ඔහුගේ� දූතවරුන්, අවසන් 
දිනය හාා තම යහපත මෙෙන්ම අයහපත පෙෙර 
නියමය අනුව සිදුවන බව හදවත තිරසාාර 
ලෙ�සින් තහවුරු කිරීම දේේව දූතයාාණන් ගෙ�න 
ආ එතුමාාගේ� ප්රාායෝ�ෝගයේ� පැැවති ‘ලාා ඉලාාහ 
ඉල්ලල්ලාාහු’ යැැයි පැැවසීම, අල් කුර්ආනය 
කියවීම, තස්බීහ් පැැවසීම, තහ්ලීල් පැැවසීම, 
අල්ලාාහ්ට ප්රශංංසාා කිරීම වැැනි වාාචික සියලු 
දෑෑ අනුගමනය කිරීමයි.

එමෙෙන්ම සලාාත් ඉටු කිරීම, හජ් වන්දනාාව, 
උපවාාසය වැැනි බාාහිර අවයව තුළින් හාා 
අල්ලාාහ්ට ආදරය කිරීම ඔහුට බිය වීම ඔහු 
කෙ�රෙෙහි සියල්ල භාාර කිරීම හාා ඔහුට අවංංක 
වීම යනාාදී හදවත හාා බැැඳුනු අභ්යන්තර 
අවයව තුළින් ක්රිීීයාාවෙෙන් පෙෙන්වාා දුන් සියලු 
දෑෑ අනුමගනය කිරීමයි.



මේ� සියල්ල සමාාලෝ�ෝචකයින් විසින් 
සංංෂිප්ත කො�ොට මෙෙසේ� හඳුන්වාා දී 
ඇත. හදවතින් විශ්වාාස කිරීම, මුවින් 
ප්රකාාශ කිරීම, ශරීර අවයව තුළින් 
ක්රියාා කිරීම අවනත වීම තුළින් 
වැැඩිවෙෙයි පාාපකම් තුළින් අඩු වෙෙයි.



පළමු මූලිකාංං�ගය

අල්ලාාහ්ව විශ්වාාස කිරීම
උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත:  
{සැැබැැවින්ම විශ්වාාස කළෝ�ෝ වනුයේ� 
අල්ලාාහ්ව විශ්වාාස කළවුන්ය} [අන්-
නූර්: 62].

අල්ලාාහ්ව විශ්වාාස කිරීමෙෙන් අපේේක්ෂාා 
කරනුයේ� ඔහුගේ� පාාලනත්වය ඔහුගේ� 
දේේවත්වය හාා ඔහුගේ� නාාම හාා ගුණාංං�ග 
විෂයයන්හි ඔහු ඒකීයත්වයට පත් 
කිරීමයි. පහත සඳහන් කරුණු ද එය 
ඇතුළත් කර ගනී:



•	 සුවිශුද්ධ උත්තරීතරයාාණන්ගේ� 
පැැවැැත්ම විශ්වාාස කිරීම.

•	 සුවිශුද්ධ උත්තරීතරයාාණන්ගේ� 
පරිපාාලනය විශ්වාාස කිරීම. 
සැැබැැවින්ම සෑෑම දෙෙයකම හිමිකරු 
ඔහු බවත් ඔහු එහි මැැවුම්කරු එහි 
පෝ�ෝෂක හාා එහි සැැලසුම්කරු වන 
බවත් විශ්වාාස කිරීම.

•	 ඔහුගේ� දේේවත්වය විශ්වාාස කිරීම. 
සැැබැැවින්ම නැැමදුමට සුදුස්සාා 
ඔහු බවත් ඒ කිසිවක ඔහුට කිසිදු 
හවුල්කරුවකු නො�ොමැැති බවත් 
විශ්වාාස කිරීම. ඒ අතරින් සලාාතය, 
ප්රාාර්ථනාාව, භාාරය, සත්ව කැැපය, 
උදව් පැැතීම, ආරක්ෂාාව පැැතීම හාා 
ඒ හාා සමාාන අනෙ�කුත් සියලුම 
නැැමදුම් ඊට ඇතුළත් වේේ.

•	 අල්ලාාහ් ඔහු ගැැන තහවුරු 
කළ මෙෙන්ම ඔහුගේ� නබිවරයාා 
(සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) ඔහු 
ගැැන තහවුරු කළ ඔහුගේ� උසස් 
ගුණාංං�ග හාා අලංංකාාර නාාමයන් 
විශ්වාාස කිරීම. ඔහු ගැැන ඔහු ප්ර 



තික්ෂේේප කළ මෙෙන්ම ඔහුගේ� 
නබිවරයාා (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) ඔහු ගැැන ප්රතික්ෂේේප 
කළ නාාම හාා ගුණාංං�ග ප්ර්තික්ෂේේප 
කිරීම. සැැබැැවින්ම ඔහුගේ� නාාම 
හාා ගුණාංං�ග පූර්ණත්වයේ� හාා 
අලංංකාාරයේ� උපරිමයට ළඟාා වූ 
නාාම හාා ගුණාංං�ග බවත් ඔහු මෙෙන් 
සමාාන කිසිවක් නැැති බවත් ඔහු සර්ව 
ශ්රාාවක හාා සර්ව නිරීක්ෂක බවත් 
විශ්වාාස කිරීම.



මලක්වරුන් පිළිබඳ විශ්වාාස කිරීම

උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: {අහස් 
හාා මිහිතලය මුලින් උත්පාාදනය කළාා වූ 
ද දෙෙක තුන සතර බැැගින් පියාාපත් සතු 
මලක්වරුව දූතයින් බවට පත් කළාා වූ 
අල්ලාාහ්ටම සියලු ප්රශංංසාා. ඔහු මැැවීම තුළ 
තමන් අභිමත අනුව වැැඩි කරනු ඇත. නියත 
වශයෙ�න් අල්ලාාහ් සියලු දෑෑ කෙ�රෙෙහි අති 
බලසම්පන්නය} [ෆාාතිර්: 1].

•	 සැැබැැවින්ම මලක්වරුන් පාාරභෞ�ෞතික 
ලෝ�ෝකයක් බවත් ඔවුන් අල්ලාාහ්ගේ� 
ගැැත්තන් බවත් ඔහු ඔවුන් අලෝ�ෝකයෙ�න් 
මවාා ඇති බවත් ඔහුට අවනත යටත් 
විජිතයින් බවට පත් කර ඇති බවත් අපි 
විශ්වාාස කරමු.

දෙෙවන මූලිකාංං�ගය



•	 ඔවුන් අති විශාාල මැැවීමකි. ඔවුන්ගේ� 
බලය හාා ඔවුන්ගේ� සංංඛ්යාාව උත්තරීතර 
අල්ලාාහ් හැැර වෙෙනත් කිසිවකු නො�ොදනී. 
ඔවුන් අතරින් සෑෑම කෙ�නෙ�කුමට 
උත්තරීතර අල්ලාාහ් නියම කළ ඔවුනටම 
ආවේේනික ගුණාංං�ග, නාාම හාා රාාජකාාරීන් 
ඇත.



දිව්ය ග්රන්ථ - ආගම් පිළිබඳ විශ්වාාසය
උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසයි: {අපි 
අල්ලාාහ් ව විශ්වාාස කළෙ�මු. තව ද අප 
වෙෙත පහළ කළ දෑෑ ද ඉබ්රාාහීම් ඉස්මාාඊල් 
ඉස්හාාක් යඃඃකූබ් හාා අස්බාාත් (හෙ�වත් ඔවුන් 
ගේ� පරපුර) වෙෙත පහළ කළ දෑෑ ද මූසාා 
හාා ඊසාා වෙෙත පිරිනමනු ලැැබූ දෑෑ ද තම 
පරමාාධිපතිගෙ�න් නබි වරුන් ට පිරිනමනු 
ලැැබූ දෑෑ ද විශ්වාාස කළෙ�මු. ඔවුන් අතුරින් 
කිසිවෙෙකු අපි වෙෙන් නො�ොකළෙ�මු තව 
ද අපි ඔහු ට අවනත වූවෝ�ෝ වෙෙමු. යැැයි 
නුඹලාා පවසනු} [අල් බකර: 136].

තුන්වන මූලිකාංං�ගය



•	 දිව්ය ග්රන්ථ සියල්ල අල්ලාාහ්ගේ� වචන 
බව ස්ථීර ලෙ�ස සහතික කිරීම.

•	 සැැබැැවින්ම ඒවාා කීර්තිමත් අල්ලාාහ් වෙෙතින් 
ඔහුගේ� දූතවරුන් මත; ඔහුගේ� ගැැත්තන් 
වෙෙත; පැැහැැදිලි සත්ය ය සමග පහළ කරනු 
ලැැබූ දෑෑ බවත් සහතික කිරීම.



•	 සැැබැැවින්ම අල්ලාාහ් ඔහුගේ� නබි මුහම්මද් 
(සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාාව 
මුළු මිනිස් සංංහතිය වෙෙත එවීමෙෙන් පෙෙර 
පැැවති සෙ�සු ආගමික පිළිවෙෙත් එතුමාාගේ� 
පිළිවෙෙත් තුළින් වෙෙනස් කරන ලදී. සෙ�සු 
දිව්ය ග්ර්න්ථ මත ආධිපත්යය දරන්නක් 
ලෙ�සත් ඒවාා වෙෙනස් කරන්නක් ලෙ�සත් 
ශුද්ධ වූ අල් කුර්ආනය ඔහු පත් කළේ�ය. 
ශුද්ධ වූ අල් කුර්ආනය වෙෙනස් කිරීමෙෙන් 
හෝ�ෝ විකෘෘති කිරීමෙෙන් ආරක්ෂාා කිරීමේ� 
වගකීම අල්ලාාහ් දැැරුවේේය. උත්තරීතර 
අල්ලාාහ් මෙෙසේ� ප්රාාකාාශ කරයි: {නියත 
වශයෙ�න්ම මෙෙම උපදෙෙස පහළ කළේ� 
අපය. තවද නියත වශයෙ�න් අපි එහි 
ආරක්ෂකයෝ�ෝ වෙෙමු} [අල් හිජ්ර්: 9].

•	 ඊට හේ�තුව සැැබැැවින්ම මිනිස් සමූහයාා 
වෙෙත එවන ලද අල් කුර්ආනය අල්ලාාහ්ගේ� 
ග්රන්ථ අතරින් අවසන් ග්රන්ථය වන 
බැැවින් ද ඔහුගේ� නබි මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු 
අලයිහි වසල්ලම්) තුමාා දූතවරුන් අතරින් 
අවසන් දූතයාාණන් වන බැැවින් ද ඉස්ලාාම් 
දහම ලො�ොව අවසන් හෝ�ෝරාාව දක්වාා පවතින 
මිනිසාා වෙෙනුවෙෙන් අල්ලාාහ් පිළිගත් දහම 
වන බැැවින් ද වේේ. උත්තරීතර අල්ලාාහ් 
මෙෙසේ� ප්රකාාශ කරයි: {නියත වශයෙ�න්ම 
අල්ලාාහ් අබියස දහම වනුයේ� ඉස්ලාාමයයි} 
[ආලු ඉම්රාාන්: 19].	



අල්ලාාහ් තම ග්ර්න්ථයේ� සඳහන් කර 
ඇති දිව්යමය ග්රන්ථ වනාාහි:

ශුද්ධ වූ අල් කුර්ආනය: මෙෙය තම දූත 
මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාා වෙෙත අල්ලාාහ් පහළ කළේ�ය.

අත්-තව්රාාත් (ටෝ�ෝරාාව): මෙෙය තම දූත 
මූසාා (අලයිහිස් සලාාම්) තුමාා වෙෙත 
අල්ලාාහ් පහළ කළේ�ය.

අල්- ඉන්ජීල් (නව ගිවිසුම): මෙෙය තම 
දූත ඊසාා (අලයිහිස් සලාාම්) තුමාා වෙෙත 
අල්ලාාහ් පහළ කළේ�ය.

අස්-සබූර්: මෙෙය තම දූත දාාවූද් (අලයිහිස් 
සලාාම්) තුමාා වෙෙත අල්ලාාහ් පහළ කළේ�ය.

ඉබ්රාා-හීම්ගේ� දිව්ය ලේ�ඛන: මෙෙය තම දූත 
ඉබ්රාාහීම් (අලයිහිස් සලාාම්) තුමාා වෙෙත 
අල්ලාාහ් පහළ කළේ�ය.



දූ�තවරුන් පිළිබඳ විශ්වාාසය
උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{සැැබැැවින් ම අපි සෑෑම සමාාජයකට ම 
‘අල්ලාාහ් දෙෙවිඳාාණන් නමඳින්න. තාාගූත් 
(අල්ලාාහ් හැැර නමඳිනු ලබන අනෙ�කුත් දෑෑ) 
වලින් ඈත් වී සිටින්න’ යනුවෙෙන් (ජනයාාට 
දේේශනාා කිරීම පිණිස) දේේව දූතවරයෙ�කු යවාා 
ඇත්තෙ�මු} [අන්-නහ්ල්: 36].

•	 සැැබැැවින්ම කිසිදු හවුල්කරුවකු 
නො�ොමැැති අල්ලාාහ්ට පමණක් නැැමදුම් 
කිරීමටත් ඔහු හැැර නැැමදුම් ලබන දෑෑ 
ප්රතික්ෂේේප කිරීමටත් ජනයාා ඇරයුම් 
කරන දූතයකු සෑෑම සමාාජයක් වෙෙතම 
අල්ලාාහ් එවාා ඇති බව ස්ථීර ලෙ�ස 
තහවුරු කිරීම.

සිව්වන මූලිකාංං�ගය



•	 ඔවුන් සියලු දෙෙනාාම දේේව ගැැති මිනිසුන් 
වන බවත් ඔවුන් සත්යවාාදීන් මෙෙන්ම 
තහවුරු කරුන්නන් බවත් වඩාාත් 
බැැතිමත් මෙෙන්ම විශ්වාාසවන්තයින් 
බවත් මඟ පෙෙන්වන මෙෙන්ම මඟ 
ලැැබූවන් බවත් ඔවුන්ගේ� සත්යතාාව 
නිරූපණය කිරීමට ප්රාාතිහාාර්යයන් 
තුළින් අල්ලාාහ් ඔවුන් ශක්තිමත් කර 
ඇති බවත් ඔවුනට කවර කරුණක් 
අල්ලාාහ් එව්වේේ ද සියල්ල ඔවුන් 
දන්වාා සිටි බවත් සැැබැැවින්ම ඔවුන් 
සියල්ලෝ�ෝම පැැහැැදිලි සත්යය මත 
හාා පැැහැැදිලි යහමග මත පිහිටි බවත් 
විශ්වාාස කිරීම.

•	 ඔවුන්ගේ� ආරම්භකයාා සිට ඔවුන්ගේ� 
අවසාානයාා දක්වාා ආගමික මූල 
ධර්මයන්හි ඔවුන්ගේ� ඇරයුම 
එකගත්වයෙ�න් පිහිටිය. එය 
සර්වබලධාාරී කීර්තිමත් අල්ලාාහ්ව 
නැැමදුමෙෙහි ඒකීය කරණය කිරීම හාා 
ඔහුට ආදේේශ කිරීමෙෙන් තො�ොර වීමය.



අවසන් දිනය පිළිබඳ විශ්වාාසය
උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{අල්ලාාහ් වූ ඔහු හැැර නැැමදුමට දෙෙවිඳෙෙකු 
නො�ොමැැත. එහි කිසිදු සැැකයක් නො�ොමැැති 
මළවුන් කෙ�රෙෙන් නැැගිටුවනු ලබන දිනය 
වෙෙත ඔහු නුඹලාා ව එකතු කරනු ඇත. 
අල්ලාාහ්ට වඩාා කතාාවෙෙන් සත්යය වන්නේ� 
කවරෙෙකු ද?} [අන්-නිසාා: 87].
•	 මිනිසාාගේ� මරණය, යළි අවදි කිරීම, එක්රැස් 

කිරීම, මැැදිහත් වීම, තුලාාව, විනිශ්චය, 
ස්වර්ගය නිරය හාා අවසාාන දිනය හාා 
සම්බන්ධ වෙෙනත් දෑෑ මෙෙන් අපගේ� 
පරමාාධිපතියාාණන් ඔහුගේ� ශුද්ධ ග්රන්ථයේ� 
දන්වාා ඇති එමෙෙන්ම අපගේ� නබි මුහම්මද් 
(සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්)තුමාා අප 
වෙෙත පවසාා ඇති අවසන් දිනය හාා සම්බන්ධ 
සියලු දෑෑ තිරසාාර ලෙ�ස තහවුරු කිරීම.

පස්වන මූලිකාංං�ගය



යහපත හාා අයහපත පෙ�ර නියමය 
අනුව සිදුවන බව විශ්වාාසය
උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 	
{සැැබැැවින්ම අපි සෑෑම සෙ�යක්ම මවාා 
ඇත්තේ� පෙෙර නියම කළ ප්රමාාණයකට ය} 
[අල් කමර්: 49].

•	 මෙෙලො�ොව මැැවීම්වලට සිදුවන සිදුවීම් 
සියල්ල අල්ලාාහ්ගේ� දැැනුම ඔහුගේ� 
නියමය ඔහුගේ� සැැලසුම මත පමණක් 
සිදුවන බව විශ්වාාස කිරීම. එහි ඔහුට කිසිදු 
හවුල්කරුවකු නැැත. මෙෙම නියමයන් 
මිනිසාා මැැවීමට පෙෙරම ලියනු ලැැබ ඇත. 
එමෙෙන්ම සැැබැැවින්ම මිනිසාාට මතයට හාා 
කැැමැැත්තට ඉඩ ඇති බවත් සැැබැැවින්ම ඔහු 
යථාාර්ථය මත පදනම් ව ඔහුගේ� ක්රියාාවන් 
සිදු කරන නමුත් ඒ සියල්ල අල්ලාාහ්ගේ� 
දැැනුමෙෙන් කැැමැැත්තෙ�න් හාා අභිමතයෙ�න් 
බැැහැැර වන්නේ� නැැත.

හයවන මූලිකාංං�ගය



පෙ�ර නියමය පිළිබඳ විශ්වාාසය මට්ටම් 
හතරක් මත පවතී. ඒවාානම්:

පළමුව: සිව් දෙෙසින් වටවුනු අල්ලාාහ්ගේ� 
පූර්ණ දැැනුම ගැැන විශ්වාාසය.

දෙෙවැැන්න: මළවුන් කෙ�රෙෙන් නැැගිටුවනු 
ලබන දිනය දක්වාා සිදුවන්නට නියමිත 
සෑෑම දෙෙයක් පිළිබඳවම අල්ලාාහ් ලියාා ඇති 
බවට විශ්වාාසය.

තුන්වැැන්න: අල්ලාාහ්ගේ� බලවත් අභිමතය 
හාා ඔහුගේ� පූර්ණ බලය ගැැන විශ්වාාසය. 
එහෙ�යින් ඔහු අභිමත කළ දෑෑ සිදු විය. ඔහු 
අභිමත නො�ොකළ දෑෑ සිදු නො�ොවීය.

සිව්වැැන්න: සැැබැැවින්ම අල්ලාාහ් සියලු 
දෑෑහි මැැවුම්කරු බවත් ඔහුගේ� මැැවීම්හි 
කිසිදු හවුල්කරුවකු නො�ොමැැති බවත් 
විශ්වාාස කිරීම.



වුළූ පිළිබඳ මම 
ඉගෙ�න ගනිමි



උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසයි: {සැැබැැවින්ම 
අල්ලාාහ් පාාපක්ෂමාාවේේ නිරත වන්නන් ප්රිය 
කරයි. එමෙෙන්ම පිරිසිදුව සිටින්නන්වද ප්රිය 
කරයි} [අල් බකරාා: 22].	



මුහම්මද් නබි (සල්ලල්ලාාහු අලය්හි 
වසල්ලම්) තුමාාණන් මෙෙසේ� පවසාා සිටියහ: 
“කවරෙෙකු මාා මේ� වුළූ ගත් අයුරින් වුළූ 
ගෙ�න පසුව රකආත් දෙෙකක් ඉටු කර ඒ 
දෙෙක අතර කතාා නො�ොකරන්නේ� ද ඔහු පෙ�ර 
කළ පාාපකම් සඳහාා අල්ලාාහ් ඔහුට සමාාව 
දෙෙනු ඇත”.

සලාාතයේ� අති වැැදගත් කරුණු අතරින් 
ඊට පෙෙර පිරිසිදුවීම අල්ලාාහ් ආගමාානුගත 
කළේ�ය. එමෙෙන්ම එය වලංංගු වීමට 
කො�ොන්දේේසියක් බවට ද එය පත් කළේ�ය. 
එය සලාාතයේ� යතුරයි. එහි මහිමයන් පිළිබඳ 
දැැනුවත් වීම, සලාාත් ඉටු කිරීම සඳහාා හදවත 
විවෘෘත කරනු ඇත. 

මුහම්මද නබි (සල්ලල්ලාාහු අලය්හි 
වසල්ලම්) තුමාානන් පවසාා සිටියහ: “පිරිසිදු 
කම දේේව විශ්වාාසයේ� අඩකි... සලාාතය 
ආලෝ�ෝකයයි”.

තවත් විටෙෙක නබි (සල්ලල්ලාාහු අලෙ�යිහි 
වසල්ලම්) තුමාාණෝ�ෝ මෙෙසේ�ද පැැවැැසූහ: 
“කවරෙෙකු වුළූ ගෙ�න එම ධෝ�ෝවනය ඔහු 
නිසි ලෙ�ස සිදු කළේ� ද ඔහුගේ� ශරීරයෙ�න් 
ඔහුගේ� පාාපකම් ඉවත්ව යනු ඇත”.



ආධ්යාාත්මික වශයෙ�න් වුළූ ගෙ�න පිරිසිදු 
වී භෞ�ෞතික වශයෙ�න් මෙෙම නැැමදුම 
ඉටු කරමින් අල්ලාාහ්ට අවංංකව නබි 
(සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාාගේ� 
මඟපෙෙන්වීම අනුගමනය කරන්නෙ�කු 
ලෙ�ස ගැැත්තාා තම පරමාාධිපති වෙෙත 
ඉදිරිපත් වෙෙයි.

වුළූහි අනිවාාර්යය වන අවස්ථාා:

1 	 පො�ොදුවේේ සලාාතය සඳහාා. එය 
අනිවාාර්යය හෝ�ෝ අතිරේේක හෝ�ෝ 
වේේවාා එක සමාානය.

2 	කඃ ඃබාාහ්ව වටාා තවාාෆ් කිරීම (වට 
වන්දනාාව) සඳහාා.

3 	 අල් කුර්ආනය ස්පර්ශ කිරීම සඳහාා.



පිරිසිදු ජලයෙ�න් මම වුෑෑ ගනිමි. ස්නාානය 
කරමි:

පිරිසිදු ජලය යනු: අහසින් වැැටෙෙන ජලය 
හෝ�ෝ පො�ොළො�ොවෙෙන් උනන ජලයයයි. 
එමෙෙන්ම ජලයේ� පිරිසිදුභාාවය ඉවත් 
කරන කිසියම් බාාහිර වස්තුවක් හේ�තුවෙෙන් 
එහි සහජ වර්ණය සුවය හාා ගන්ධය යන 
ගුණාංං�ග තුනෙ�න් එකකින් හෝ�ෝ වෙෙනස් 
නො�ොවූ තත්ත්වයේ� පවතින ජලයයි.



වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි

‘නිය්යත්’ හෙ�වත් චේ�තනාාව. 

එහි නියමිත ස්ථාානය හදවතයි. චේේතනාාව 
යනුවෙෙන් අහදස් කරනුයේ�: කරන ලද 
නැැමදුම් ක්රි්්යාාවලිය උත්තරීතර අල්ලාාහ් 
වෙෙත සමීප වීම සඳහාා සිදු කරන බවට 
හදවතෙ�හි ස්ථාාවරත්වය ගො�ොඩ නැැගීමයි.

1
අදියර

1 42 5 73 6 8



දෙෙඅත්ල සේ�දීම.

2
අදියර

1 42 5 73 6 8

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි



අල් මල්මලාා හෙ�වත් කට සේ�දීම.

කට සේ�දීම යනු: කට තුළට ජලය යවාා එය 
කලත්වාා පසු ව පිටතට බැැහැැර කිරීමයි.

3
අදියර

1 42 5 73 6 8

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි



නාාසය පිරිසිදු කිරීම.
නාාසය පිරිසිදු කිරීම යනු: නාාසයේ� අග 
දක්වාා හුස්ම මගින් ජලය ඇදගෙ�න පිරිසිදු 
කිරීමයි.
පසුව අල්-ඉස්තින්සාාර් කිරීම: එනම් හුස්ම 
මගින් නාාසය තුළ ඇති සෙ�ම හාා රො�ොඩු 
බැැහැැර කිරීමයි.

4
අදියර

1 42 5 73 6 8

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි



මුහුණ සේ�දීම.

5
අදියර

1 42 5 73 6 8

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි



මුහුණේ� සීමාාව:
මුහුණ: මුහුණ සේ�දීමට අදාාල ස්ථාාන.
එහි සීමාාව පළලින් - කණ සිට අනෙ�ක් 
කණ දක්වාා.
එහි සීමාාව දිගින් - සුපුරුදු පරිදි හිස 
කෙ�ස් වැැවෙෙන ස්ථාානයේ� සිට නිකටේේ 
අවසාානය දක්වාා අතර සීමාාවය.
මුහුණ සේ�දීමේ�දී එහි ඇති සියලුම 
සැැහැැල්ලු රෝ�ෝම ආවරණය කළ යුතු වේේ. 
හනුව හාා කන්මුල් රෝ�ෝම ද එසේ�ය.
කන්මුල යනු හනුව හාා කන්පෙෙත්ත අතර 
වූ ප්ර්දේේශයයි.
හනුව යනු: හිස අභ්යන්තරයට පිවිසෙ�න 
කන් සිදුරට සමාාන්තරව පිහිටන නෙ�රාා 
ගිය අස්ථි මත ඇති රෝ�ෝම වේේ. එයින් කන් 
කූඤ්ඥය දක්වාා බැැස තිබේේ.
එමෙෙන්ම මුහුණ සේ�දීමේ�දී ඝණ රැවුල 
මතුපිට හාා ඉන් එල්ලෙ�මින් පවතින 
දෑෑ සමග මුලුමණින්ම ආවරණය වන 
ආකාාරයෙ�න් සේ�දිය යුතුයි.



දෙෙඅත් ඇගිලි තුඩු සිට ආරම්භ කර 
වැැළමිට දක්වාා සේ�දීම.

අත් සේ�දීමේ� දී අනිවාාර්යය කො�ොටස තුළට 
වැැළමිට ද ඇතුළත් වේේ.

6
අදියර

1 42 5 73 6 8

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි



හිස සම්පූර්ණයෙ�න්ම දෙෙකන් සමග 
එක්වරක් තෙ�ත් අතින් පිරිමැැදීම.

7
අදියර

1 42 5 73 6 8

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි



තම හිස ඉදිරියෙ�න් පටන් ගෙ�න එය ඔහුගේ� 
පසුගෙ�ල දක්වාා ගෙ�න ගො�ොස් පසුව නැැවත 
ගෙ�න ඒමය.
ඔහුගේ� දෙෙකන් තුළ ඔහු ඔහුගේ� දබරැගිලි 
දෙෙක ඇතුලු කරයි.
ඔහුගේ� මහපට ඇගිලි දෙෙක ඔහුගේ� කන් 
දෙෙක මතුපිට තබාා එමගින් කන මතු පිට ද 
ඇතුළත ද පිරිමදියි.



දෙෙපාා ඇගිලි තුඩුවලින් අරඹාා වළලු කර 
දක්වාා දෙෙපාා සේ�දීම. දෙෙපාා සේ�දීමේ�දී 
අනිවාාර්යය කො�ොටස තුළට වළලු කරවල් 
දෙෙකද ඇතුළත් වේේ.

වළලු කර යනු: පහළ කෙ�ණ්ඩයේ� නෙ�රාා 
පවතින අස්ථි දෙෙක.

8
අදියර

1 42 5 73 6 8

වුළූ පිළිබඳ මම ඉගෙ�න ගනිමි



මෙ�ම කරුණු තුළින් 
වුළූ අවලංංගු වී යයි:

මළ මූත්රාාව, වාාතය, ශුක්රාාණු, 
මැැලියම් වැැනි දෑෑ ගුද හාා ලිංංග මාාර්ග 

දෙෙකින් පිටවීම.

ගැැඹුරු නින්ද, ක්ළාාන්තය, මත්බව 
හාා උන්මාාදය යනාාදියෙ�න් සිහි 

විකල්වීම.

සංංසර්ගය, ඔසප් භාාවය හාා දරු 
ප්රුසූතියෙ�න් පසු රුධිර වහනය 
වැැනි ස්නාානය අනිවාාර්යය කරන 

සියලුම කරුණු.



වැසිකිලි කැසිකිලි අවශ්යතා සපුරා ගත් පස 
එය පිරිසිදු ජලයෙන් හෝ අපද්රව්ය ඉවත් 
කරන සුළු ගල් කැට, වැසිකිලි කොළ, රෙදි 
කඩ හා වෙනත් යම් වස්තුවකින් අපද්ර්ය 
ඉවත් කිරීම. එසේ පිරිසිදු කරන විට 
පිරිමැදීම් වාර තුනකින් හෝ ඊට වැඩිවාර 
ගණනකින් හා අනුමත පිරිසිදු වස්තුවකින් 
විය යුතු වේ.



මේ�ස් සපත්තු
(හෝ�ෝ එයට සමාාන 
ආවරණික පැැලදුම්)

මත පිරිමැැදීම



මේ�ස් සපත්තු (හෝ�ෝ එයට සමාාන 
ආවරණික පැැලදුම්) මත පිරිමැැදීම:

1 	 සුලු කිලිට්ටෙෙන් හාා මහාා කිලිට්ටෙෙන් 
පූර්ණ පිරිසිදුවීමෙෙන් පසු ඒ දෙෙක 
පැැළඳ තිබිය යුතුය. එහි දී පාාද සෝ�ෝදනු 
ලැැ බේේ .

2 	 ඒ දෙෙක කිලිටි භාාවයෙ�න් තො�ොරව 
පිරිසිදු ලෙ�ස තිබිය යුතුය.

3 	 එසේ� පිරිමැැදීම ඒ සඳහාා නියම කරන 
ලද කාාලය තුළ විය යුතුය.



4 	 ඒ දෙෙක අනුමත ආකාාරයෙ�න් ලබාා 
තිබිය යුතු අතර සො�ොරකම් කිරීම පැැහැැර 
ගැැනීම වැැනි අයුතු ලෙ�ස ලබාා නො�ොගත් 
දෙෙකක් විය යුතුය.

 ‘අල් කුෆ්ෆාානි’ හෙ�වත් සපත්තු
 දෙ�ක යනු: සිනිදු සමකින් හෝ�ෝ
 එවැැනි වෙෙනත් යම් දෙෙයකින්
 නිම කළ පාාදයේ� පළඳින දෑෑය.
 එය දෙෙපාා ආවරණය වන සේ�
පළදින සපත්තු මෙ�නි.

‘අල් ජව්රබාාන්’ හෙ�වත් මේ�ස් 
දෙෙක යනු: රෙෙදි කඩකින් හෝ�ෝ 
එවැැනි වෙෙනත් දෙෙයකින් නිම 
කළ පාාද දෙෙකෙ�හි මිනිසාා 
පළිදින දෑෑය. එය මේ�ස් සපත්තු 
යැැයි හැැඳින්වේේ.



කුෆ් මත පිරිමැැදීම ආගමාානුගත කිරීමට 
හේ�තුව:

මේ�ස් සපත්තු මත පිරිමැැදීමෙෙන් අපේේක්ෂාා 
කෙ�රෙෙන අභිමතාාර්ථය වනුයේ�: සපත්තු 
හෝ�ෝ මේ�ස් ගලවාා පාාද සේ�දීමට අපහසු 
මුස්ලිම්වරුනට සහනයක් හාා පහසු 
කිරීමක් වීමය. විශේේෂයෙ�න්ම දැැඩි ශීත 
හාා උෂ්ණ කාාලවලදී මෙෙන්ම ගමනකදී 
සහනයක් වනු ඇත.



පිරිමැැදීමේ� කාාල ගණනය ආරම්භ 
වනුයේ� කිල්ලට හසුවීමෙ�න් පසු 

සපත්තු දෙෙක හෝ�ෝ මේ�ස් දෙෙක මත 
පළමු වර මස්හ් කිරීමෙ�නි.

පිරිමැැදීමේ� කාාලය:

පදිංංචිකරුවාා: දහවලක් හාා 
රාාත්රියක් (පැැය 24ක්).

මගියාා: දහවල් තුනක් හාා 
රාාත්රී තුනක් (පැැය 72ක්).

පිරිමැැදීම අවලංංගු වන කරුණු:

1 	 ස්නාානය අනිවාාර්යය කරන දෑෑ.

2 	 මස්හ් කිරීමේ� කාාලය අවසන් වීම.



මේ�ස් හාා සපත්තු මත මස්හ් කිරීමේ� 
ක්ර්මය:

1 	 අත් දෙෙක තෙ�මාා ගැැනීම.

2 	පා ාදය මතුපිට පිරිමදිමින් අත 
ගෙ�නයෑෑම. (ඇගිලි තුඩු සිට 
කෙ�ණ්ඩය ආරම්භය දක්වාා).

3 	 දකුණු පාාදය දකුණු අතින්ද වම් 
පාාදය වම් අතින්ද පිරිමදිනු ලැැබේේ.



ස්නාානය කිරීම



පිරිමියාා හෝ�ෝ කාාන්තාාව හෝ�ෝ වේේවාා 
සංංසර්ගයේ� නිරත වූ විට හෝ�ෝ ඒ 
දෙෙදෙෙනාාගෙ�න් කෙ�නෙ�කුට නින්දේේදී හෝ�ෝ 
අවදිව සිටියදී හෝ�ෝ ධාාතු පිටවුණු විට ඔහු 
හෝ�ෝ ඇය සලාාතය ඉටු කිරීමට හෝ�ෝ පිරිසිදු 
වීම අනිවාාර්යය වන කටයුත්තක නිරත 
වීමට හැැකිවන පරිදි ස්නාානය කර ගැැනීම 
අනිවාාර්යය වේේ. එමෙෙන්ම ඔසප් කාාන්තාාවක් 
හෝ�ෝ දරු ප්රසූතියෙ�න් පසු රුධිරය වහනය 
වන කාාන්තාාවන් හෝ�ෝ පිරිසිදු වූ විට සලාාතය 
ඉටු කිරීමට හෝ�ෝ පිරිසිදු වීම අනිවාාර්යය වන 
කටයුත්තක නිරත වීමට පෙෙර ස්නාානය කර 
ගැැනීම අනිවාාර්ය වේේ.



ස්නාානය කිරීමේ� ක්රමය පහත සඳහන් 
පරිදිය:

මුස්ලිම්වරයාා තම මුලු ශරීරයම කවර හෝ�ෝ 
ක්රමයකට ජලය භාාවිත කරමින් ආවරණය 
කරයි. ඒ අතරින් කට පිරිසිදු කිරීම නාාසය 
පිරිසිදු කිරීම ද ඇතුළත් වේේ. තම ශරීරය 
ජලයෙ�න් ආවරණය කළ විට මහාා කිලිට්ට 
ඔහුගෙ�න් ඉවත් වී ඔහුගේ� පිරිසිදු වීම 
සම්පූර්ණ වන්නේ�ය.



මහ කිලිටි තත්ත්වයේ� සිටින්නෙ�කු 
ස්නාානය කර ගන්නාා තුරු සිදු නො�ොකළ 
යුතු කරුණු පහත පරිදිය:

1 	ස ලාාතය.

2 	 කඃඃබාාහ්ව වටාා තවාාෆ් කිරීම (වට 
ව න් දනා ා ව ) .

3 	 මස්ජිදයේ� රැඳී සිටීම. එසේ� රැඳී 
නො�ොසිට ඒ හරහාා ගමන් කිරීම ඔහුට 
අනුමැැතිය ඇත.

4 	 අල් කුර්ආනය ස්පර්ශ කිරීම.

5 	 අල් කුර්ආන් පාාරාායනය.



තයම්මුම් හෙ�වත් 
පිරිසිදු පස් 
භාාවිතයෙ�න් 
පිරිසිදු වීම



මුස්ලිම්වරයාාට පිරිසිදු වීම සඳහාා ජලය 
නො�ොලැැබුණු විටෙෙක හෝ�ෝ යම් රෝ�ෝගී 
භාාවයක් වැැනි හේ�තුවකින් ජලය භාාවිත 
කිරීමට නො�ොහැැකි වූ විටෙෙක හෝ�ෝ 
සලාාතයේ� වේේලාාව මඟ හැැරෙෙනු ඇතැැයි 
බිය වූ විටෙෙක ඔහු තයම්මුම් කර ගනී.



එහි ක්රමය වනුයේ� තම දෑෑත් පස් මත එක් 
වරක් ගසාා පසුව ඒ දෙෙකින් තම මුහුණ හාා 
තම අත් දෙෙක පිරිමැැදීමයි. එහි දී පස් පිරිසිදුව 
තිබීම කො�ොන්දේේසිය වන්නේ�ය.



මෙ�ම කරුණු හේ�තුවෙෙන් තයම්මුම් 
අවලංංගු වෙෙයි:

1 	 වුළු අවලංංගු වන දෑෑ තයම්මුම් ද 
අවලංංගු කරයි.

2 	 තයම්මුම් සම්පූර්ණ කළ නැැමදුමක 
නිරත වීමට පෙෙර ජලය ලැැබුණු 
විටෙෙක හෝ�ෝ ජලය පරිහරනය කිරීමට 
හැැකි වූ විටෙෙක.



මම සලාාතය උගනිමි



සලාාතය සඳහාා මම සූදාානම් වෙෙමි.

සලාාතයේ� වේේලාාව පැැමිණි විට මුස්ලිම්වරයාා 
සුළු හාා මහාා කිලිටි තත්ත්වයන්හි පසුවන 
විට එම කිලිටිවලින් මුස්ලිම්වරයාා පිරිසිදු 
වෙෙයි.



අල් හදසුල් අක්බර් නො�ොහො�ොත් මහාා කිලිට 
යනු: මුස්ලිම්වරයාාට ස්නාානය අනිවාාර්යය 
කරන්නකි.

අල් හදසුල් අස්ගර් නො�ොහො�ොත් සුළු කිලිටි 
යනු: මුස්ලිම්වරයාාට වුළු අනිවාාර්යය 
කරන්නකි.

•	 පිරිසිදු ඇඳුමින් සැැරසී අපවිත්ර වලින් 
පිරිසිදු වූ ස්ථාානයක තම රහසඟ 
ආවරණය කරමින් සලාාතය ඉටු කරයි.

•	 මුස්ලිම්වරයාා සලාාතය වේේලාාවේේ සුදුසු 
ඇඳුමක් ඇඳ තම ශරීරය ආවරණය කර 
ගනී. පිරිමියෙ�කු සලාාතයේ�දී පෙෙකණිය 
හාා දණහිස දක්වාා අතර වූ කො�ොටසින් 
කිසිවක් හෝ�ෝ නිරාාවරණය කිරීම සුදුසු 
වන්නේ� නැැත.

•	 සලාාතයේ�දී කාාන්තාාවක් තම මුහුණ 
හාා අත් දෙෙක හැැර ඇගේ� මුළු ශරීරයම 
ආවරණය කිරීම අනිවාාර්යය වෙෙයි.



•	 සලාාතයට ආවේේනික ප්රකාාශ හැැර 
වෙෙනත් කිසිවක් මුස්ලිම්වරයාා එහිදී 
කතාා නො�ොකරනු ඇත. ඔහු ඉමාාම් 
හෙ�වත් සලාාතය මෙෙහෙ�යවන්නාාට 
සවන් දෙෙයි. ඔහුගේ� සලාාතයේ�දී ඔහු 
හැැරී නො�ොබලයි. සලාාතයට ආදළ 
ප්රකාාශ මතක තබාා ගත නො�ොහැැකි වූයේ� 
නම් එවිට සැැබැැවින්ම ඔහු සලාාතය 
අවසන් වන තුරු අල්ලාාහ්ව මෙෙනෙ�හි 
කරමින් තස්බීහ් පවසයි. සලාාතය හාා 
එහි කිව යුතු පාාඨ හැැදෑෑරීමට යුහුසුළු වීම 
අවශ්ය වන්නේ�ය.



පියවර

1

මාා ඉටු කිරීමට අපේේක්ෂාා කරන 
අනිවාාර්යය සලාාතය අදිටන් කර ගැැනීම. 
එහි ස්ථාානය හදවතයි.

මාා වුළූ ගත් පසු කිබ්ලාා දිශාාවට මුහුණලාා 
සිට ගැැනීමට හැැකියාාව ඇත්තෙ�කු නම් 
එසේ� සිට ගනිමින් සලාාතය ඉටු කරමි.

මම සලාාතය උගනිමි
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උරහිස් දෙෙකට සමාාන්තරවය අත් දෙෙක 
ඔසවාා සලාාතයට ප්රවේේශ වීම අදිටින් කර 
ගනිමින් ‘අල්ලාාහු අක්බර්’ යැැයි පවසමි.

පියවර
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මම සලාාතය උගනිමි



සඳහන්ව ඇති පරිදි ‘දුආ අල්-ඉස්තිෆ්තාාහ්’ 
පවසමි. ඒ අතරින් ප්ර කාාශයක් 
වනුයේ�: සුබ්හාානකල්ලාාහුම්ම වබිහම්දික 
වතබාාරකස්මුක වතආලාා ජද්දුක වලාා 
ඉලාාහ ගයිරුක. තේ�රුම: යාා අල්ලාාහ්! ඔබේේ 
ප්රශංංසාාවෙෙන් ඔබ පිවිතුරුය. ඔබේේ නාාමය 
සමෘෘද්ධිතය. ඔබේේ කීර්තිය උත්තරීතරය. 
ඔබ හැැර වෙෙනත් දෙෙවිඳෙෙකු නො�ොමැැත.

පියවර
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පියවර

4
පලවාා හරින ලද ෂෙෙයිතාාන්ගේ� නපුරෙෙන් 
ආරක්ෂාාව අල්ලාාහ්ගෙ�න් පතමින් මෙෙසේ� 
කියමි: ‘අඌදු බිල්ලාාහි මිනෂ් ෂෙෙයිතාානිර් 
රජීම්’ පළවාා හරින ලද ෂයිතාාන්ගෙ�න් 
ආරක්ෂාාව අල්ලාාහ්ගෙ�න් පතමි.
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පියවර

5
සෑෑම රකඅතයකම ‘ෆාාතිහාා’ පරිච්ඡේේදය 
කියවමි. එනම්:  {බිස්මිල්ලාාහිර් රහ්මාානිර් 
රහීම්’ (1) -මහාා කාාරුණික පරම 
දයාාබර අල්ලාාහ්ගේ� නාාමයෙ�න්- (1) 
‘අල්හම්දු ලිල්ලාාහි රබ්බිල් ආලමීන්’ (2) 
-ලෝ�ෝවැැසියන්ගේ� පරමාාධිපති වූ අල්ලාාහ්ටම 
සියලු ප්රශංංසාා හිමිය- (2) ‘අර් රහ්මාානිර් 
රහීම්’ (3) - ඔහු මහාා කාාරුණික පරම 
දයාාබරයාාණන්ය.- (3)‘මාාලිකි යව්මිද් දීන්’ (4) 
-විනිශ්චය දිනයේ� අධිපතිය.-(4) ‘ඉය්යාාක 
නඃඃබුදු වඉය්යාාක නස්තඊන්’ (5) -අපි ඔබවම 
නමදිමු. ඔබෙෙන් පමණක් පිහිට පතමු.- (5) 
‘ඉහ්දිනස් සිරාාතල් මුස්තකීම්’ (6) -අප ඍජු 
මග යො�ොමු කරනු මැැනව! (6) ‘සිරාාතල්ලදීන 
අන්අම්ත අලයිහිම් ගයිරිල් මග්ලූබි අලයිහිම් 
වලල් ළාාල්ලීන්’ (7) ඔබ ආශිර්වාාද කළ අයගේ� 
මාාර්ගයයි. ඔබේේ කෝ�ෝපයට භාාජනය වූවන්ගේ� 
හෝ�ෝ මුළාාවූවන්ගේ� මාාර්ගය නො�ොව (7)}.
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‘ෆාාතිහාා’ පරිච්ඡේේදයෙ�න් පසු සෑෑම 
සලාාතයකම පළමු හාා දෙෙවන රකආත් වාාර 
වල පමණක් අල් කුර්ආනයේ� පහසු පාාඨ 
කිහිපයක් පාාරාායනය කරමි. එය අනිවාාර්යය 
නො�ොවන අතර එය ඉටු කිරීමෙෙන් මහඟු 
කුසල් ඇත.
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පියවර

5



පියවර

6
‘අල්ලාාහු අක්බර්’ යැැයි පවසාා පසු ව මාාගේ� පිට 
සමාාන්තරව පිහිටන සේ� ද මාාගේ� දෑෑත් මාාගේ� 
දණහිස් දෙෙක මත ඇගිලි විහිඳුවාා තබමින් ද 
රුකූඋ කරමි. පසුව රුකූහි ‘සුබ්හාාන රබ්බියල් 
අළීම්’ යැැයි පවසමි.
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පියවර

7
‘සමිඅල්ලාාහු ලිමන් හමිාා’ යැැයි පවසමින් 
මාාගේ� දෑෑත් උරහිසට සමාාන්තරව ඔසවාා 
රුකූඃඃවෙෙහි සිට නැැගිටෙෙමි. එසේ� නැැගිට 
මාාගේ� ශරීරය ඍජුව තබාා ගත් විට මම 
‘රබ්බනාා වලකල් හම්දු’ යැැයි පවසමි.
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පියවර

8

‘අල්ලාාහු අක්බර් යැැයි පවසාා’ අත් දෙෙක, 
දණහිස් දෙෙක, පාාද දෙෙක, නළල හාා නාාසය 
යන අවයව මත සුජූද් කරමි. මාාගේ� සුජූද්හි 
මම ‘සුබ්හාාන රබිබියල් අඃඃලාා’ යැැයි පවසමි.
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පියවර

9
‘අල්ලාාහු අක්බර්’ යැැයි පවසාා සුජූද් 
ඉරියව්වෙෙන් නැැගිට මාාගේ� පිට ඍජුව 
සමාාන්තවර තබමින් දකුණු කකුල ඇණ 
තබාා වම් පාාදය මත වාාඩි වෙෙමින් ‘රබ්බි 
ඉග්ෆිර්ලි’ යැැයි පවසමි.
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පියවර

10

‘අල්ලාාහු අක්බර්’ යැැයි පවසාා පළමුවන 
සුජූදය මෙෙන් නැැවත වාාරයක් මම සුජූද් 
කරමි.
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පියවර

11
අල්ලාාහු අක්බර් යැැයි පවසාා සුජූදයෙ�න් 
නැැගිට නැැවත ඍජුව සිට ගන්නෙ�මි. පළමු 
රකආත් වාාරයේ� මාා සිදු කළ දෑෑම සලාාතයේ� 
අනෙ�ක් රකආත් වාාරයේ�ද ඉටු කරමි.
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ලුහර්, අසර්, මග්රිබ් හාා ඉෂාා සලාාතයන්හි 
දෙෙවන රකආත් වාාරයෙ�න් පසු පළමු 
තෂහ්හුද් කියවීම සඳහාා වාාඩි වෙෙමි. එනම්: 
අත්තහය්යාාතු ලිල්ලාාහි වස්සලවාාතු 
වත්තය්යිබාාතු අස්සලාාමු අලයික අය්යුහන් 
නබිය්යු වරහ්මතුල්ලාාහි වබරකාාතුහු 
අස්සලාාමු අලයිනාා වඅලාා ඉබාාදිල්ලාාහිස් 
සාාලිහීන් අෂ්හදු අන්ලාාඉලාාහ ඉල්ලල්ලාාහු 
වඅෂ්හදු අන්න මුහම්මදන් අබ්දුහු වරසූලුහු.
තේ�රුම: සියලු ශුභාාසිංංසනයන් අල්ලාාහ් 
සතුය. එමෙෙන්ම සියලු ආශිර්වාාදයන් හාා 
සියලු යහපත් දෑෑ ද (ඔහු සතුය). අහෝ�ෝ නබි 
තුමණි! ඔබට අල්ලාාහ්ගේ� දයාාව හාා ඔහුගේ� 
අභිවෘෘද්ධිය හිමි වේේවාා! එමෙෙන්ම අප වෙෙත 
හාා අල්ලාාහ්ගේ� දැැහැැමි ගැැත්තන් වෙෙත ද 
හිමි වේේවාා! නැැමදුමට සුදුස්සාා අල්ලාාහ් හැැර 
වෙෙනත් දෙෙවිඳෙෙකු නො�ොමැැති බවට මම සාාක්ෂි 
දරමි. එමෙෙන්ම නියත වශයෙ�න්ම මුහම්මද් 
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(සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාාණන් 
ඔහුගේ� ගැැත්තාා හාා ඔහුගේ� ධර්ම දූතයාා බවට 
ද මම සාාක්ෂි දරමි.

ඉන්පසුව තුන්වන රකආත් වාාරය සඳහාා 
නැැගිට සිටිමි.

සෑෑම සලාාතයකම අවසන් රකආත් 
වාාරයෙ�න් පසු තෂහ්හුද් සඳහාා වාාඩි 
වෙෙමි. එය නම්: “අත්තහය්යාාතු ලිල්ලාාහි 
වස්සලවාාතු වත්තය්යිබාාතු, අස්සලාාමු 
අලයික අය්යුහන් නබිය්යු වරහ්මතුල්ලාාහි 
වබරකාාතුහු, අස්සලාාමු අලයිනාා වඅලාා 
ඉබාාදිල්ලාාහිස් සාාලිහීන්, අෂ්හදු අන් 
ලාා ඉලාාහ ඉල්ලල්ලාාහු වඅෂ්හදු අන්න 
මුහම්මදන් අබ්දුහු වරසූලුහු, අල්ලාාහුම්ම 
සල්ලි අලාා මුහම්මදින් වඅලාා ආලි 
මුහම්මදින් කමාා සල්ලයිත අලාා ඉබ්රාාහීම 
වඅලාා ආලි ඉබ්රාාහීම ඉන්නක හමීදුන් 
මජීද්. අල්ලාාහුම්ම බාාරික් අලාා මුහම්මදින් 
වඅලාා ආලි මුහම්මදින් කමාා බාාරක්ත අලාා 
ඉබ්රාාහීම වඅලාා ආලි ඉබ්රාාහීම ඉන්නක 
හමීදුන් මජීද්” තේ�රුම: සියලු පඬුරු 
ආශිර්වාාද හාා යහපත අල්ලාාහ් සතුය. 
අහෝ�ෝ නබිවරය, ඔබට ශාාන්තිය හිමි 
වේේවාා! එමෙෙන්ම අල්ලාාහ්ගේ� කරුණාාවත් 
සමෘෘද්ධියත් හිමි වේේවාා. 
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අප මතත් අල්ලාාහ්ගේ� දැැහැැමි ගැැත්තන් 
හටත් හිමි වේේවාා! නැැමදුමට සුදුස්සාා 
අල්ලාාහ් හැැර වෙෙනත් දෙෙවියෙ�කු නො�ොමැැති 
බව මම සාාක්ෂි දරමි. එමෙෙන්ම මුහම්මද් 
ඔහුගේ� ගැැත්තාා හාා ඔහුගේ� දූතයකු 
බවද මම සාාක්ෂි දරමි. අහෝ�ෝ අල්ලාාහ්, 
ඔබ ඉබ්රාාහීම් හාා ඉබ්රාාහීම්ගේ� පවුලේ� 
උදවියට ආශිර්වාාද කළාාක් මෙෙන් මුහම්මද් 
හාා මුහම්මද්ගේ� පවුලේ� උදවියට ආශිර්වාාද 
කරත්වාා! සැැබැැවින්ම ඔබ ප්රශංංසාාලාාභීය. 
කීර්තිමත්ය. ඔබ ඉබ්රාාහීම් හාා ඉබ්රාාහීම්ගේ� 
පවුලේ� උදවියට සමෘෘධිය ඇති කළාාක් 
මෙෙන් මුහම්මද් හාා මුහම්මද්ගේ� පවුලේ� 
උදවියට සමෘෘධිය ඇති කරත්වාා!”.
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පියවර

12
ඉන් පසු ව සලාාතයෙ�න් බැැහැැර වීමේ� 
අදිටනින් දකුණු දෙෙසට හැැරී ‘අස්සලාාමු 
අලයිකුම් වරහ්මතුල්ලාාහ්” යැැයි සලාාම් 
පවසමි. පසුව වම් දෙෙසට ද හැැරී ‘අස්සලාාමු 
අලයිකුම් වරහ්ම්මතුල්ලාාහි’ යැැයි නැැවත 
සලාාම් පවසමි. මේ� සමග සලාාතය ඉටු කර 
හමාාර කරමි.
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මම සලාාතය උගනිමි



මුස්ලිම් 
කාාන්තාාවකගේ� 
හිජාාබ් වස්ත්රය



උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: 
{නබිතුමාාණෙ�නි, ඔබ ඔබගේ� භාාර්යාාවන්ට 
ද ඔබගේ� දූවරුන්ට ද විශ්වාාසවන්ත 
කාාන්තාාවන්ට ද තමන්ගේ� හිස් ආවරණය 
කරන සලුව පහත් කරගන්නාා ලෙ�ස පවසනු. 
ඔවුන් (ශීලාාචාාර කාාන්තාාවන් යැැයි) හඳුනාා 
ගනු ලැැබ, කිසිදු හිංංසාාවකට ලක් නො�ොවී 
සිටීමට එය ඉතාා පහසු (ක්රියාාමාාර්ගයක්) වේේ. 
අල්ලාාහ් අති ක්ෂමාාශීලී හාා මහාා කාාරුණික 
වේේ} [අල් අහ්සාාබ්: 59].



කාාන්තාාව හිජාාබ් පැැළදීමත් ඇයගේ� රහස්ය 
පෙෙදෙෙස් ආවරණය කිරීමත් පිටස්තර 
පිරිමින්ගේ� නෙ�තට නො�ොගැැටෙෙන පරිදි 
ඇයගේ� මුළු ශරීරයම දේේශීය ඇදුමින් 
සැැරසීමත් අල්ලාාහ් අනිවාාර්යය කර ඇත. 
තම සැැමියාා හාා ලේ� ඥාාතීන් ඉදිරියේ� 
මිස ඇය ඇගේ� හිජාාබය ගැැලවීම ඇයට 
සුදුසු වන්නේ� නැැත. ලේ� ඥාාතීන් යනු 
කාාන්තාාවකට ඔවුන් සමග කිසිවිටෙෙක 
විවාාහ වීමට සුදුසු නො�ොවන උදවියයි. ඔවුන් 
නම්: පියාා, පියාාගේ� පියාා එසේ� ඉහළට, පුතාා 
පුතාාගේ� පුතාා එසේ� පහළට, මාාමාාවරු, 
මහප්පාා හාා බාාප්පාාවරු, සහෝ�ෝදරයාා, 
සහෝ�ෝදරයාාගේ� පුතාා, සහෝ�ෝදරියගේ� 
පුතාා, මවගේ� ස්වාාමිපුරුෂයාා ඇය 
සමග ලිංංගික සම්බන්ධතාා ඔහු පවත්වාා 
ඇත්නම්, සැැමියාාගේ� පියාා එසේ� ඉහළට, 
ස්වාාමිපුරුෂයාාගේ� දරුවාා එසේ� පහළට, 
දුවගේ� සැැමියාා, පරම්පරමාාවෙෙන් මහ්රම් 
වන අය කිරි පෙෙවීම හේ�තුවෙෙන් ද මහ්රම් 
වේේ .



මුස්ලිම් කාාන්තාාව ඇගේ� ඇඳුම් පැැළඳුම්වල 
දී නිර්ණාායක කිහිපයක් සැැලකිල්ලට ගනී:

පළමුව: ශරීරය සම්පූර්ණයෙ�න්ම 
ආවරණය වීම.

දෙෙවැැන්න: කාාන්තාාව ඇඳ පැැළඳ ගන්නාා දෑෑ 
අලංංකාාරය ඉස්මතු කරන්නක් නො�ොවිය යුතුයි.

තුන්වැැන්න: ඇගේ� ශරීරය හෙ�ළි කරන 
විනිවිද පෙෙනෙ�න්නක් නො�ොවිය යුතුයි.

සිව්වැැන්න: ඇගේ� ශරීර කො�ොටස් විස්තර 
කරන තරමට හිර නැැති සැැහැැල්ලු ඇඳුමක් විය 
යුතුයි.

පස්වැැන්න: සුවඳ විළවුන් ගල්වාා 
නො�ොතිබිය යුතුයි.

සයවැැන්න: පිරිමියාාගේ� ඇඳුමට සමාාන 
නො�ොවිය යුතුයි.

සත්වැැන්න: මුස්ලිම් නො�ොවන කාාන්තාාවන් 
ඔවුන්ගේ� උත්සව වලදී හාා නැැමදුම්වලදී අදින 
පළදින ඇඳුමට සමාාන නො�ොවිය යුතුයි.



දේේව 
විශ්වාාසියාාගේ� 
ගුණාංං�ග සමහරක්



උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත: {නියත 
වශයෙ�න්ම දේේව විශ්වාාසවන්තයෝ�ෝ වනාාහි 
අල්ලාාහ් පිළිබඳ මෙෙනෙ�හි කරනු ලැැබූ විට 
ඔවුන්ගේ� හදවත් තිගැැස්සින. තවද ඔවුන් වෙෙත 
ඔහුගේ� වදන් පාාරාායනය කරනු ලැැබූ විට එය 
ඔවුනට විශ්වාාසය වර්ධනය කළේ�ය. තවද 
ඔවුන්ගේ� පරමාාධිපති වෙෙත ඔවුහු (සියල්ල) භාාර 
කරති} [අල් අන්ෆාාල්: 2].



	 කතාාවෙෙහි සත්ය වාාදියෙ�කි. බො�ොරු 
නො�ො ක ය යි .

	 ගිවිසුම හාා පො�ොරො�ොන්දුව ඉටු කරයි.

	 තර්කයෙ�හි සීමාාව ඉක්මවාා කටයුතු 
නො�ො ක ර යි .

	වග කීම් ඉටු කරයි.

	 තමන් ප්රිය කරන දේේ තම සහෝ�ෝදර 
මුස්ලිම්වරයාාට ද හිමි විය යුතු යැැයි ප්රිය 
කරයි.

	 ත්යාාගශීලීය.

	 මිනිසුන් වෙෙත යහපත් අයුරින් කටයුතු 
කරයි.

	ඥා ාති සම්බන්ධතාා රකියි.

	 අල්ලාාහ්ගේ� නියමය පිළිගෙ�න ප්රීිිතිමත් 
අවස්ථාාවේේ දී ඔහුට කෘෘතඥ වී දුෂ්කර 
අවස්ථාාවේේ ඉවසීමෙෙන් කටයුතු කරයි.

	ලැ ැජ්ජාාවෙෙන් සංංලක්ෂිත වෙෙයි.

	මැ ැවීම්වලට කරුණාාව දක්වයි.

	 ඔහුගේ� හදවත ක්රෝ�ෝරධයෙ�න් 
නිරෝ�ෝගීය. ඔහුගේ� අවයව අනෙ�ක් අයට 
සතුරුකම් කිරීමෙෙන් නිරෝ�ෝගීය.	



	 මිනිසුනට සමාාව දෙෙයි.

	 පො�ොළිය අනුභව නො�ොකරන අතරම ඒ 
සමග බැැඳුණු ගනුදෙෙනු නො�ොකරයි.	

	කා ාම අපචාාරයේ� නො�ොයෙ�දයි.

	 මත්පැැන් පාානය නො�ොකරයි.

	 තම අසල්වැැසියන් සමග සුහදශීලීව 
කටයුතු කරයි.	

	 අපරාාධ නො�ොකරයි. වංංචාා නො�ොකරයි.

	 සො�ොරකම් නො�ොකරයි. කූටකම් නො�ොකරයි.

	 තම දෙෙමව්පියන් මුස්ලිම් නො�ොවුවද 
ඔවුනට උවටැැන් කරයි. යහපත් 
කටයුතුවලදී ඔවුනට අවනත වෙෙයි.	

	 තම දරුවන් විශිෂ්ඨ අයුරින් හදාාවඩාා 
ගනියි. ආගමික වගකීම් ඉටු කරන මෙෙන් 
ඔවුනට නියෝ�ෝග කරයි. ඉතාා පහත් හාා 
තහනම් දැැයින් ඔහු ඔවුන් වළක්වාාලයි.

	 මුස්ලිම් නො�ොවන අයට ආවේේනික වූ 
විශේේෂිත වූ ඔවුන්ගේ� ආගමික ලක්ෂණ 
හෝ�ෝ සිරිත් විරිත් ඔහු අනුකරණය 
නො�ොකරයි.	



මාාගේ� සතුට 
මාාගේ� ඉස්ලාාම් 

දහමයි



උත්තරීතර ඔහු මෙෙසේ� පවසාා ඇත:	  
{පුරුෂයින්ගෙ�න් සහ ස්ත්රී න්ගෙ�න් කවෙෙරකු 
හෝ�ෝ වේේවාා ඔහු විශ්වාාස කරන්නෙ�කු ලෙ�ස 
යහපත් ක්රිනයාා කරන්නේ�ද අපි (මෙෙලො�ොව) 
හො�ොඳ ජීවිතයක් ගත කිරීමට ඔහුට ජීවය ලබාා 
දෙෙන්නෙ�මු. තවද ඔවුන් කරමින් සිටි විශිෂ්ඨ 
දෑෑ අනුව අපි (එලො�ොවෙෙහි) ඔවුන්ට යහපත් 
විපාාක නියත වශෙෙයන්ම පිරිනමන්නෙ�මු} 
[අන් නහ්ල්: 97].



මුස්ලිම්වරයාාගේ� හදවත තුළට පිවිසෙ�න 
සතුට ප්රීතිය හාා සො�ොම්නස අතරින් මහඟු 
කරුණක් වනුයේ� ජීවත්ව සිටින්නන්ගේ� 
හෝ�ෝ මිය ගිය ඇත්තන්ගේ� හෝ�ෝ පිළිමවල 
හෝ�ෝ මැැදිහත් වීමකින් තො�ොරව ඍජුව තම 
පරමාාධිපති සමග සම්බන්ධතාා පැැවැැත්වීමය. 
උත්තරීතර අල්ලාාහ් ඔහුගේ� ශුද්ධ වූ අල් 
කුර්ආනයේ� සැැබැැවින්ම තමන් කවදත් 
තම ගැැත්තන්ට සමීපයෙ�න් සිටින බවත් 
ඔවුන්ගේ� ප්රාාර්ථනාාවන්ට ඇහුන්කන් දී 
පිළිතුරු දෙෙන බවත් අවධාාරණය කරයි. 
අල්ලාාහ් මෙෙසේ� ප්රකකාාශ කරයි: {තවද 
මාාගේ� ගැැත්තන් මාා ගැැන නුඹෙ�න් විමසූ විට 
සැැබැැවින්ම මම සමීපතය. කැැඳවන්නාාගේ� 
කැැඳවුමට මම පිළිතුරු දෙෙමි. එබැැවින් ඔවුන් 
යහමඟ ලබන්නට හැැකි වනු පිණිස ඔවුන් 
මාාගේ� පිළිතුර අපේේක්ෂාා කරත්වාා ! මාා 
විශ්වාාස කරත්වාා !} [අල් බකරාා: 186] .
සසුවිශුද්ධයාාණන් ඔහුගෙ�න් ප්රාා ර්ථනාා 
කරන මෙෙන් අපට නියෝ�ෝග කර ඇත. 
මුස්ලිම්වරයාා තම පරමාාධිපතිට සමීප වන 
නැැමදුම් අතර ඉතාා වැැදගත් කරුණක් බවට 
ඔහු මෙෙය පත් කර ඇත. කීර්තිමත් අල්ලාාහ් 
මෙෙසේ� ප්රකාාශ කරයි: {‘ඔබ මගෙ�න් 



පතන්න. මම ඔබට පිළිතුරු දෙෙමි’ යැැයි 
ඔබේේ පරමාාධිපති පැැවසීය} [ගාාෆිර්:60].	
දැැහැැමි මුස්ලිම්වරයාා නිතර අල්ලාාහ්ගේ� 
අවශ්යතාාවයෙ�න් පෙෙළෙ�යි. ඔහු ඉදිරියේ� 
නිතර ප්රාාර්ථනාා කරයි. දැැහැැමි නැැමදුම් 
තුළින් ඔහුට සමීප වෙෙයි.
මහත් හේ�තුවක් උදෙෙසාා අල්ලාාහ් අප මෙෙම 
විශ්වයේ� බිහි කළේ�ය. නිකරුණේ� ඔහු අප 
මවාා නැැත. එය ඔහුට කිසිදු හවුල් කරුවෙෙකු 
හවුල් නො�ොකර ඔහුට පමණක් නැැමදුම් 
කිරීමය.
අපගේ� පුද්ගලික මෙෙන්ම පො�ොදු ජීවිතයේ� 
සියලුම කරුණු හැැඩගස්වන සියල්ල 
ආවරණය කරගත් දේේව දහමක් ඔහු අපහට 
ආගමාානුගත කර ඇත. මෙෙම සාාධාාරණීය 
පිළිවෙෙත තුළින් ජීවිතයේ� අවශ්යතාාවන් 
ආරක්ෂාා කළේ�ය. එනම්: අපගේ� දහම ජීවිත, 
මාාන්ය ය, බුද්ධිය මෙෙන්ම අපගේ� ධනයයි. 
ආගමික නියෝ�ෝග අනුගමනය කරමින් හාා 
තහනම් කළ දැැයින් වැැළකෙ�මින් කවුරුන් 
ජීවත් වන්නේ� ද සැැබැැවින්ම ඔහු මෙෙම 
අවශ්යතාාවන් ආරක්ෂාා කර ගත්තේ�ය. කිසිදු 
සැැකයකින් තො�ොරව ඔහුගේ� ජීවිතයේ� ඉතාා 
තැැන්පත් ප්රීතිමත් ජීවිතයක් ගත කළේ�ය.



මුස්ලිම්වරයකු තම පරමාාධිපති සමඟ 
ඇති බැැඳීම ඉතාා ගැැඹුරු අතර එය සාාමය 
සහ මාානසික සැැනසීම, නිශ්චල බව, 
ආරක්ෂාාව සහ සතුට පිළිබඳ හැැඟීමක් 
සහ පරමාාධිපති තමන් සමග සිටින බව 
ඔහු තමන් ආරක්ෂාා කරන බව හාා ඔහුගේ� 
විශ්වාාසියාාගේ� භාාරකාාරත්වය ඔහු දරන බව 
හැැඟීමක් ඇති කරන්නේ�ය. උත්තරීතර 
අල්ලාාහ් මෙෙසේ� ප්ර්කාාශ කරයි: {විශ්වාාස 
කළවුන්ගේ� භාාරකරු අල්ලාාහ් ය. ඔහු 
ඔවුන් අන්ධකාාරයන්ගෙ�න් ආලෝ�ෝකය 
කරාා බැැහැැර කරයි...} [අල් බකරාා: 257].	
මෙෙම ශ්රේේෂඨ සම්බන්ධතාාවය 
චිත්තවේේගීය තත්වයක් වන අතර එය 
මහාාකාාරුණිකයාාණන්ට නැැමදුම් කිරීමේ� 
රුචිය, ඔහුව මුණගැැසීමේ� ආශාාව ඇති 
කරයි. දේේව විශ්වාාසයේ� මිහිරි බව දැැනීමෙෙන් 
ඔහුගේ� හදවත සතුටින් පිරි අහසට නැැගෙ�යි.
එම මිහිරි බව, අවනතභාාවයේ� ක්රියාාවන් 
සිදු කිරීමෙෙන් හාා නරක දැැයින් වැැළකෙ�මින් 
රස විඳින්නෙ�කුට මිස වෙෙනත් කිසිවකුටත් 
විස්තර කළ නො�ොහැැකිය. එහෙ�යින් නබි 
මුහම්මද් (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාා මෙෙසේ� පවසාා සිටියහ: “අල්ලාාහ් තම 
පරමාාධිපති ලෙ�සත් ඉස්ලාාමය තම දහම 



ලෙ�සත් මුහම්මද් තම දූතයාාණන් ලෙ�සත් 
කවුරුන් පිළිගත්තේ� ද ඔහු ඊමාාන් නො�ොහො�ොත් 
විශ්වාාසයේ� සුවය වින්ඳේේය”.
ඔව්, යම් පුද්ගලයෙ�ක් තම මැැවුම්කරුවාා 
ඉදිරියේ� තම ස්ථිර පැැවැැත්ම දැැනෙ�නවාා නම්, 
ඔහුගේ� අලංංකාාර නාාම සහ ගුණාංං�ග තුළින් 
ඔහුව හඳුනන්නේ� නම්, ඔහු බලාා සිටියි යන 
හැැඟීමෙෙන් යුතුව ඔහුට නමස්කාාර කරන්නේ� 
නම්, ඔහු අල්ලාාහ්ට නැැමදුම් ඉටු කිරීමෙෙහි 
අවංංක නම් එමගින් සර්වබලධාාරි අල්ලාාහ් 
හැැර වෙෙනත් කිසිවක් අපේේක්ෂාා නො�ොකළේ� 
නම්, ඔහු මෙෙලො�ොව යහපත් හාා ප්රීතිමත් 
ජීවිතයක් ගත කරන අතර මතුලො�ොවෙෙහි ප්ර 
තිඵල ද යහපත් වනු ඇත.
මෙෙලො�ොව දේේව විශ්වාාසියාාට කරදර සිදු වුව 
ද එහි උණුසුම ස්ථිර විශ්වාාසයේ� සිසිලෙ�න් 
ද උත්තරීතර අල්ලාාහ්ගේ� පෙෙර නියමය 
පිළිගැැනීමෙෙන් ද ඔහුට අත් වූ හො�ොඳ නරක 
යන සියලු නියමයන්ට ඔහු ප්රශංංසාා කිරීම 
තුළින් ද ඒ ගැැන පූර්ණ තෘෘප්තියට පත්වීමෙෙන් 
ද පහව යනු ඇත.
තම සතුට හාා සන්සුන් භාාවය වැැඩි කර 
ගැැනීම සඳහාා මුස්ලිම්වරයාා උනන්දු විය 
යුතු කරුණු අතර උත්තරීතර අල්ලාාහ් ව 
නිතර නිතර සිහිපත් කිරීම හාා අල් කුර්ආනය 
අධිකව පාාරාායනය කිරීම ද ඇතුළත් වේේ. 



උත්තරීතර අල්ලාාහ් මෙෙසේ� ප්රිකාාශ කරයි: 
{විශ්වාාස කළවුන් වනාාහි, ඔවුන්ගේ� හදවත් 
අල්ලාාහ් ව මෙෙනෙ�හි කිරීමෙෙන් සැැනසුමට 
පත් වෙෙති. දැැන ගනු! අල්ලාාහ් ව මෙෙනෙ�හි 
කිරීමෙෙන් හදවත් සැැනසුමට පත් වෙෙති.} 
[අර් රඃඃද්: 28].
අල්ලාාහ්ව මෙෙනෙ�හි කිරීම හාා අල් කුර්ආනය 
පාාරාායනය කිරීම මුස්ලිම්වරයකු වැැඩි 
කරගත් කල්හි උත්තරීතර අල්ලාාහ් සමග 
තිබෙෙන ඔහුගේ� සම්බන්ධතාාව වර්ධනය 
වනු ඇත. ඔහුගේ� ආත්මය පිරිසිදු වනු ඇත. 
ඔහුගේ� විශ්වාාසය ශක්තිමත් වනු ඇත.
එසේ�ම, මුස්ලිම්වරයාා පැැහැැදිලි සාාධක 
පදනම් කර ගනිමින් සර්වබලධාාරි දෙෙවියන්ට 
නැැමදුම් කිරීම සඳහාා නිවැැරදි මූලාාශ්රවලින් 
තම ආගම ඉගෙ�න ගැැනීමටත් උනන්දු විය 
යුතුය. නබි (සල්ලල්ලාාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාා මෙෙසේ� ප්රකාාශ කළහ: “දැැනුම සෙ�වීම 
සෑෑම මුස්ලිම්වරයකුහටම අනිවාාර්යය වේේ”.
ඔහු මැැවූ සර්වබලධාාරි අල්ලාාහ්ගේ� 
ආඥාාවලට -ඒ පිළිබඳ ප්රඥාාව දැැන සිටියත් 
නැැතත්- ඔහුට අවනත වී යටත් විය යුතුය. 
ඔහු සර්වබලධාාරි සිය උතුම් ග්රන්ථයේ� 
මෙෙසේ� සඳහන් කළේ�ය: {අල්ලාාහ් හාා 
ඔහුගේ� දූතයාාණන් යම් කරුණක් තීන්දු කළ 
විට කිසිදු දේේව විශ්වාාසී පුරුෂයකුට හෝ�ෝ 



කාාන්තාාවකට හෝ�ෝ ඔවුන්ගේ� කටයුතුවල 
(ඔවුන්ගේ�) කැැමැැත්ත යෙ�දීම සුදුසු වන්නේ� 
නැැත. තවද කවරෙෙකු අල්ලාාහ් හාා ඔහුගේ� 
දූතයාාණන්ට පිටු පාාන්නේ�ද සැැබැැවින්ම 
ඔහු පැැහැැදිලි මුළාාවක මුළාා වනු ඇත} [අල් 
අහ්සාාබ්: 36].	
අපගේ� නබි මුහම්මද් තුමාාණන් හාා 
එතුමාාගේ� පවුලේ� උදවිය මෙෙන්ම 
හිතමිතුරන්ට අල්ලාාහ් ආශිර්වාාද කරත්වාා.



කවරය වෙෙත යො�ොමුවන්නට රූපය මත 
ක්ලික් කරන්න


