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ด้ว้ยพระนามของอัลัลอฮ์ ์
ผู้้ �ทรงปรานีี ผู้้ �ทรงเมตตาเสมอ



พระเจ้า้ของฉันั คือื อัลัลอฮ์ ์

นบีีของฉันัคือื มุุฮัมัมัดั 
-ศ็อ็ลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิวะสัลัลัมั-

อัลักุรุอาน คือื ดำำ�รัสัของ
พระเจ้า้ของฉันั

คลิกิเพื่่�อกลับัไปยังัหัวัข้อ้



ฉันัเรีีย นรู้้� เกี่่�ยวกับัหลักั
การของอิสิลาม

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��ละหมาด

ฉันัเรีีย นรู้้� เกี่่�ยวกับัหลักัการศรัทัธา

คลิกิเพื่่�อกลับัไปยังัหัวัข้อ้



การเช็ด็รองเท้า้คุฟุฟ์์และถุงุเท้า้

การอาบน้ำำ��ชำำ�ระร่่างกาย

การทำำ�ตะยัมัมุม

คลิกิเพื่่�อกลับัไปยังัหัวัข้อ้



ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด

การสวมฮิญิาบของสตรีีมุสลิมิ

คุณุลักัษณะของผู้้�ศรั ทัธา

คลิกิเพื่่�อกลับัไปยังัหัวัข้อ้



ความสุขของฉันัในศาสนา
อิสิลามของฉันั

คลิกิเพื่่�อกลับัไปยังัหัวัข้อ้



แท้จ้ริงิมวลการสรรเสริญิเป็็นสิทิธิขิองอัลัลอฮ์ ์
เราขอสรรเสริญิพระองค์ ์เราขอความช่ว่ยเหลือื
ต่อ่พระองค์ ์เราขออภัยัโทษจากพระองค์ ์เราขอ
ความคุ้้ �มครองต่่ออัลัลอฮ์ใ์ห้ห้่่างไกลจากความ
ชั่่ �วร้า้ยของตัวัเราและจากความชั่่ �วที่่�เกิิดขึ้้ �น
การการกระทำำ�ของเรา ผู้้ �ใดที่่�พระองค์ท์รงให้ ้
ทางนำำ�แก่เ่ขา ไม่่มีผ้ีู้ �ใดที่่�จะทำำ�ให้เ้ขาหลงทาง
ได้ ้และผู้้ �ใดที่่�พระองค์ท์รงให้เ้ขาหลงทาง จะไม่่มีี
ผู้้ �ใดสามารถทำำ�ให้เ้ขาได้ร้ับัทางนำำ�ได้ ้ ฉัันขอ
ปฏิญิาณตนว่่าไม่่มีีพระเจ้า้อื่่�นใดที่่�ควรแก่่การ
เคารพอิบิาดะฮ์น์อกจากอัลัลอฮ์เ์พีียงพระองค์ ์
เดียีวเท่า่นั้้�น โดยที่่�ไม่่มีภีาคีใีด ๆ ต่อ่พระองค์ ์
และฉัันขอปฏิญิาณตนว่า่ แท้จ้ริงิมุุฮัมัมัดันั้้�น
เป็็นบ่า่วและศาสนทููตของพระองค์ ์



อนึ่่�ง

อัลัลอฮ์ไ์ด้ใ้ห้เ้กีียรติิแก่่ลููกหลานของอาดัมั
เห นืือสรรพสิ่่� งอื่่�นใดที่่�พร ะองค์ ส์ร้ า้ งมา 
พระองค์ท์รงตรัสัไว้ว้่า่: {และโดยแน่่นอน เรา
ได้ใ้ห้เ้กียีรติแิก่ลูู่กหลานของอาดัมั} [อัลั-อิสิ

รออ์ ์: 70]

และพระองค์ไ์ด้เ้พิ่่�มเกียีรติใิห้แ้ก่่ประชาชาตินิี้้ �

ด้ว้ยการส่ง่ศาสนทููตที่่�ดีทีี่่�สุุด นั้้�น คือื มููฮัมัมัดั 
ศ็็อลล็็อลลอฮุุ อะลัยัฮิ ิวะสัลัลัมั และได้ป้ระทาน
ให้แ้ก่่พวกเขาซึ่่�งคัมัภีีร์ท์ี่่�ดีีที่่�สุุดจากบรรดา
คัมัภีรี์ท์ั้้ �งหลาย นั้้�นคือื คัมัภีรี์อ์ัลักุุรอาน และ
พระองค์ท์รงพอใจสำำ�หรับัพวกเขาด้ว้ยศาสนา
ที่่�ยิ่่�งใหญ่ท่ี่่�สุุดที่่�พระองค์ไ์ด้บ้ัญัญัตัิไิว้ ้ นั่่�นคือื 
ศาสนาอิสิลาม อัลัลอฮ์ ์ ผู้้ �ทรงสููงส่ง่ ทรงตรัสั
ว่า่: {พวกเจ้า้นั้้�น เป็็นประชาชาติทิี่่�ดียีิ่่�งซึ่ ่�งถููก
ให้อุุ้บัตัิขิึ้้ �นสำำ�หรับัมนุุษยชาติ ิ โดยที่่�พวกเจ้า้
ใช้ใ้ห้ป้ฏิบิัตัิสิิ่่�งที่่�ชอบ และห้า้มมิใิห้ป้ฏิบิัตัิสิิ่่�ง
ที่่�มิชิอบ และศรัทัธาต่อ่อัลัลอฮ์ ์ และถ้า้หากว่า่
บรรดาผู้้ �ที่่�ได้ร้ับัคัมัภีรี์ศ์รัทัธากันัแล้ว้ แน่่นอน
มันัก็็เป็็นการดีสีำำ�หรับัพวกเขา ในหมู่่�พวกเขา
นั้้�นมีบีรรดาผู้้ �ที่่�ศรัทัธา และส่ว่นมากของพวก
เขานั้้�นเป็็นผู้้ �ละเมิดิ} [อาละอิมิรอน: 110]



ปััจจัยัอำำ�นวยสุุข (เนี๊๊ �ยะมัตั) ที่่�ยิ่่�งใหญ่ท่ี่่�สุุดที่่�

อัลัลอฮ์ป์ระทานให้แ้ก่ม่นุุษย์ ์คือื การที่่�พระองค์ ์
ทรงประทานให้แ้ก่่เขาด้ว้ยการชี้้ �นำำ�สู่่�ศาสนา
อิสิลาม  ยืนืหยัดัในหนทางแห่ง่อิสิลาม ปฏิบิัตัิิ
ตามกฎเกณฑ์แ์ละบทบััญญััติิของอิิสลาม 
หนัังสือืเล่ม่นี้้ �มีขีนาดเล็็ก แต่ม่ีเีนื้้ �อหามากมาย
สำำ�หรับัผู้้ �ที่่�เป็็นมุุสลิมิใหม่่ ซึ่ ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ควรรับั
รู้้ �ในช่ว่งแรกของการรับัอิสิลาม เป็็นการนำำ�
เสนอในรููปแบบกะทัดัรัดั อธิบิายสัญัลักัษณ์์
สำำ�คัญัของศาสนาอิสิลามที่่�ยิ่่�งใหญ่ ่เมื่่�อมีคีวาม
รู้้ �ความเข้า้ใจ และปฏิบิัตัิติามที่่�ได้เ้รียีนรู้้ � จะ
นำำ�ไปสู่่�การเรียีนรู้้ �และหาความรู้้ �เพิ่่�มเติมิ เพื่่�อ
รู้้ �จักัอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �สููงส่ง่ รู้้ �จักันบีมีููฮัมัมัดัศาสนาทููต
ของพระองค์ ์ และศาสนาอิสิลามของพระองค์ ์
เพื่่�อนำำ�ไปสู้้ �การปฏิบิัตัิศิาสนกิจิด้ว้ยการจงรักั
ภักัดีตี่อ่อัลัลอฮ์ด์้ว้ยความรู้้ �ที่่�ชัดัแจ้ง้ มีจีิติใจที่่�

สงบ มีคีวามศรัทัธาต่อ่ัลัลอฮ์ท์ี่่�เพิ่่�มขึ้้ �นด้ว้ยการ
ปฏิบิัตัิศิาสนกิจิ (อีบีาดะฮ์)์ และปฏิบิัตัิติามแบบ
อย่า่งของนบีมีููฮัมัมัดั ศ็็อลล็็อลลอฮุุอะลัยัฮิวิะ
สัลัลัมั ศาสนาทููตของพระองค์ ์ เพื่่�อจะได้ใ้กล้ช้ิ ิ
ดกับัอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �สููงส่ง่



ด้วยพระองค์อ์ัลัลอฮ์ ์ ตะอาลา ฉัันขอวิงิวอน
ต่่อพระองค์ข์อให้ทุุ้กคำำ�ในหนัังสืือเล่่มนี้้ �เป็็นสิิริ ิ
มงคล เป็็นประโยชน์ต์่อ่ศาสนาอิสิลามและชาว
มุุสลิมิ เป็็นการงานที่่�บริสิุุทธิใิจเพื่่�ออัลัลอฮ์ ์ และ
ขอให้ผ้ลบุุญในการนี้้ �มอบแด่่พี่่�น้อ้งมุุสลิมิทุุกคน
ทั้้�งที่่�ยังัมีชีีวีิติอยู่่�และตายไปแล้ว้

และขออัลัลอฮ์ท์รงประทานการสดุุดี ี ความ
ศานติสิุุข และความจำำ�เริญิแด่ท่่า่นนบีมีุุฮัมัมัดั
ของเรา แด่ค่รอบครัวัของท่า่น และมิติรสหาย
ของท่า่นทั้้�งปวง

มุุฮัมัหมัดั บินิ อัชัชัยับะฮ์ ์อัชัชะฮ์ร์ีีย์  ์

2/11/1442 ฮ.ศ.



 พระเจ้า้ของฉันั
คือื อัลัลอฮ์ ์



•	 อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {มนุุษย์เ์อ๋๋ย เจ้า้จงแสดง
การจงรักัภักัดีตี่อ่พระเจ้า้ของเจ้า้ พระองค์ ์
ผู้้ �ทรงสร้า้งพวกเจ้า้ และบรรดาผู้้ �ที่่�มาก่อ่น
พวกเจ้า้เถิดิ เพื่่�อว่า่พวกเจ้า้จะยำำ�เกรง} 
[อัลั-บะเกาะเราะฮ์:์ 21]

•	 ัลลอฮ์ต์รัสัว่า่: {พระองค์ค์ือือัลัลอฮ์ ์ ซึ่ ่�งไม่่มีี
พระเจ้า้อื่่�นใดอีีกนอกจากพระองค์เ์ท่่านั้้�น} 
[อัลัหัชัร์:์22]

•	 อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {ไม่่มีสีิ่่�งใดเหมือืนพระองค์ ์
และพระองค์ผ้์ู้ �ทรงได้ย้ินิ ผู้้ �ทรงเห็็น} [อัชั-
ชููรอ: 11]

•	 อัลัลอฮ์ ์ คือื พระผู้้ �อภิบิาลของฉััน และ
เป็็นพระผู้้ �อภิบิาลของทุุกสรรพสิ่่�ง ผู้้ �ทรง
ราชันัย์ ์ ผู้้ �ทรงให้ปั้ัจจัยัยังัชีพี และผู้้ �ทรง
จัดัการทุุกอย่่าง

•	 พระองค์ ์คือื ผู้้ �ควรแก่ก่ารได้ร้ับัซึ่ ่�งการเคา
รพอิบิาดะฮ์แ์ต่เ่พียีงผู้้ �เดียีว ไม่่มีพีระผู้้ �ทรง
อภิบิาลนอกจากพระองค์ ์และไม่่มีพีระเจ้า้
ที่่�ควรได้ร้ับัการเคารพอิิบาดะฮ์น์อกจาก
พระองค์ ์



•	 พระองค์ท์รงมีีพระนามอันัทรงเกียีรติแิละ
คุุณลักัษณะที่่�สููงส่ง่ ที่่�พระองค์ย์ืนืยันัด้ว้ย
พระองค์เ์อง และยืนืยันัโดยนบีมีุุฮัมัหมัดั 
ศ็็อลล็็อลลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั ชึ่่ �งได้ ้
บรรลุุถึึงที่่�สุุดแห่่งความสมบููรณ์แ์ละความ
งดงาม ไม่่มีสีิ่่�งใดเหมือืนพระองค์ ์พระองค์ ์
ผู้้ �ทรงได้ย้ินิ ผู้้ �ทรงเห็็น



สวนหน่ึ่�งจากพระนามของพระองค์ ์
คือื
ผู้้ �ทรงประทานปััจจัยัยังัชีพี

 ผู้้ �ทรงเมตตา 

ผู้้ �ทรงเดชานุุภาพ 

ผู้้ �ทรงอภิสิิทิธิ์์ � 

ผู้้ �ทรงได้ย้ินิ 

ผู้้ �ทรงศานติ ิ

ผู้้ �ทรงเห็็น 

ผู้้ �ทรงรับัการมอบหมาย 

ผู้้ �ทรงสร้า้งสรรค์ ์

ผู้้ �ทรงอ่อ่นโยน ผูู

้ทรงพอเพียีง 

ผู้้ �ทรงให้อ้ภัยัโทษ



ผู้้�ท รงประทานปััจจัยัยังัชีีพ:

ผู้้ �ทรงดููแลปััจจัยัยังัชีพีของปวงบ่่าว ซึ่่�งเป็็น
สิ่่�งค้ำำ ��จุุนหัวัใจและร่า่งกายของพวกเขา

ผู้้�ท รงกรุณาปรานีี:

ผู้้ �ทรงมีคีวามกรุุณาปรานีีอันักว้า้งใหญ่่
ไพศาล ซึ่่�งครอบคลุุมเหนืือทุุกสิ่่�ง

ผู้้�ท รงเดชานุภาพ:

พระองค์เ์ป็็นผู้้ �ที่่�ทรงมีคีวามสามารถอย่่าง
สมบููรณ์ ์ที่่�ไม่่มีคีวามบกพร่อ่งหรือืความ

อ่่อนแอไร้ค้วามสามารถ

ผู้้�ท รงอภิสิิทิธิ์์ �:

คือื ผู้้ �ที่่�มีคีุุณสมบัตัิแิห่่งความยิ่่�งใหญ่่ การ
ควบคุุม และการบริหิารจัดัการ ผู้้ �ครอบ

ครองทุุกสรรพสิ่่�ง และผู้้ �จัดัการทุุกประการ



ผู้้�ท รงได้ย้ินิ:

ผู้้ �ทรงได้ย้ินิทุุกการเปล่ง่เสียีงทั้้�งค่อ่ยและดังั

ผู้้�ท รงสันัติ ิ(ศานติ)ิ ผู้้�ท รงบริสุิุทธิ์์ �:

ผู้้ �ทรงบริสิุุทธิ์์ �จากทุุกสิ่่�งที่่�แสดงถึึงความ
บกพร่อ่ง ความเสื่่�อมเสียี และตำำ�หนิิ

ผู้้�ท รงเห็็น:
ผููผู้้ �ทรงเห็็นที่่�ครอบคลุุมทุุกๆ สิ่่�ง ถึึงแม้ว้่่า

สิ่่�งนั้้�นจะละเอียีดและเล็็กมากก็็ตาม ผู้้ �ทรงรู้้ �
เห็็นทุุกสิ่่�ง ทรงรอบรู้้ �ในสิ่่�งนั้้�น และทรงรู้้ �เห็็น

สิ่่�งที่่�อยู่่�ภายในสิ่่�งนั้้�น

ผู้้�ท รงอภิริักัษ์:์
ผููผู้้ �ทรงอุุปการะดููแลปััจจัยัยังัชีพีให้แ้ก่ส่ิ่่�ง

ที่่�พระองค์ท์รงสร้า้ง และทรงรับัผิดิชอบพวก
เขาเพื่่�อประโยชน์ต์่า่งๆของพวกเขา และผู้้ �
ซึ่ ่�งปกครองบ่า่วที่่�จงรักัภักัดีพีระองค์ ์โดยให้ ้
เกิดิความง่่ายดายในการงานของพวกเขา
และเป็็นการงานที่่�เพียีงพอสำำ�หรับัพวกเขา



ผู้้�ท รงสร้า้งสรรค์:์

ผู้้ �ทรงบังัเกิดิสิ่่�งต่่างๆ และผู้้ �ทรงสร้า้งสิ่่�ง
ใหม่่ๆ โดยไม่่มีตี้น้แบบมาก่อ่น

ผู้้�ท รงอ่่อนโยน:

ผู้้ �ทรงให้เ้กียีรติแิละเมตตาบ่า่วของพระองค์ ์
และประทานในสิ่่�งที่่�บ่า่วร้อ้งขอ

ผู้้�ท รงพอเพีียง:

พระองค์ค์ือืทรงให้ค้วามพอเพียีงแก่ป่วงบ่า่ว
ของพระองค์ใ์นทุุกสิ่่�งที่่�พวกเขาต้อ้งการ ซึ่่�ง
พอเพียีงด้ว้ยความช่ว่ยเหลือืจากพระองค์ ์
แต่เ่พียีงผู้้ �เดียีวปราศจากผู้้ �อื่่�นใด และเพียีง
พอกับัพระองค์โ์ดยไม่่ต้อ้งพึึงผู้้ �ใดอื่่�นจาก

พระองค์อ์ีกี

ผู้้�ท รงอภัยัโทษ :

พระองค์ค์ือืผู้้ �ทรงปกป้้องบ่่าวของพระองค์ ์
จากความชั่่ �วร้า้ยที่่�เกิดิขึ้้ �นจากบาปของ
พวกเขา และไม่่ทรงลงโทษพวกเขาจาก

การทำำ�บาปดังักล่่าว



มุุสลิิมจะต้อ้งคิิดใคร่ค่รวญในความมหัศัจรรย์ ์
แห่่งการสร้า้งสรรค์ข์องอัลัลอฮ์แ์ละการให้ค้วาม
สะดวกสบายของพระองค์ ์และส่ว่นหนึ่่�งในความ
มหัศัจรรย์น์ั้้�นคือืการดููแลของสิ่่�งมีชีีวีิติทุุกชนิด
ที่่�มีตี่อ่ลููกตัวัเล็็กๆ ของพวกเขา ระมัดัระวังัใน
การให้อ้าหาร  และคอยประคับัประคองมันัจน
มันัสามารถพึ่่�งตัวัเองได้ ้  ดังันั้้�นมหาบริสิุุทธิ์์ �แด่่
อัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงสร้า้งสรรค์ส์ิ่่�งเหล่า่นั้้�น ผู้้ �ทรงอ่อ่น
โยนต่อ่สิ่่�งนั้้�น และส่ว่นหนึ่่�งจากความอ่อ่นโยน
ของพระองค์ ์คือื ทรงจัดัเตรียีมสิ่่�งที่่�จะช่ว่ยเหลือื
พวกเขา  และที่่�เป็็นประโยชน์แ์ก่พ่วกเขา พร้อ้ม
กับัความอ่่อนแอของพวกเขา



นบีีของฉันั
คือื มุุฮัมัมัดั 

-ศ็อ็ลลัลัลอฮุุ อะ
ลัยัฮิ ิวะสัลัลัมั-



อัลัลอฮ์ต์รัสัว่่า:

{แท้จ้ริงิมีศีาสนทููตท่่านหนึ่่�งจากพวกท่่านเอง
ได้ม้าหาพวกท่า่นแล้ว้ เป็็นที่่�ลำำ�บากใจแก่เ่ขา
ในสิ่่�งที่่�พวกท่า่นได้ร้ับัความทุุกข์ย์าก เป็็นผู้้ �
ห่ว่งใยในพวกท่า่น เป็็นผู้้ �เมตตา ผู้้ �กรุุณาปรานีี

 ต่อ่บรรดาผู้้ �ศรัทัธา} [อัตัเตาบะฮ์:์ 128]



•	 อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {และเรามิไิด้ส้่ง่เจ้า้มา
เพื่่�ออื่่�นใด นอกจากเพื่่�อเป็็นความเมตตา
แก่ป่ระชาชาติทิั้้�งหลาย} [อัลั-อันับิยิาอ์:์ 
107] 

มุฮัมัมัดั -ศ็อ็ลล็็อลลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะ
สัลัลัมั- เป็็นผู้้� เมตตาและผู้้�ชี้้  �ทางนำำ�

่านคือื มุุฮัมัหมัดั บินิ อับัดุุลลอฮ์ ์ -ศ็็อลล็็อลลอฮุุ 
อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั- เป็็น ศาสนทููตคนสุุดท้า้ยที่่�
อั ัลลอฮ์ไ์ด้ส้่่งมาด้ว้ยศาสนาอิิสลามมายัังมวล
มนุุษย์ท์ั้้�งปวง เพื่่�อชี้้  �นำำ�พวกเขาสู่่�ความดี ี และที่่�ยิ่่�ง
ใหญ่ท่ี่่�สุุดในความดีนีั้้�น คือื การเตาฮีดี (ศรัทัธา
ในความเป็็นเอกภาพของอัลัลฮฮ์)์ และห้า้มปราม
ความชั่่ �ว ซึ่ ่�งที่่�เลวร้า้ยที่่�สุุด คือื ชีรีิกิ (การตั้้�งภาคีี
กับัอัลัลอฮ์)์

วาญิิบปฏิบิัตัิติามท่่านในสิ่่�งที่่�ท่่านสั่่�งและเชื่่ �อ
มั่่�นในสิ่่�งที่่�ท่า่นบอก และออกห่า่งจากสิ่่�งที่่�ท่า่น
ห้า้มปราม และห้า้มปฏิบิัตัิศิาสนากิจิเว้น้แต่ใ่น
สิ่่�งที่่�ท่า่นบัญัญัตัิเิท่า่นั้้�น

สาส์น์ของมุุฮัมัมัดัและสาส์น์ของศาสน
ทููตทั้้ �งหมดก่่อนหน้้านี้้ �นั้้�นล้ว้นเป็็นการ
เชิิญชวนสู่่�การจงรักัภักัดีีต่่ออัลัลอฮ์ ์
เพีียงพระองค์เ์ดีียว โดยไม่่ตั้้ �งภาคีีกับั
พระองค์ ์



ส่่วนหน่ึ่�งจากคุุณลักัษณะของ
ท่่านนะบีี -ศ็อ็ลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ
วะสัลัลัมั- คือื

 ซื่่ �อสัตัย์ ์

 เมตตา 

 อ่่อนโยน

 อดทน

 กล้า้หาญ

 ใจบุุญ

 มารยาทงาม

 ยุุติธิรรม

 ถ่่อมตน

 และอภัยั



อัลักุรุอาน คือื ดำำ�รัสั
ของพระเจ้า้ของฉันั



อัลัลอฮ์ต์รัสัว่่า:
{มนุุษยชาติทิั้้�งหลาย แน่่นอนได้ม้ีหีลักัฐาน
จากพระเจ้า้ของพวกเจ้า้มายังัพวกเจ้า้แล้ว้ 
และเราได้ใ้ห้แ้สงสว่่างอันัแจ่่มแจ้ง้ลงมาแก่่
พวกเจ้า้ด้ว้ย} [อันันิิสาอ์:์ 174]



ลกุรุอาน คือื ดำำ�รัสัของอัลัลอฮ์ท์ี่่�พระองค์ ์
ทรงประทานให้แ้ก่น่บีมีุุฮัมัหมัดั -ศ็็อลล็็อลลอฮุุ 
อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั- เพื่่�อนำำ�พามวลมนุุษย์อ์อก
จากความมืดืมนสู่่�รัศัมี ี และนำำ�ทางสู่่�หนทางที่่�
เที่่�ยงตรง

ผู้้ �ใดที่่�อ่่านอัลักุุรอานเขาจะได้ร้ับัผลบุุญอันั
ใหญ่ห่ลวง ผู้้ �ใดปฏิบิัตัิติามแนวทางของอัลั
กุุรอานเขาได้เ้ดินิบนเส้น้ทางที่่�เที่่�ยงตรง



ฉันัเรีีย นรู้้� เกี่่�ยวกับั
หลักัการของอิสิลาม



ท่า่นนบี ี-ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิวะสัลัลัมั- กล่า่ว
 ว่า่ “ศาสนาอิสิลามถููกวางอยู่่�บนหลักั 5
ประการ คือื หน่ึ่�ง การปฏิญิาณตนว่่า ไม่่มีี
พระเจ้า้ที่่�ต้อ้งเคารพภักัดีีโดยแท้จ้ริงินอก
จากอัลัลอฮ์เ์ท่่านั้้�น และมุุฮัมัหมัดัเป็็น
ศาสนทููตของอัลัลอฮ์ ์สอง ดำำ�รงไว้ซ้ึ่ ่�งการ
ละหมาด สาม จ่่ายซะกาต สี่่� การถือืศีีลอด

 ในเดือืนรอมฎอน และห้า้ การทำำ�หัจัญ์ ์ณ
”บัยัตุ้้�ลล อฮ์ ์

หลักัการของอิสิลามคือืการปฏิบิัตัิศิาสนกิจิที่่�
มุุสลิมิทุุกคนต้อ้งปฏิบิัตัิ ิ และความเป็็นอิสิลาม
ของคนใดคนหนึ่่�งจะไม่่ถููกต้อ้ง นอกจากด้ว้ย
การเชื่่�อมั่่�นว่า่ หลักัการเหล่า่นั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�วา
ญิิบและต้อ้งนำำ�มาสู่่�การปฏิิบััติิทุุกประการ 
เพราะศาสนาอิิสลามนั้้�นถููกวางอยู่่�บนหลักั
การดังักล่า่ว จึึงได้ช้ื่่ �อว่า่ หลักัการของอิสิลาม

และหลักัห้า้ประการนี้้ � มีีดังันี้้ �



ปฏิญิาณตนว่่าไม่่มีีพระเจ้า้
อื่่�นใดนอกจากอัลัลอฮ์ ์ และ
นบีีมุฮัมัหมัดัเป็็นศาสนทููต
ของอัลัลอฮ์ ์

1

ดำำ�รงการละหมาด

2

หลักัการของอิสิลาม



จ่่ายซะกาต (บริจิาค
ทานภาคบังัคับั)

3

ถือืศีีลอดในเดือืน
รอมฎอน

4

การทำำ�ฮัจัญ์ ์

5

หลักัการของอิสิลาม



•	 อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {ฉะนั้้�นพึึงรู้้ �เถิดิว่า่ ไม่่มีี
พระเจ้า้อื่่�นใด (ที่่�ต้อ้งกราบไหว้โ้ดยเที่่�ยง
แท้)้ นอกจากอัลัลอฮ์}์ [มุุฮัมัหมัดั:19]

•	 ออัลัลอฮ์ต์รัสัว่่า: {แท้จ้ริงิได้ม้ีศีาสนทููต
ท่่านหนึ่่� งจากพวกท่่านเองได้ม้าหาพวก
ท่่านแล้ว้ เป็็นที่่�ลำำ�บากใจแก่เ่ขาในสิ่่�งที่่�
พวกท่่านได้ร้ับัความทุุกข์ย์าก เป็็นผู้้ �ห่่วงใย
ในพวกท่่าน เป็็นผู้้ �เมตตา ผู้้ �กรุุณาปรานีี
ต่่อบรรดาผู้้ �ศรัทัธา} [อัตัเตาบะฮ์:์128]

ปฏิญิาณตนว่่าไม่่มีีพระเจ้า้อื่่�น
ใดนอกจากอัลัลอฮ์ ์และนบีีมุฮัมั
หมัดัเป็็นศาสนทููตของอัลัลอฮ์ ์

หลักัข้อ้ที่่�หน่ึ่�ง

หลักัการของอิสิลาม



ความหมายของการปฎิญิาณตนว่า่ ไม่่มีี
พระเจ้า้อื่่�นใดนอกจากอัลัลอฮ์ ์ คือื ไม่่มีผ้ีู้ �ใดที่่�
ควรแก่ก่ารอิบิาดะฮ์ ์ (การเคารพสักัการะตาม
ศาสนบัญัญัตัิ)ิ เว้น้แต่พ่ระองค์อ์ัลัลอฮ์เ์ท่า่นั้้�น

ความหมายของการปฏิญิาณตนว่า่ มุุฮัมัหมัดั
เป็็นศาสนทููตของอัลัลอฮ์ ์ คือื ปฏิบิัตัิติามใน
สิ่่�งที่่�ท่า่นสั่่�ง เชื่่ �อในสิ่่�งที่่�ท่า่นบอกกล่า่ว ออก
ห่า่งจากสิ่่�งท่า่นสั่่�งห้า้ม และไม่่มีกีารเคารพสักั
การะต่อ่อัลัลอฮ์ ์ นอกจากสิ่่�งที่่�ท่า่นบัญัญัตัิไิว้ ้
เท่่านั้้�น

หลักัการของอิสิลาม



ดำำ�รงการละหมาด

หลักัข้อ้ที่่�สอง

•	 อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {และพวกเจ้า้จงดำำ�รงไว้ซ้ึ่ ่�ง
การละหมาด}  	 [อัลับากอเราะฮ์:์110]

•	 การดำำ�รงไว้ซ้ึ่ ่�งการละหมาดนั้้�น ต้อ้งกระทำำ�
มัันตามที่่�อั ัลลอฮ์ไ์ด้บ้ััญญััติิและตามที่่�
ท่า่นนบีมีุุหัมัมัดั -ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะ
สัลัลัมั- ศาสนทููตของพระองค์ไ์ด้ส้อนไว้ ้

หลักัการของอิสิลาม



หลักัข้อ้ที่่�สาม

จ่่ายซะกาต 
(บริจิาคทานภาคบังัคับั)

•	 อัลลอฮ์ต์รัสัว่า่: {และพวกเจ้า้จงจ่า่ยซะ
กาต} [อัลับากอเราะฮ์:์110]

•	 อััลลอฮ์ ไ์ด้ก้ำำ�หนดให้ ้จ่่ ายซะกาตเพื่่�อ
ทดสอบถึึงความสัตัย์จ์ริงิต่่อการศรัทัธา
ของมุุสลิมิ เพื่่�อเป็็นการแสดงการขอบคุุณ
ต่อ่พระเจ้า้ ที่่�พระองค์ท์รงประทานปััจจัยัที่่�
เป็็นทรัพัย์ส์ินิมา และเพื่่�อเป็็นการช่ว่ยเหลือื
แก่ค่นยากจนและผู้้ �ที่่�มีปัีัญหาทางการเงินิ

หลักัการของอิสิลาม



•	 ซะกาต เป็็นหน้า้ที่่�ภาคบังัคับัที่่�เกี่่�ยวกับั
ทรัพัสินิที่่�ต้อ้งจ่า่ยเมื่่�อครบจำำ�นวนที่่�ศาสนา
กำำ�หนดไว้ ้ โดยให้ก้ับับุุคคลแปดจำำ�พวก ที่่�
อัลัลอฮ์ท์รงกล่า่วไว้ใ้นอัลักุุรอาน ส่ว่นหนึ่่�ง
ในนั้้�นคือื คนยากจนและคนขัดัสน

•	 และในการจ่า่ยซะกาตนั้้�น เป็็นการแสดง
ถึึงความเมตตาและความเห็็นอกเห็็นใจ
กันั และเป็็นการชำำ�ระศีลีธรรมและความ
มั่่�งคั่่�งของมุุสลิมิให้บ้ริสิุุทธิ์์ � และเป็็นการ
เอาใจใส่่ความรู้้ �สึึกของคนยากจนและ
ขัดัสน เป็็นการสร้า้งความรักัและมิติรภาพ
ให้แ้น่่นแฟ้้นยิ่่�งขึ้้ �นระหว่่างมุุสลิมิผู้้ �อยู่่�ร่ว่ม
สังัคมเดียีวกันั ด้ว้ยเหตุุดังักล่า่วนั้้�น มุุสลิมิ
ที่่�ดีีจะมอบสิ่่�งที่่�ดีีที่่�ตัวัเองมีีและมีีความสุุข
กับัมันัให้แ้ก่่ผู้้ �อื่่�นเพื่่�อสร้า้งความสุุขให้เ้กิดิ
ขึ้้ �นกับัผู้้ �อื่่�นด้ว้ย

•	 และอััตราการจ่่ายซะกาตทรัพัยสิินคืือ 
2.5% จากทรัพัย์ส์ินิที่่�ได้เ้ก็็บออมไว้ท้ี่่�เป็็น
ทองคำำ� เงินิ ธนบัตัร และสินิค้า้เพื่่�อการค้า้
ที่่�จะนำำ�ไปทำำ�การซื้้ �อขายเพื่่�อให้ไ้ด้ม้าซึ่่�ง
กำำ�ไร เมื่่�อมีทีรัพัย์ส์ินิตามจำำ�นวนที่่�กำำ�หนด
ไว้แ้ละครบรอบหนึ่่�งปีี

หลักัการของอิสิลาม



•	 นอกจากนี้้ � ผู้้ �ที่่�ครอบครองสัตัว์ ์ (อููฐ วัวั 
และแพะ) ในจำำ�นวนที่่�กำำ�หนดไว้จ้ะต้อ้งจ่า่ย
ซะกาตเช่น่กันั เมื่่�อสัตัว์ด์ังักล่า่วได้ก้ินิพืชื
ที่่�อยู่่�บนดินิได้เ้องเป็็นเวลามากกว่่าหนึ่่�งปีี 
โดยเจ้า้ของไม่่ได้เ้ป็็นผู้้ �ให้อ้าหารแก่ม่ันั

•	 และเช่น่เดียีวกันั จำำ�เป็็นต้อ้งจ่า่ยซะกาต 
สิ่่�งที่่�ได้ม้าจากดินิ ที่่�เป็็นธัญัพืชื ผลไม้ ้แร่่
ธาตุุ และอื่่�นๆ เมื่่�อถึึงพิกิัดัที่่�กำำ�หนดไว้ ้

หลักัการของอิสิลาม



หลักัข้อ้ที่่�สี่่�

ถือืศีีลอดในเดือืนรอมฎอน

•	 อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {โอ้บ้รรดาผู้้ �ศรัทัธา การ
ถือืศีลีอดได้ถูู้กบัญัญัตัิแิก่พ่วกเจ้า้ดังัที่่�ได้ ้
ถููกบัญัญัตัิแิก่ป่ระชาชาติกิ่อ่นหน้า้นี้้ � ทั้้�งนี้้ �
เพื่่�อพวกเจ้า้จะได้ย้ำำ�เกรง} [อัลับากอเราะ
ฮ์:์110]

•	 รอมฎอน คือื เดือืนที่่�เก้า้ตามปฏิทิินิฮิจิเร
าะฮ์ศ์ักัราช ซึ่่�งเป็็นเดือืนที่่�ยิ่่�งใหญ่ส่ำำ�หรับั
ชาวมุุสลิมิและเป็็นเดือืนพิิเศษกว่่าเดือืน
อื่่�นๆ และการถือืศีลีอดทั้้�งเดือืนของเดือืน
รอมฎอนเป็็นหนึ่่�งในห้า้ของหลักัการของ
ศาสนาอิสิลา

หลักัการของอิสิลาม



•	 การถือืศีลีอดในเดือืนรอมฎอน คือืการ
แสดงความจงรักัภักัดีีต่่ออัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรง
สููงส่ง่ ด้ว้ยการอดอาหาร เครื่่ �องดื่่�ม การ
ร่ว่มประเวณีี และทุุกสิ่่�งที่่�จะทำำ�ให้เ้สียีการ
ถือืศีลีอด ตั้้�งแต่แ่สงอรุุณขึ้้ �นจนตะวันัลับั
ขอบฟ้้าตลอดทั้้�งวันัในเดือืนรอมฎอนอันั
ประเสริฐิ

หลักัการของอิสิลาม



•	 อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {และสิทิธิขิองอัลัลอฮ์ท์ี่่�มีี
แก่ม่นุุษย์น์ั้้�น คือืการมุ่่�งสู่่�บ้า้นหลังันั้้�น (เพื่่�อ
ประกอบพิธิีฮีัจัญ์แ์ละอุุมเราะฮ์)์ อันัได้แ้ก่ผู้่้ �
ที่่�สามารถหาทางไปยังับ้า้นหลังันั้้�นได้}้ [อา
ละอิมิรอน: 97]

หลักัข้อ้ที่่�ห้า้

การทำำ�ฮัจัญ์ ์

หลักัการของอิสิลาม



•	 การทำำ�ฮััจญ์จ์ำำ�เป็็นสำำ�หรับัผู้้ �ที่่�มีีความ
สามารถเดินิทาง ครั้้ �งเดียีวในชีวีิติ คือื การ
เดินิทางไปยังัมัสัยิดิอัลัหะรอมและสถานที่่�
ต่า่งๆ อันัทรงเกียีรติทิี่่�มักักะฮ์ ์ เพื่่�อปฏิบิัตัิิ
ศาสนกิจิต่า่งๆ ที่่�เจาะจงไว้ ้ณ เวลาที่่�เจาะจง
ไว้ ้ซึ่ ่�งท่า่นนบีมีุุฮัมัมัดั -ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยั
ฮิ ิ วะสัลัลัมั- เคยประกอบพิธิีฮีัจัญ์เ์สมือืน
บรรดานบีกี่อ่นๆ อัลัลอฮ์ไ์ด้ท้รงสั่่�งใช้ใ้ห้น้ะ
บีอีิบิรอฮีมี ป่่าวประกาศแก่ม่วลมนุุษย์ส์ู่่�
การทำำ�ฮัจัญ์ ์ ดังัที่่�พระองค์ท์รงตรัสัในอัลักุุ
รอานไว้ว้่า่ {และจงประกาศแก่ม่นุุษย์ท์ั่่�วไป
เพื่่�อการทำำ�ฮัจัญ์ ์ พวกเขาจะมาหาเจ้า้โดย
ทางเท้า้ และโดยทางอููฐเพรียีวทุุกตัวั จะมา
จากทางไกลทุุกทิศิทาง} [อัลั-ฮัจัญ์:์ 27]

หลักัการของอิสิลาม



ฉันัเรีีย นรู้้� เกี่่�ยวกับั
หลักัการศรัทัธา



ท่า่นนบี ี -ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะสัมัลัมั- ถููก
ถามเรื่่ �องการศรัทัธา ท่า่นจึึงตอบว่า่: “คือืการ
ที่่�ท่่านศรัทัธาต่่ออัลัลอฮ์ ์ศรัทัธาต่่อมะลา
อิกิะฮ์ข์องพระองค์ ์ ศรัทัธาต่่อคัมัภีีร์ข์อง
พระองค์ ์ ศรัทัธาต่่อบรรดาศาสนทููตของ
พระองค์ ์ และศรัทัธาต่่อกฎสภาวะการณ์์
ทั้้ �งดีีและร้า้ย”

หลักัการศรัทัธา คือื การปฏิบิัตัิศิาสนกิจิ
ด้ว้ยจิติใจที่่�มุุสลิมิทุุกคนต้อ้งปฏิบิัตัิ ิ และการ
นัับถืือศาสนาอิิสลามของคนใดคนหนึ่่� งจะ
ไม่่ถููกต้อ้ง นอกจากด้ว้ยการยึึดมั่่�นต่อ่หลักั
การนี้้ � ด้ว้ยเหตุุนี้้ �จึึงเรียีกว่า่ หลักัการศรัทัธา 
ความแตกต่่างระหว่่างหลักัการศรัทัธากับั
หลักัการอิสิลาม คือื หลักัการอิสิลามคือืการ
ปฏิบิัตัิดิ้ว้ยกายภายนอกของมนุุษย์ ์ เช่น่ การ
ปฏิญิาณตน การละหมาด การจ่า่ยซะกาต 
ส่ว่นหลักัการศรัทัธา คือื การปฎิบิัตัิดิ้ว้ยจิติใจ
ของมนุุษย์ ์เช่น่ การศรัทัธาต่อ่อัลัลอฮ์ ์ศรัทัธา
ต่อ่คัมัภีรี์ข์องพระองค์ ์ศรัทัธาต่อ่บรรดาศาสน
ทููตของพระองค์ ์



นิิยามและความหมายของ
การศรัทัธา
คือื การเชื่่�อมั่่�นด้ว้ยจิติใจที่่�มั่่�นคงต่อ่อัลัลอฮ์ ์
ต่อ่มลาอิกิะฮ์ข์องพระองค์ ์ ต่อ่คัมัภีรี์ข์อง
พระองค์ ์ ต่อ่ศาสนทููตของพระองค์ ์ ต่อ่วันั
ปรโลก และต่อ่กฎกำำ�หนดสภาวะการณ์ท์ั้้�ง
ดีแีละไม่่ดี,ี และเชื่่ �อฟัังทุุกสิ่่�งที่่�ท่า่น เราะสููล 
-ศ็็อลล็็อลลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั- ได้น้ำำ�และ
ปฏิบิัตัิ ิ ด้ว้ยการกล่า่วด้ว้ยวาจา เช่น่ การ
กล่า่ว ลาอิลิาฮะอิลิลัลัลอฮ์ ์ (ไม่่มีพีระเจ้า้อื่่�น
ใดนอกจากอัลัลอฮ์)์ อ่า่นอัลักุุรอาน กล่า่ว
ตัซับีหี์ ์(ซุุบฮานััลลอฮ์)์ กล่า่วตะฮ์ล์ีลี (ลาอีลีา
ฮะอิลิลัลัลอฮ์)์ และกล่า่วสรรเสริญิอัลัลอฮ์ ์

และปฏิบิัตัิดิ้ว้ยการกระทำำ�ของร่า่งกาย เช่น่ 
การละหมาด การประกอบพิธิีฮีัจัญ์ ์การถือืศีลี
อด...และปฎิบิัตัิดิ้ว้ยการกระทำำ�อวัยัวะภายในที่่�
เกี่่�ยวข้อ้งกับัจิติใจ เช่น่ การรักัต่อ่อัลัลอฮ์ ์การ
เกรงกลัวัพระองค์ ์ การมอบหมายต่อ่พระองค์ ์
และการบริสิุุทธิ์์ �ใจเพื่่�อพระองค์ ์

ผู้้ �เชี่่ �ยวชาญได้ใ้ห้นิ้ิยามของการศรัทัธาอย่่าง
กระชับั คือื การยึึดมั่่�นด้ว้ยใจ เปล่ง่ออกมาด้ว้ย
วาจา และปฏิบิัตัิดิ้ว้ยกาย ระดับัความศรัทัธา
จะเพิ่่�มขึ้้ �นด้ว้ยการเชื่่�อฟััง และจะลดลงด้ว้ย
การฝ่่าฝืืน



หลักัข้อ้ที่่�หน่ึ่�ง

ศรัทัธาต่อ่อัลัลอฮ์ ์

อัลลอฮ์ต์รัสัว่า่: {แท้จ้ริงิบรรดาผู้้ �ที่่�ศรัทัธาที่่�แท้ ้
จริงิ นั้้�นคือื ผู้้ �ศรัทัธาต่อ่อัลัลอฮ์}์  [อันันููร: 62]

การศรัทัธาต่่ออัลัลอฮ์น์ั้้�นคืือการศรัทัธาใน
ความเป็็นเอกะของพระองค์ใ์นด้า้นการเป็็น
พระผู้้ �อภิบิาล ด้า้นการเป็็นพระเจ้า้ที่่�ควรแก่่
การเคารพอิบิาดะฮ์ ์และศรัทัธาในพระนามและ
คุุณลักัษณะของพระองค์ ์ดังันี้้ �



•	 ศรัทัธาต่่อการมีีอยู่่�จริงิของอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรง
บริสิุุทธิ์์ �และสููงส่ง่

•	 ศรัทัธาต่อ่รุุบููบิยิะฮ์ข์องพระองค์ ์คือื พระองค์ ์
ทรงเป็็นเจ้า้กรรมสิทิธิเิหนืือทุุกสิ่่�ง ทรงเป็็น
ผู้้ �สร้า้ง ทรงเป็็นผู้้ �มอบปััจจัยัยังัชีพีและผู้้ �
บริหิารทุุกสรรพสิ่่�ง

•	 ศรัทัธาต่อ่อุุลููฮิยิะฮ์ข์องพระองค์ ์คือื พระองค์ ์
คือืพระเจ้า้ที่่�ควรแก่ก่ารเคารพสักัการะเพียีง
ผู้้ �เดียีว โดยปราศจากการตั้้�งภาคีใีดๆ ต่อ่
พระองค์ ์ เช่น่การละหมาด การขอวิงิวอน 
การบนบาน การเชือืด การขอความช่ว่ย
เหลือื การขอความคุ้้ �มครอง และทุุกสิ่่�งที่่�
เป็็นการปฏิบิัตัิศิาสนกิจิ

•	 ศรัทัธาต่่อพระนามของอัลัลอฮ์ท์ี่่�งดงาม
และคุุณลักัษณะของพระองค์ท์ี่่�สููงส่ง่ ซึ่ ่�ง
เป็็นพระนามและคุุณลักัษณะที่่�พระองค์ ์
ได้ย้ืนืยันัด้ว้ยพระองค์เ์อง และยืนืยันัโดย
ศาสนทููตมุุฮัมัหมัดั -ศ็็อลลอลลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ
วะสัลัลัมั- และปฏิเิสธนามและคุุณลักัษณะ
ที่่�พระองค์ป์ฏิเิสธต่อ่ตนเอง หรือืศาสน
ทููตของพระองค์ป์ฏิเิสธ โดยพระนามและ
คุุณลักัษณะของอัลัลอฮ์ม์ีีความสมบููรณ์์
และงดงามที่่�สุุด ไม่่มีสีิ่่�งใดเหมือืนพระองค์ ์
พระองค์เ์ป็็นผู้้ �ทรงได้ย้ิินและมองเห็็น



ศรัทัธาต่่อมะลาอิกิะฮ์ ์
(เทวทููต)
ศรัทัธาต่อ่มะลาอิกิะฮ์ ์ (เทวทููต): {มวลการ
สรรเสริญิเป็็นของอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงสร้า้งชั้้ �นฟ้้าทั้้�ง
หลายและแผ่่นดินิ ผู้้ �ทรงแต่ง่ตั้้�งมลาอิกิะฮ์ใ์ห้ ้
เป็็นผู้้ �นำำ�ข่า่ว ผู้้ �มีปีีีกสอง สาม และสี่่� ทรงเพิ่่�ม
ในการสร้า้งตามที่่�พระองค์ท์รงประสงค์ ์ แท้จ้ริงิ 
อััลลอฮ์น์ั้้�นเป็็นผู้้ �ทรงอานุุภาพเหนืือทุุกสิ่่�ง} 
[ฟาฏิริ: 1]

•	 มลาอิกิะฮ์เ์ป็็นสิ่่�งที่่�ถููกสร้า้งที่่�ยิ่่�งใหญ่ ่ มีพีละ
กำำ�ลังัและจำำ�นวนที่่�อัลัลอฮ์เ์ท่่านั้้�นทรงรอบรู้้ � 
และแต่่ละท่่านในบรรดามลาอิิกะฮ์น์ั้้�นจะมีี
คุุณลักัษณะ ชื่่�อ และภารกิจิที่่�เฉพาะตามที่่�
อัลัลอฮ์ไ์ด้ก้ำำ�หนดไว้คุุ้ณลักัษณะ พระนาม
และภารกิจิ ในจำำ�นวนนั้้�น คือื ญิบิรีลี ซึ่ ่�งได้ ้
รับัมอบหมายนำำ�วะฮ์ย์ูู (สาส์น์) จากอัลัลอฮ์ ์
นำำ�ไปส่ง่ให้ศ้าสนทููตของพระองค์ ์

หลักัข้อ้ที่่�สอง



•	 มลาอิกิะฮ์เ์ป็็นสิ่่�งที่่�ถููกสร้า้งที่่�ยิ่่�งใหญ่ ่ มีพีละ
กำำ�ลังัและจำำ�นวนที่่�อัลัลอฮ์เ์ท่่านั้้�นทรงรอบรู้้ � 
และแต่่ละท่่านในบรรดามลาอิิกะฮ์น์ั้้�นจะมีี
คุุณลักัษณะ ชื่่�อ และภารกิจิที่่�เฉพาะตามที่่�
อัลัลอฮ์ไ์ด้ก้ำำ�หนดไว้ใ้นจำำ�นวนนั้้�น คือื ญิบิ
รีลี ซึ่ ่�งได้ร้ับัมอบหมายนำำ�วะฮ์ย์ูู (สาส์น์) จา
กอัลัลอฮ์น์ำำ�ไปส่ง่ให้ศ้าสนทููตของพระองค์ ์



ศรัทัธาต่่อบรรดาคัมัภีีร์ ์
อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {พวกท่า่นจงกล่า่วเถิดิ เราได้ ้
ศรัทัธาต่อ่อัลัลอฮ์ ์ และสิ่่�งที่่�ถููกประทานลงมา
แก่เ่รา และสิ่่�งที่่�ถููกประทานลงมาแก่อ่ิบิรอฮีมี 
และอิสิมาอีลี และอิสิฮาก และยะอ์ก์ููบ และ
บรรดาวงศ์ว์านเหล่า่นั้้�น และสิ่่�งที่่�มููซา และอีี
ซาได้ร้ับั และสิ่่�งที่่�บรรดานบีไีด้ร้ับัจากพระเจ้า้
ของพวกเขา พวกเรามิไิด้แ้บ่ง่แยกระหว่า่ง
ท่า่นหนึ่่�งท่า่นใดจากเขาเหล่า่นั้้�น และพวกเรา
จะเป็็นผู้้ �สวามิภิักัดิ์์ �ต่อ่พระองค์เ์ท่า่นั้้�น} [อัลั-
บะเกาะเราะฮ์:์ 136]

หลักัข้อ้ที่่�สาม



•	 เชื่่ �อมันัอย่า่งหนัักแน่่นว่า่ คัมัภีรี์จ์ากฟาก
ฟ้้าทุุกเล่ม่เป็็นดำำ�รัสัของอัลัลอฮ์ ์

•	 และคัมัภีรี์ด์ังักล่า่วเป็็นคำำ�ภีรี์ท์ี่่�ถููกประทาน
จากอัลัลอฮ์ไ์ปสูู่่��ศาสนทููตของพระองค์ ์
เพื่่�อนำำ�สัจัธรรมอันัเที่่�ยงธรรมไปยังับ่่าว
ของพระองค์ ์



•	 และอัลัลอฮ์ไ์ด้ส้่ง่นบีมีุุฮัมัมัดั ศาสนทููต
ของพระองค์ ์ ไปยังัมวลมนุุษย์ท์ั้้�งหลาย ซึ่่�ง
บทบััญญััติิที่่�ส่่ งมายัังนบีีมุุฮััมมััดนั้้�นได้ ้
ยกเลิกิบทบัญัญัตัิกิ่อ่นหน้า้นั้้�น และได้ท้ำำ�
ให้ค้ัมัภีรี์อ์ัลักุุรอานได้ม้ีีอำำ�นาจเหนืือคัมัภีรี์ ์
แห่ง่ฟากฟ้้าทั้้�งหลาย และทำำ�ให้บ้รรดา
คัมัภีรี์ด์ังักล่า่วเป็็นโมฆะ และอัลัลอฮ์ท์รง
ประกันัในการรักัษาคัมัภีีร์อ์ัลักุุรอานจาก
การเปลี่่�ยนแปลงหรือืบิดิเบือืน พระองค์ ์
ตรัสัว่า่: {แท้จ้ริงิเราได้ใ้ห้ข้้อ้ตักัเตือืน (อัลั
กุุรอาน) ลงมา และแท้จ้ริงิเราเป็็นผู้้ �รักัษา
มันัอย่า่งแน่่นอน} [อัลั-ฮิจิร์:์ 9] เนื่่�อง
จากอััลกุุรอานเป็็นคััมภีีร์เ์ล่่มสุุดท้า้ยจา
กอัลัลอฮ์ส์ู่่�มวลมนุุษย์ ์ และนบีมีุุฮัมัหมัดั 
-ศ็็อลล็็อลลอฮุุ อะลัยัฮิ ิวะสัลัลัมั- เป็็นศาสน
ทููตของพระองค์ท์่า่นสุุดท้า้ย ศาสนาอิสิลาม
เป็็นศาสนาที่่�อัลัลอฮ์พ์ึึงพอพระทัยัแก่่มวล
มนุุษย์จ์นกระทั่่�งวันัสิ้้ �นโลก พระองค์ต์รัสั
ว่า่: {แท้จ้ริงิศาสนา ณ อัลัลอฮ์ ์นั้้�นคือื อัลั
อิสิลาม} [อาละอิมิรอน: 19]



และคัมัภีีร์แ์ห่่งฟากฟ้าที่่�อัลัลอฮ์ท์รง
ระบุุไว้ใ้นคัมัภีีร์ข์องพระองค์ ์ได้แ้ก่่

คัมัภีีร์อ์ัลักุรุอาน 

อ อััล ล อ ฮ์ ์ป ร ะ ท า นใ ห้ ้แ ก่่ น บีี มุุฮั ั ม มัั ด 
ศ็็อลลัลัลอฮ์อ์ะลัยัฮิวิะสัลัลัมั

คัมัภีีร์อ์้ต้เตารอต อ

ัลลอฮ์ป์ระทานให้แ้ก่น่บีมีููซา อะลัยัฮิสิสลาม

คัมัภีีร์อ์ัลัอินิญีีล 

อัลัลอฮ์ป์ระทานให้แ้ก่น่บีอีีซีา อะลัยัฮิสิสลาม

คัมัภีีร์อ์ัซัซาบููร 

อัลัลอฮ์ป์ระทานให้แ้ก่น่บีดีาวููด อะลัยัฮิสิสลาม

คัมัภีีร์อ์ิบิรอฮีีม

ออัลัลอฮ์ท์รงประทานให้แ้ก่น่บีอีิบิรอฮีมี อะ
ลัยัฮิสิสลาม



ศรัทัธาต่่อบรรดาศาสนทููต

อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {และโดยแท้จ้ริงิแล้ว้ เราได้ส้่ง่
ศาสนทููตมาในทุุกประชาชาติ ิ (โดยบัญัชาให้ ้
พวกเขาเรียีกร้อ้งว่า่) พวกท่า่นจงเคารพภักัดีี
อัลัลอฮ์ ์ และจงหลีกีห่า่งจากพวกเจว็็ดต่า่งๆ} 
[อันั-นะห์ล์ฺ:ฺ 36]

•	 เชื่่ �อมั่่�นอย่า่งหนัักแน่่นว่า่ อัลัลอฮ์ไ์ด้ส้่ง่ศาสน
ทููตของพระองค์ม์ายังัประชาชาติิทุุกยุุคทุุก
สมัยั เพื่่�อเรียีกร้อ้งสู่่�การจงรักัภักัดีตี่อ่อัลัลอฮ์ ์
ไม่่ตั้้�งภาคีกีับัพระองค์ ์ และเรียีกร้อ้งให้ป้ฏิเิสธ
สิ่่�งที่่�กราบไหว้บูู้ชานอกเหนืือจากพระองค์ ์

หลักัข้อ้ที่่�สี่่�



•	 และศาสนาทููตของพระองค์ล์้ว้นเป็็น
มนุุษย์ท์ี่่�เป็็นชายที่่�เป็็นบ่่าวของพระองค์ ์
พวกเขาเป็็นคนซื่่�อสัตัย์ ์ ได้ร้ับัความไว้ ้
วางใจ ยำำ�เกรงและซื่่�อสัตัย์ ์ เป็็นผู้้ �เชิญิ
ชวนสู่่�เส้น้ทางที่่�ถููกต้อ้ง ผู้้ �ได้ร้ับัทาง
นำำ�  อัลัลอฮ์ใ์ห้ก้ารสนัับสนุุนศาสนทููต
ของพระองค์ด์้ว้ยสิ่่�งมหััศจรรย์ท์ี่่�เหนืือ
ธรรมชาติ ิ (มุุอ์ญ์ิซิาต) เพื่่�อเป็็นการ
ยืนืยันัถึึงความสัจัจริงิของพวกเขา ซึ่่�ง
พวกเขาได้เ้ผยแพร่ทุุ่กประการที่่�อัลัลอฮ์ ์
ส่ง่มายังัพวกเขา พวกเขาทั้้�งหมดล้ว้นอยู่่�
บนหนทางสัจัธรรมที่่�ชัดัแจ้ง้และทางนำำ�ที่่�
ชัดัเจน

•	 การเผยแพร่ข่องพวกเขามีคีวามสอดคล้อ้ง
กันัในเรื่่ �องรากฐานของศาสนาตั้้�งแต่่คน
แรกถึึงคนสุุดท้า้ย นั้้�นคือื การศรัทัธาความ
เป็็นเอกภาพของอััลลอฮ์ใ์นการปฏิิบััติิ
ศาสนกิจิ (อิบิาดะฮ์)์ และไม่่ตั้้�งภาคีกีับั
พระองค์ ์



หลักัข้อ้ที่่�ห้า้ การศรัทัธาต่่อ
วันัอาคิเิราะฮ์(์ชีีวิติหลังัความ
ตาย)
ออัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่ : {อัลัลอฮ์น์ั้้�นคือืไม่่มีผ้ีู้ �ใดที่่�ได้ ้
รับัการเคารพสักัการะโดยเที่่�ยงแท้ ้ นอกจาก
พระองค์เ์ท่า่นั้้�น แน่่นอน พระองค์จ์ะทรง
รวบรวมพวกเจ้า้ทั้้�งหลายสู่่�วันักิยิามะฮ์ ์ซึ่ ่�งไม่่มีี
การสงสัยัใดๆ ในวันันั้้�น และใครเล่า่ที่่�จะมีคีำำ�
พููดจริงิยิ่่�งกว่า่อัลัลอฮ์}์ [อันั-นิิซาอ์ ์ :87]

•	 เชื่่ �อมั่่�นอย่่างหนัักแน่่นว่า่ทุุกอย่่างที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กับัวันัอาคิเิราะฮ์ด์ังัที่่�พระเจ้า้ของเราได้ก้ล่่าว
ไว้ใ้นคัมัภีรี์อ์ัลักุุรอาน หรือืในวจนะของนบีี
มุุฮัมัหมัดั -ศ็็อลล็็อลลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั- 
เช่น่ การตายของมนุุษย์ ์การฟื้้ �นคืนืชีพี การ
ขอความช่ว่ยเหลือืด้ว้ยสิทิธิพิิเิศษ การชั่่ �ง 
การคิดิบัญัชี ี นรก สวรรค์ ์ และเรื่่ �องอื่่�น ๆ ที่่�
เกี่่�ยวข้อ้งกับัวันัอาคิเิราะฮ์ ์

หลักัข้อ้ที่่�ห้า้



ศรัทัธาต่่อกฎสภาวการณ์ท์ั้้ �ง
ดีีและไม่่ดีี
อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่: {แท้จ้ริงิทุุกๆ สิ่่�งนั้้�นเราสร้า้ง
มันัตามสัดัส่ว่น} [อัลักอมัรั: 49]

•	 เชื่่ �อมั่่�นว่่าทุุกเหตุุการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้ �นกับัทุุก
สรรพสิ่่�งในโลกนี้้ � มันัเกิดิขึ้้ �นด้ว้ยความ
รอบรู้้ �ของอัลัลอฮ์แ์ละการกำำ�หนดการณ์์
ของพระองค์แ์ละภายใต้ ้การบริ ิหาร
จัดัการของพระองค์เ์พีียงพระองค์เ์ดีียว 
ปราศจากภาคีใีดๆ ซึ่่�งกฎสภาวการณ์์
ที่่�เกิดิขึ้้ �นนั้้�นถููกกำำ�หนดไว้ก้่่อนที่่�จะสร้า้ง
มนุุษย์ ์ ซึ่ ่�งมนุุษย์น์ั้้�นมีคีวามต้อ้งการและ
ความปรารถนา มนุุษย์จ์ะเป็็นผู้้ �กระทำำ�
การต่า่งๆ ให้เ้กิดิขึ้้ �นจริงิ แต่ท่ั้้�งหมดนั้้�นไม่่
พ้น้จากความรอบรู้้ �ของอัลัลอฮ์แ์ละความ
ประสงค์ข์องพระองค์ ์

หลักัข้อ้ที่่�หก



การศรัทัธาต่่อกฎสภาวการณ์ม์ีี 4 
ระดับั คือื

ระดับัแรก: ศรัทัธาในความรอบรู้้ �ของอัลัลอฮ์ท์ึ่่�
สมบููรณ์แ์ละครอบคลุุม

ระดับัที่่�สอง: ศรัทัธาต่อ่การบันัทึึกของอัลัลอฮ์ ์
สำำ�หรับัทุุกสิ่่�งที่่�เกิดิขึ้้ �นจนถึึงวันัอาคิเิราะฮ์ ์

ระดับัที่่�สาม: ระดับัที่่�สาม: ศรัทัธาต่อ่ความ
ประสงค์ข์องอัลัลอฮ์แ์ละความสามารถที่่�สมบููรณ์์
ของพระองค์ ์ สิ่่�งใดที่่�พระองค์ท์รงประสงค์ส์ิ่่�งนั้้�น
จะเกิดิขึ้้ �น และสิ่่�งใดที่่�พระองค์ไ์ม่่ทรงประสงค์ส์ิ่่�ง
นั้้�นจะไม่่เกิดิขึ้้ �น

ระดับัที่่�สี่่�: ศรัทัธาว่า่อัลัลอฮ์เ์ป็็นผู้้ �สร้า้งทุุกสรรพ
สิ่่�ง ปราศจากภาคีใีดๆ ที่่�มีสี่ว่นร่ว่มในการสร้า้ง
ของพระองค์ ์



ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการ
อาบน้ำำ��ละหมาด



อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่:
{แท้จ้ริงิอัลัลอฮ์ท์รงชอบบรรดาผู้้ �สำำ�นึึกผิดิก
ลับัเนื้้ �อกลับัตัวั และทรงชอบบรรดาผู้้ �ที่่�ทำำ�ตน
ให้ส้ะอาด} [อัลับากอเราะฮ์:์ 222]



ท่า่นนบี ี ศ็็อลลัลัอฮุุอะลัยัฮิวิะสัลัลัมั กล่า่ว
ว่า่: “ผู้้ �ใดอาบน้ำำ ��ละหมาดเหมือืนการอาบน้ำำ ��
ละหมาดนี้้ � แล้ว้ละหมาดสองรอกอะฮ์โ์ดยไม่่มีี
การสนทนาใดภายในตัวัเขาในสองร็็อกอะฮ์ ์
นั้้�น ความผิดิบาปในอดีตีของเขาจะได้ร้ับัการ
อภัยัโทษ”

สิ่่�งหนึ่่�งที่่�แสดงถึึงความยิ่่�งใหญ่่ของการละหมาด 
คืืออััลลอฮ์ไ์ด้บ้ััญญััติิเรื่่ �องความสะอาดก่่อน
ทำำ�การละหมาด และกำำ�หนดให้ค้วามสะอาดเป็็น
เงื่่�อนไขการละหมาดที่่�ถููกต้อ้ง และเป็็นกุุญแจ
ของการละหมาด จึึงทำำ�ให้รู้้้ �สึึกถึึงความประเสริฐิ
ของมันั ทำำ�ให้ห้ัวัใจมีคีวามปรารถนาที่่�จะทำำ�การ
ละหมาด

ท่า่นนบี ี -ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั- 
กล่า่วว่า่: “ความสะอาดเป็็นส่ว่นหนึ่่�งของการ
ศรัทัธา...และการละหมาดเป็็นรัศัมี”ี

และท่า่นนบี ี -ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั- 
กล่า่วว่า่: “ผู้้ �ใดที่่�อาบน้ำำ ��ละหมาด แล้ว้เขาได้ ้
ทำำ�การอาบน้ำำ ��ละหมาดเป็็นอย่า่งดี ี ความผิดิ
ต่า่งๆ ของเขาจะหลุุดออกไปจากร่า่งกายของ
เขา”



ังนั้้�นผู้้ �เป็็นบ่่าวจึึงแสดงตนต่่อพระเจ้า้ของเขา
ในสภาพที่่�สะอาดทั้้�งภายนอกด้ว้ยการอาบน้ำำ ��
ละหมาด และภายในด้ว้ยการทำำ�การละหมาด 
ด้ว้ยความบริสิุุทธิ์์ �ใจเพื่่�ออัลัลอฮ์ ์ และปฏิบิัตัิิ
ตามท่า่นนบี ีศ็็อลลัลัลอฮุุอะลัยัอิวิะสัลัลัมั 

สิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นต้อ้งมีีน้ำำ ��ละหมาด
1 	 การละหมาดทั่่�วไป ไม่่ว่า่จะเป็็นการละ

หมาดฟััรฎููหรือืการละหมาดสุุนนะฮ์ ์

2 	 การฏอวาฟ (เดินิเวียีน) รอบกะอ์บ์ะฮ์ ์

3 	 การสัมัผัสักับัคัมัภีรี์อ์ัลักุุรอาน

ฉัันทำำ�การอาบน้ำำ��ละหมาดและชำำ�ระ
ร่่างกายด้ว้ยน้ำำ��ที่่�สะอาด

น้ำำ ��สะอาด คือื น้ำำ ��ที่่�ลงมาจากฟ้้า หรือื ตาน้ำำ ��
จากใต้ด้ินิ ซึ่ ่�งคงอยู่่�ในลักัษณะดั้้�งเดิมิ ซึ่ ่�งมีี

 องค์ป์ระกอบ 3 ประการต้อ้งไม่่เปลี่่�ยนแปลง
คือื สี ี รส และกลิ่่�น จากสิ่่�งแปลกปลอมที่่�ไป
เปลี่่�ยนแปลงน้ำำ ��สะอาดนั้้�น



ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด

อันันีียะฮ์ ์(การตั้้ �งเจตนา)

ด้ว้ยใจ ความหมายของการนียะฮ์ ์คือื เจตนา
อย่า่งแน่่วแน่่ที่่�จะกระทำำ�การอิบิาดะฮ์ ์(ปฎิบิัตัิิ
ศาสนกิจิ) เพื่่�อใกล้ช้ิดิอัลัลอฮ์ ์

1
ลำำ�ดับัที่่� 

1 42 5 73 6 8



างมือืทั้้ �งสองข้า้ง

2
ลำำ�ดับัที่่� 

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด

1 42 5 73 6 8



บ้ว้นปาก

การบ้ว้นปาก คือื การเอาน้ำำ ��เข้า้ปาก แล้ว้กลั้้�ว
น้ำำ ��ให้ท้ั่่�วปาก และบ้ว้นน้ำำ ��ออก

3
ลำำ�ดับัที่่� 

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด

1 42 5 73 6 8



สููดน้ำำ��เข้า้จมููก

การสููดน้ำำ ��เข้า้จมููก คือื การสููดน้ำำ ��เข้า้โพร่ง่
จมููกให้ไ้ด้ล้ึึกที่่�สุุด

การสั่่�งน้ำำ ��ออกจากจมููก คือื การสั่่�งน้ำำ ��ในโพ
ร่ง่จมููกที่่�สููดเข้า้ไปให้อ้อกมา

4
ลำำ�ดับัที่่� 

1 42 5 73 6 8

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด



คือื ล้า้งหน้้าหน้้า

5
ลำำ�ดับัที่่� 

1 42 5 73 6 8

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด



ขอบเขตของใบหน้้า

คำำ�ว่า่หน้า้ คือื ด้า้นหน้า้ของใบหน้า้

ขอบเขตความกว้า้งของใบหน้า้ คือื จากหูู
ข้า้งหนึ่่�งไปถึึงหููอีกีข้า้งหนึ่่�ง

ขอบเขตความยาวของใบหน้า้ คือื นัับจาก
ด้า้นบนที่่�จุุดผมเริ่่ �มงอกของคนปกติลิงมา
ถึึงท้า้ยสุุดของคาง

การล้า้งใบหน้า้ ต้อ้งรวมถึึงขนบนใบหน้า้ 
ชายผม และติ่่�งหูู

และบริเิวณสีขีาว คือื บริเิวณระหว่า่งจอน
ผมถึึงติ่่�งหูู

จอนผม หมายถึึง ขนที่่�อยู่่�บนกระดููกหููซึ่ ่�งคุ่่�
ขนานกับัใบหูู โค้ง้มนไปในศรีษีะที่่�มีลีักัษณะ
เหมือืนหูู

และเช่่นเดีียวกันั การล้า้งใบหน้้านั้้�น 
จะรวมถึึงเคราและขนที่่�งอกมาบริเิวณ
ดังักล่่าว



ล้า้งมือื เริ่่ �มจากปลายนิ้้ �วมือืทั้้ �งสอง
ข้า้งถึึงข้อ้ศอกของทั้้�งสองข้า้ง

และจำำ�เป็็นต้อ้งล้า้งข้อ้ศอกทั้้�งสองข้า้งไป
พร้อ้มการล้า้งมือื

6
ลำำ�ดับัที่่� 

1 42 5 73 6 8

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด



ลบศีีรษะด้ว้ยสองมือืพร้อ้มหููทั้้ �ง
สองข้า้ง หน่ึ่�งครั้้ �ง

7
ลำำ�ดับัที่่� 

1 42 5 73 6 8

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด



เริ่่ �มลููบด้ว้ยสองมืือจากด้า้นหน้า้ของศีรีษะ
ไปยังัด้า้นหลังัแล้ว้วกกลับัมาด้า้นหน้า้อีีก
ครั้้ �ง
พร้อ้มกับัเอานิ้้ �วชี้้  �แหย่เ่ข้า้ในหููทั้้�งสองข้า้ง
และนำำ�นิ้้ �วโป้้งไว้ด้้า้นหลังัใบหูู แล้ว้ทำำ�การลููบ
ด้า้นหน้า้และหลังัใบหูู



ล้า้งเท้า้ตั้้ �งแต่่นิ้้ �วเท้า้ทั้้ �งสองจนถึึง
ตาตุ่่�ม และจำำ�เป็็นจะต้อ้งล้า้งตาตุ่่�ม
ทั้้ �งสองเข้า้รวมกับัการล้า้งเท้า้

ตาตุ่่�ม คือื อวัยัวะส่ว่นที่่�เป็็นปุ่่� มกลมๆ ที่่�ข้อ้
เท้า้

8
ลำำ�ดับัที่่� 

1 42 5 73 6 8

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการอาบน้ำำ��
ละหมาด



สิ่่�งที่่�จะทำำ�ให้เ้สีียน้ำำ��
ละหมาด มีีดังันี้้ �

มีีสิ่่�งออกจากทวารทั้้�งสอง 
เช่่น ปััสสาวะ อุจุจาระ การ
ผายลม มะนีีย์ ์(อสุุจิ)ิ มะ
ซีีย์ ์(น้ำำ ��เหนีียวๆ) เป็็นต้น้

หมดสติ ด้วยการหลับลึก 
หรือ เป็นลม หรือเมา หรือบ้า

สิ่่�งที่่�วาญิบิ (จำำ�เป็็น) ที่่�
จะต้อ้งอาบน้ำำ�� (ยกหะดัษั
ใหญ่่) เช่่น การมีีเพศ
สัมัพันัธ์ ์มีีประจำำ�เดือืน 

และเลือืดหลังัคลอดบุุตร



เมื่อมนุษย์ได้ปลดทุกข์แล้ว จำ�เป็น
ที่จะต้องชำ�ระล้างสิ่งสกปรก ด้วยน้ำ�
สะอาดซึ่งเป็นสิ่งที่ดีที่สุด หรืออาจ

จะชำ�ระด้วยสิ่งอื่นที่มิใช่น้ำ� เช่น หิน 
กระดาษ และผ้า เป็นต้น โดยทำ�การ

เช็ดทำ�ความสะอาด 3 ครั้งขึ้นไป
กับสิ่งที่สะอาดซึ่งเป็นที่อนุญาตให้

ทำ�ความสะอาดได้



การเช็ด็รองเท้า้
คุฟุฟ์์และถุงุเท้า้



ในกรณีีที่่�มีีการสวมใส่่รองเท้า้หนังั
ที่่�ปกปิดตาตุ่่�มหรือืถุงุเท้า้ สามารถ
ทำำ�การลููบบนรองเท้า้และถุุงเท้า้
โดยไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งล้า้งเท้า้ทั้้ �งสอง
ข้า้ง โดยมีีเงื่่�อนไข ดังันี้้ �

1 	การสวมใส่ร่องเท้า้และถุุงเท้า้ภายหลังั
จากทำำ�ความสะอาดอย่า่งสมบููรณ์ท์ั้้�งหะ
ดัษัเล็็กและหะดัษัใหญ่ ่และได้ล้้า้งเท้า้
ด้ว้ยแล้ว้

2 	 รองเท้า้หรือืถุุงเท้า้จะต้อ้งสะอาด
ปราศจากสิ่่�งสกปรก (นะญิสิ)

3 	 การลููบรองเท้า้หรือืถุุงเท้า้อยู่่�ในเวลาที่่�

กำำ�หนด



4 	 รองเท้า้หรือืถุุงเท้า้จะต้อ้งเป็็นสิ่่�งที่่�ฮา
ลาล เช่น่ มิใิช่ข่องขโมยหรือืแย่ง่ชิงิของ
คนอื่่�นมา

รองเท้า้คุุฟ หมายถึึง สิ่่�งที่่�สวมใส่ท่ี่่�เท้า้ผลิติจาก
หนััง หรือืจากสิ่่�งอื่่�น และเช่น่ดังัรองเท้า้คุุฟ คือื
รองเท้า้ทั่่�วไปที่่�สวมใส่ป่กปิิดเท้า้

ถุุงเท้า้ หมายถึึง สิ่่�งที่่�สวมใส่ท่ี่่�เท้า้ที่่�ผลิติจากผ้า้
หรือืจากสิ่่�งอื่่�นๆ ซึ่ ่�งเป็็นที่่�รู้้ �จักัด้ว้ยคำำ�ว่า่ ถุุงเท้า้



วิทิยปัญญาในการบัญัญัตัิใิห้ม้ีีการลููบ
บนรองเท้า้

วิทิยปััญญาของการลููบบนรองเท้า้ คือื เพื่่�อ
ให้เ้กิดิความสะดวกและผ่่อนปรนแก่่มุุสลิิม
ที่่�มีีความลำำ�บากที่่�จะต้อ้งถอดรองเท้า้หรือื
ถุุงเท้า้เพื่่�อทำำ�ความสะอาดเท้า้ โดยเฉพาะ
ช่ว่งฤดููหนาว ช่ว่งอากาศหนาวมาก และช่ว่ง
เดิินทาง



เริ่่ �มนัับระยะเวลาตั้้ �งแต่่การลููบบน
รองเท้า้หรือืถุุงเท้า้ครั้้ �งแรกภาย
หลังัจากชำำ�ระทำำ�ความสะอาดจาก

หะดัษัเรีียบร้ อ้ยแล้ว้

ระยะเวลาสำำ�หรับัการลููบบน
รองเท้า้:

สำำ�หรับัผู้้ �ที่่�พำำ�นักอยู่่�
กับัที่่� มีรีะยะเวลา 1 วันั 
กับั 1 คืนื (24 ชั่่ �วโมง)

สำำ�หรับัผู้้ �ที่่�เดินิทาง มีี
ระยะเวลา 3 วันั 3 คืนื 

(72 ชั่่ �วโมง)

สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้เ้ป็็นโมฆะ

1 	มี สีิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นจะต้อ้งอาบน้ำำ ��

2 	สิ้้  �นสุุดระยะเวลาของการลููบบนรองเท้า้



ลลักัษณะของการลููบบนรองเท้า้หรือื
ถุงุเท้า้ มีีดังันี้้ �    

1 	ให้ม้ือืเปีียกน้ำำ �� 

2 	 ล้บมือืบนเท้า้ (จากนิ้้ �วเท้า้ขึ้้ �นไปยังัขา)

3 	 บเท้า้ขวาด้ว้ยมือืขวา และเท้า้ซ้า้ยด้ว้ย
มือืซ้า้ย



การอาบน้ำำ��
ชำำ�ระร่่างกาย



เมื่่�อผู้้ �ชายหรือืผู้้ �หญิงิมีเีพศสัมัพันัธ์ ์ หรือืมีี
การหลั่่�งอสุุจิอิอกมาด้ว้ยอารมณ์ใ์นขณะที่่�
ยังัตื่่�นอยู่่�หรือืนอนหลับั จำ��เป็็น (วาญิบิ) ที่่�จะ
ต้อ้งอาบน้ำำ ��ชำำ�ระร่า่งกาย เพื่่�อที่่�จะสามารถ
ทำำ�การละหมาดได้ ้ หรือืทำำ�ในสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็น
 ต้อ้งมีนี้ำำ ��ละหมาด  และในทำำ�นองเดียีวกันั
หากผู้้ �หญิงิ เมื่่�อสิ้้ �นสุุดจากการมีปีระจำำ�
เดือืนหรือืเลือืดหลังัคลอดบุุตร จำำ�เป็็น (วา
ญิบิ) ที่่�จะต้อ้งอาบน้ำำ ��ชำำ�ระร่า่งกาย เพื่่�อที่่�
จะสามารถทำำ�การละหมาดได้ห้รือืทำำ�ในสิ่่�งที่่�
 จำ��เป็็นต้อ้งมีีน้ำำ ��ละหมาด



ลักัษณะของการอาบน้ำำ��ชำำ�ระ
ร่่างกาย

การทำำ�ให้ร้่า่งกายเปีียกน้ำำ ��ให้ท้ั่่�วร่า่งด้ว้ยวิิธีี
ใดก็็ตาม  รวมทั้้�งการบ้ว้นปากและสููดน้ำำ ��ล้า้ง
โพรงจมููก เมื่่�อได้ท้ำำ�ให้ร้่า่งกายเปีียกน้ำำ ��ทั่่�วร่า่ง

 แล้ว้ การยกหะดัษัใหญ่น่ั้้�นก็็ได้ร้ับัการชำำ�ระ
 และความสะอาดสำำ�หรับัเขาได้เ้สร็จ็สมบููรณ์์



ข้อ้ห้า้มสำำ�หรับัผู้้� ที่่�อยู่่�ในหะดัษัใหญ่่ 
จนกว่่าจะอาบน้ำำ��ชำำ�ระร่่างกาย มีีดังันี้้ �

1 	 การละหมาด

2 	 การฏอวาฟ (เดินิเวียีน) รอบกะอ์บ์ะฮ์ ์

3 	 การอยู่่�ในมัสัยิดิ อนุุญาตให้เ้ดินิผ่่าน
เท่่านั้้�นโดยไม่่เข้า้ไปอยู่่�ด้า้นใน

4 	 การสัมัผัสัอัลักุุรอาน

5 	อ่ า่นอัลักุุรอาน



การทำำ�ตะยัมัมุม



หากไม่่มีนี้ำำ ��สำำ�หรับัทำำ�ความสะอาด หรือื ไม่่
สามารถใช้น้้ำำ ��ได้ ้เนื่่�องจากป่่วย เป็็นต้น้ และ
กลัวัว่า่ จะไม่่ทันัละหมาด ก็็สามารถทำำ�กา
รตะยัมัมุุมด้ว้ยดินิฝุ่่� นได้ ้



วธีีการทำำ�ตะยัมัมุมนั้้�นคือื ใช้ฝ้่่า มือื
ทั้้ �งสองตีีดินิหน่ึ่�งครั้้ �ง แล้ว้เอาฝ่่า มือื
ทั้้ �งสองเช็็ดใบหน้้าและข้้อมืือทั้้ �ง
สอง และมีีเงื่่�อนไขคือืต้อ้งเป็็นดินิที่่�
สะอาด



สิ่่�งที่่�จะทำำ�ให้เ้สีียตะยัมัมุม มีีดังันี้้ �

1 	ตะยัมัมุุมจะเสียีเช่น่เดียีวกับัสิ่่�งที่่�
ทำำ�ให้เ้สียีน้ำำ ��ละหมาด

2 	 เมื่่�อมีกีารพบน้ำำ ��ขึ้้ �นมา หรือืมีคีวาม
สามารถในการใช้น้้ำำ �� ก่อ่นที่่�อิบิาดะฮ์ท์ี่่�

ใช้ก้ารตะยัมัมุุมนั้้�นจะเริ่่ �มขึ้้ �น



ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการ
ละหมาด



ฉันัเตรีียมตัวัเพื่่�อทำำ�การละหมาด

เมื่่�อเข้า้เวลาละหมาด ชาวมุุสลิมิจะชำำ�ระ
ทำำ�ความสะอาดจากหะดัษัเล็็กและหะดัษั
ใหญ่ ่หากอยู่่�ในหะดัษัใหญ่่



หะดัษัใหญ่ ่คือื สิ่่�งทำำ�ให้มุุ้สลิมิจำำ�เป็็นต้อ้งทำำ�ความ
สะอาดด้ว้ยการอาบน้ำำ ��ชำำ�ระร่า่งกาย

หะดัษัเล็็ก คือื สิ่่�งที่่�ทำำ�ให้มุุ้สลิมิจำำ�เป็็นต้อ้งอาบน้ำำ ��
ละหมาด

•	 มมุุสลิมิจะต้อ้งทำำ�การละหมาดด้ว้ยเสื้้ �อผ้า้
ที่่�สะอาด ในสถานที่่�ที่่�สะอาดปราศจากสิ่่�ง
สกปรก และต้อ้งปกปิิดร่า่งกาย (ตามที่่�
ศาสนาได้บ้ัญัญัตัิไิว้)้

•	 มมุุสลิิมจะต้อ้งสวมเสื้้ �อผ้า้ที่่�เหมาะสม
สำำ�หรับัทำำ�การละหมาดและปกปิิดร่า่งกาย 
และสำำ�หรับัผู้้ �ชายไม่่อนุุญาตให้ท้ำำ�การ
ละหมาดที่่�ไม่่มีกีารปกปิิดระหว่่างสะดือืถึึง
หัวัเข่่า

•	 สำำ�หรับัผู้้ �หญิิงจำำ�เป็็นจะต้อ้งปกปิิดทั่่�ว
ร่า่งกาย ยกเว้น้ใบหน้า้และฝ่่ามือื



•	 ในระหว่า่งที่่�ประกอบพิธิีลีะหมาด ห้า้ม
พููดคุุย ยกเว้น้คำำ�กล่า่วเฉพาะที่่�เจาะจงไว้ ้
สำำ�หรับัทำำ�การละหมาดเท่า่นั้้�น ตั้้�งใจฟััง
อิหิม่่ามในการนำำ�ละหมาด ห้า้มหันัไปมาใน
ระหว่า่งการละหมาด หากไม่่สามารถท่อ่งจำำ�
คำำ�กล่า่วเฉพาะเพื่่�อทำำ�การละหมาดได้ ้ ก็็ให้ ้
กล่า่วรำ��ลึึกถึึงอัลัลอฮ์แ์ละสรรเสริญิพระองค์ ์
จนกว่า่จะเสร็จ็สิ้้ �นการละหมาด และจะต้อ้ง
รีบีเรียีนรู้้ �การละหมาดและคำำ�กล่่าวต่่างๆ 
สำำ�หรับัทำำ�การละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

1

ออันันีียะฮ์ ์ (การตั้้�งเจตนา) ด้ว้ยหัวัใจที่่�จะ
ปฏิิบัตัิิศาสนบัญัญัตัิิตามที่่�ตั้้ �งใจไว้ ้

ภายหลังัจากที่่�ฉัันได้อ้าบน้ำำ ��ละหมาดเสร็็จ
เรียีบร้อ้ยแล้ว้ ฉัันก็็หันัหน้า้ไปทางกิบิลัตั 
และฉัันก็็ทำำ�การละหมาดด้ว้ยการยืนื หากมีี
ความสามารถที่่�จะยืืนละหมาดได้ ้

ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด
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ฉัันยกมือืทั้้�งสองขึ้้ �นสููงระดับัไหล่ ่ และกล่า่ว
ว่า่ “อัลัลอฮุุอักับัรั” พร้อ้มตั้้�งใจที่่�เริ่่ �มเข้า้การ
ละหมาด

ลำำ�ดับัที่่�
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ฉฉัันอ่า่นดุุอาอ์อ์ัลัอิสิติฟิตาห์ ์ ตามที่่�มีกีาร
รายงานจากท่า่นนบี ี ศ็็อลลัลัลอฮุุอะลัยัฮิวิะ
สัลัลัมั ด้ว้ยคำำ�กล่า่วที่่�ว่า่: 	

 سُُبْحََْانَكَََ اللَّهَُُمََّ وََبِِحََمْْدِِكََ، وََتَبَََارََكََ اسْْمُُكََ وََتَعَََالَىَ)
(جََدُُّكََ، وََلَاا إِِلَهَََ غََيْرََْكََ

ความว่า่ (มหาบริสิุุทธิ์์ �แด่พ่ระองค์ ์โอ้อ้ัลัลอฮ์ ์
และการสรรเสริญิมีแีด่พ่ระองค์ ์ ความ
ประเสริฐิมีใีนพระนามของพระองค์ ์ เกียีรติิ
แห่ง่พระองค์ท์รงสููงส่ง่ และไม่่มีพีระเจ้า้อื่่�นใด
นอกจากพระองค์)์

ลำำ�ดับัที่่�
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

4
ฉัันขอความคุ้้ �มครองต่่ออัลัลอฮ์เ์พื่่�อให้ ้
ห่่างไกลจากชัยัฎอนผู้้ �ที่่�ถููกสาปแช่่ง 
ด้ว้ยการกล่า่วว่า่

(أعوذُُ باللهِِ من الشيطان الرجيم)

ความว่า่ “ข้า้พระองค์ข์อความคุ้้ �มครอง
ต่่ออัลัลอฮฺฺเพื่่�อให้ห้่่างไกลจา
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

5
ฉัันจะอ่่านซููเราะฮ์อ์ัลัฟาติิหะฮ์ท์ุุกร็็อกอะฮ์ ์
ของการละหมาด คือื: {ด้ว้ยพระนามขอ
งอัลัลอฮ์ ์ ผู้้ �ทรงกรุุณาปรานีี ผู้้ �ทรงเมตตา
เสมอ (1) มวลการสรรเสริญิทั้้�งหลายนั้้�นเป็็น
สิทิธิขิองอัลัลอฮ์ ์ผู้้ �เป็็นพระเจ้า้แห่ง่สากลโลก 
(2) ผู้้ �ทรงกรุุณาปรานีี ผู้้ �ทรงเมตตาเสมอ(3) 
ผู้้ �ทรงอภิสิิทิธิ์์ �แห่ง่วันัตอบแทน (4) เฉพาะ
พระองค์เ์ท่า่นั้้�น ที่่�พวกข้า้พระองค์เ์คารพอิิ
บาดะฮ์ ์ และเฉพาะพระองค์เ์ท่า่นั้้�นที่่�พวกข้า้
พระองค์ข์อความช่ว่ยเหลือื (5) ขอพระองค์ ์
ทรงชี้้ �นำำ�พวกข้า้พระองค์ ์ซึ่ ่�งทางอันัเที่่�ยงตรง 
(6) (คือื) ทางของบรรดาผู้้ �ที่่�พระองค์ไ์ด้ท้รง
โปรดปรานแก่พ่วกเขา มิใิช่ท่างของพวกที่่�
ถููกกริ้้  �ว และมิใิช่ท่างของพวกที่่�หลงผิดิ (7)}
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ฉัันจะอ่า่นอายะฮ์อ์ัลักุุรอานตามที่่�สะดวก หลังั
จากอ่่านซููเราะฮ์อ์ัลัฟาติหิะฮ์เ์สร็จ็ในร็อ็กอะฮ์ ์
แรกและร็็อกอะฮ์ท์ี่่�สองของการละหมาดทุุก
เวลา การปฏิบิัตัิเิช่น่นี้้ �มิใิช่เ่ป็็นวาญิบิ แต่ก่าร
ปฏิบิัตัิเิช่น่นี้้ �ได้ซ้ึ่ ่�งผลบุุญอันัใหญ่่หลวง
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด

ลำำ�ดับัที่่�

5



ลำำ�ดับัที่่�

6
กล่า่วว่า่ “อัลัลอฮุุอักับัรั” ความว่า่ (อัลัลอฮ์ ์
ผู้้ �ทรงยิ่่�งใหญ่)่ แล้ว้ก็็ก้ม้รุุกููอ์ ์ จนกระทั่่�งหลังั
ตรงตั้้�งฉาก มือืจับัหัวัเข่า่ โดยแยกนิ้้ �วออก
ห่า่งจากกันั และกล่า่วในขณะรุุกููอ์ว์่า่ “ซุุบ
ฮานะร็อ็บบิยิัลัอะศีมี” ความว่า่ (มหาบริสิุุทธิ์์ � 
พระผู้้ �อภิบิาลของข้า้ ผู้้ �ทรงยิ่่�งใหญ่)่
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

7
ฉัันจะเงยศรีษีะขึ้้ �นจากการรุุกููอ์ ์พร้อ้ม

กล่า่วว่า่ “ซะมิอิัลัลอฮุุลิมิันั หะมิดิะฮ์”์ ความ
ว่า่ (อัลัลอฮ์ท์รงได้ย้ินิสำำ�หรับัผู้้ �ที่่�สรรเสริญิ

พระองค์)์ พร้อ้มกับัยกมือืขึ้้ �นในระดับัหัวัไหล่ ่
เมื่่�อร่า่งกายของฉัันได้ย้ืนืตรงแล้ว้ ฉัันก็็จะ

กล่า่วว่า่ “ร็อ็บบะนา วะละกัลัฮัมัด์”์ ความว่า่ 
(โอ้พ้ระผู้้ �อภิบิาลแห่ง่เรา มวลการสรรเสริญิ

เป็็นกรรมสิทิธิขิองพระองค์)์
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

8
กล่า่วว่า่ “อัลัลอฮุุอักับัรั” ความว่า่ (อัลัลอฮ์ ์
ผู้้ �ทรงยิ่่�งใหญ่)่ และลงสุุญูดูโดยสองมือื สอง
หัวัเข่า่ สองเท้า้ หน้า้ผาก และจมููก ติดิกับั
พื้้ �น และกล่า่วในขณะสุุญูดูว่า่ “ซุุบฮานะร็อ็บ
บิยิัลัอะอ์ล์า” ความว่า่ (มหาบริสิุุทธิ์์ �แด่พ่ระผู้้ �
อภิบิาลของข้า้ผู้้ �ทรงสููงส่่ง)
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

9
ฉัันจะกล่า่วว่า่ “อัลัลอฮุุอักับัรั” ความว่า่ 
(อัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงยิ่่�งใหญ่)่ ฉัันจะยกศรีษีะขึ้้ �นจาก
สุุญูดู และนั่่�งบนเท้า้ซ้า้ยที่่�วางพับับนพื้้ �น และ
เท้า้ขวายันักับัพื้้ �น และกล่า่วว่า่ “ร็อ็บบิฆิฟิิร
ลี”ี ความว่า่ (โอ้พ้ระผู้้ �อภิบิาลของข้า้พระองค์ ์
โปรดอภัยัโทษแก่่ข้า้พระองค์ด์้ว้ยเถิดิ)
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

10

ฉัันจะกล่า่วว่า่ “อัลัลอฮุุอักับัรั” ความว่า่ 
(อัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงยิ่่�งใหญ่)่ และทำำ�การสุุญูดูอีกี

ครั้้ �ง เหมือืนสุุญูดูครั้้ �งแรก
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



ลำำ�ดับัที่่�

11
ฉัันจะลุุกขึ้้ �นจากสุุญูดู พร้อ้มกล่า่วว่า่ 

“อัลัลอฮุุอักับัรั” ความว่า่ (อัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงยิ่่�ง
ใหญ่)่ จนกระทั่่�งยืนืนิ่่�ง และฉัันจะปฏิบิัตัิใินร็็
อกอะฮ์ท์ี่่�เหลือืเหมือืนกับัการปฏิบิัตัิใินร็อ็ก

อะฮ์แ์รก
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



หลังัจากร็็อกอะฮ์ท์ี่่�สองของการละหมาด
ซุุฮริ ิ อัศัริ ิ มัฆัริบิ และอิชิา ฉัันจะนั่่�งเพื่่�อ
ทำำ�การอ่า่นตะชะฮ์ฮ์ุุดแรก คือื: ความว่า่ 
(เกียีรติทิั้้�งมวล ความจำำ�เริญิทั้้�งหลาย การ
ละหมาดทั้้�งหมด และความดีตี่า่งๆ ล้ว้นเป็็น
กรรมสิทิธิ์์ �ของอัลัลอฮ์(์เพียีงผู้้ �เดียีวเท่่านั้้�น) 
ขอความสันัติ ิ ความเมตตาและความ
จำำ�เริญิของพระองค์พ์ึึงมีีแด่่ท่่านโอ้น้บีมีููฮัมั
หมัดั ความสันัติสิุุขจงประสบแด่พ่วกเราและ
แด่่ปวงบ่่าวของอัลัลอฮ์ท์ี่่�ทรงไว้ซ้ึ่ ่�งคุุณธรรม
ทุุกคน ฉัันขอปฏิญิาณตนว่า่ ไม่่มีพีระเจ้า้
ผู้้ �สมควรแก่่การเคารพสักัการะอื่่�นใดนอก
จากอัลัลอฮ์ ์ และฉัันขอปฏิญิาณตนว่า่ท่า่น
นบีมีููฮัมัหมัดัเป็็นบ่่าวและเป็็นศาสนทููตของ
พระองค์)์ และหลังัจากนั้้�นฉัันก็็จะลุุกขึ้้ �น
ละหมาดต่อ่ในร็อ็กอะฮ์ท์ี่่�สามo
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ความว่า่ (เกียีรติทิั้้�งมวล ความจำำ�เริญิทั้้�ง
หลาย การละหมาดทั้้�งหมด และความดีี
ต่า่งๆ ล้ว้นเป็็นกรรมสิทิธิ์์ �ของอัลัลอฮ์(์เพียีง
ผู้้ �เดียีวเท่า่นั้้�น) ขอความสันัติ ิ ความเมตตา
และความจำำ�เริญิของพระองค์พ์ึึงมีีแด่่ท่่าน
โอ้น้บีมีููฮัมัหมัดั ความสันัติสิุุขจงประสบแด่่
พวกเราและแด่่ปวงบ่่าวของอัลัลอฮ์ท์ี่่�ทรงไว้ ้
ซึ่ ่�งคุุณธรรมทุุกคน ฉัันขอปฏิญิาณตนว่า่ 
ไม่่มีพีระเจ้า้ผู้้ �สมควรแก่่การเคารพสักัการะ
อื่่�นใดนอกจากอัลัลอฮ์ ์ และฉัันขอปฏิญิาณ
ตนว่่าท่่านนบีีมููฮััมหมััดเป็็นบ่่าวและเป็็น
ศาสนทููตของพระองค์ ์ โอ้ ้ อัลัลอฮ์ ์ โปรด
ประทานความเมตตาแก่น่บีมีุุฮัมัหมัดั และ
แก่ค่รอบครัวัของท่า่นนบีมีููฮัมัหมัดั เฉกเช่น่
ความเมตตาที่่�พระองค์ไ์ด้ใ้ห้แ้ก่่ท่่านนบีีอิิ
บรอฮีีมและครอบครัวัของท่่านนบีอีิบิรอฮีีม 
แท้จ้ริงิพระองค์ท์รงเป็็นที่่�น่่าสรรเสริญิ และ
ผู้้ �ทรงไว้ซ้ึ่ ่�งเกียีรติอิันัสููงส่ง่ยิ่่�ง และขอพระองค์ ์
โปรดประทานความจำำ�เริญิแก่่นบีมีููฮัมัหมัดั
และครอบครัวัของนบีมีุุฮัมัหมัดั เฉกเช่น่
ความจำำ�เริ ิญที่่�พระองค์ป์ระทานแก่่นบีีอิิ
บรอฮีีมและครอบครัวัของนบีีอิิบรอฮีีม 
แท้จ้ริงิพระองค์ท์รงเป็็นที่่�น่่าสรรเสริญิ และ
ผู้้ �ทรงไว้ซ้ึ่ ่�งเกียีรติิอันัสููงส่่งยิ่่�ง)
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ลำำ�ดับัที่่�

12
หลังัจากนั้้�นแล้ว้ฉัันก็็จะให้ส้ลามด้ว้ยการหันั
ขวา พร้อ้มกล่า่วว่า่ “อัสัสลามุุอะลัยักุุมวะ
เราะห์ม์ะตุุลลอฮ์”์ ความว่า่ (ขอความสันัติิ
และความเมตตาจากอัลัลอฮ์จ์งมีีแด่่พวก
ท่า่น) และหันัซ้า้ยพร้อ้มกล่า่วว่า่ “อัสัสลามุุ
อะลัยักุุมวะเราะห์ม์ะตุุลลอฮ์”์ ความว่า่ (ขอ
ความสันัติิและความเมตตาจากอัลัลอฮ์จ์ง

 มีแีด่พ่วกท่า่น) โดยตั้้�งใจที่่�จะออก (สิ้้ �นสุุด)
จากการละหมาด และจากกระทำำ�นั้้�น จึึง
เป็็นการเสร็็จสิ้้ �นการละหมาด
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ฉันัเรีีย นรู้้� เรื่่ �องการละหมาด



การสวมฮิญิาบของ
สตรีีมุสลิมิ



อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่:

{โอ้น้ะบีเีอ๋๋ย จงกล่า่วแก่บ่รรดาภริยิาของ
เจ้า้ และบุุตรสาวของเจ้า้ และบรรดาหญิงิ
ของบรรดาผู้้ �ศรัทัธา ให้พ้วกนางดึึงเสื้้ �อคลุุม
ของพวกนางลงมาปิิดตัวัของพวกนาง นั่่�น
เป็็นการเหมาะสมกว่่าที่่�นางจะเป็็นที่่�รู้้ �จักั 
เพื่่�อที่่�พวกนางจะไม่่ถููกรบกวน และอัลัลอฮ์ ์
ทรงเป็็นผู้้ �อภัยัผู้้ �ทรงเมตตาเสมอ} [ซููเราะ
ฮ์อ์ัลัอะห์ซ์าบ: 59]



อััลลอฮ์ท์รงบััญญััติิเหนืือสตรีมีุุสลิิมทุุกคน
ต้อ้งคลุุมฮิญิาบ ปกปิิดอวัยัวะพึึงสงวน ปกปิิด
เรือืนร่า่งทุุกส่ว่นจากผู้้ �ชายบุุคคลภายนอกด้ว้ย
เครื่่ �องแต่่งกายที่่�นิิยมสวมใส่่ในประเทศของตน 
ไม่่อนุุญาตให้ถ้อดฮิญิาบ ยกเว้น้ต่อ่หน้า้สามีี
หรือืมะห์ร์อมเท่า่นั้้�น มะห์ร์อม คือื บุุคคลที่่�ไม่่
อนุุญาตให้ผู้้้ �หญิิงดังักล่่าวแต่่งงานกับัผู้้ �ชาย
เหล่า่นั้้�นตลอดกาล (พ่่อและผู้้ �ที่่�เหนืือกว่า่นั้้�นขึ้้ �น
ไป ลููกและผู้้ �ที่่�รองจากลููกลงไป น้อ้งชายหรือืพี่่�
ชายของพ่่อ น้อ้งชายหรือืพี่่�ชายของแม่่ พี่่�ชาย
หรือืน้อ้งชาย ลููกชายของพี่่�ชายหรือืน้อ้งชาย 
ลููกชายของพี่่�สาวหรือืน้อ้งสาว สามีขีองแม่่หาก
ได้ร้่ว่มหลับันอนกันัแล้ว้ พ่่อของสามีแีละผู้้ �ที่่�
เหนืือกว่า่นั้้�นขึ้้ �นไป ลููกของสามีแีละผู้้ �ที่่�รองจาก
นั้้�นลงมา สามีขีองลููกสาว และเป็็นที่่�ต้อ้งห้า้ม
สำำ�หรับัผู้้ �ร่ว่มแม่่นมเดียีวกันัเหมือืนเป็็นการต้อ้ง
ห้า้มระหว่่างสายตระกููลเดียีวกันั)



สตรีีมุสลิมิต้อ้งคำำ�นึึงในการแต่่งตัวั ดังั
เงื่่�อนไขต่่อไปนี้้ �

หน่ึ่�ง: ปกปิิดมิดิชิดิทั่่�วเรือืนร่า่ง

สอง: เสื้้ �อผ้า้ที่่�สวมใส่ม่ิใิช่เ่พื่่�อประดับัประดา

สาม: เสื้้ �อผ้า้ที่่�สวมใส่ต่้อ้งไม่่บางเห็็นเรือืนร่า่ง

สี่่�: เสื่้้� �อผ้า้ที่่�สวมใส่ต่้อ้งไม่่รัดัรููปเห็็นรููปทรงของ
เรือืนร่า่ง

ห้า้: ต้อ้งไม่่ใช้เ้ครื่่ �องหอม (น้ำำ ��หอม)

หก: การแต่ง่ตัวัต้อ้งไม่่เหมือืนกับัการแต่ง่ตัวั
ของผู้้ �ชาย

เจ็ด็: ต้อ้งไม่่สวมใส่เ่สื้้ �อผ้า้ที่่�เหมือืนต่า่งศาสนิิ
กใช้ใ้นพิธิีกีรรมทางศาสนาหรือืวันัเฉลิมิฉลอง
ของพวกเขา



คุณุลักัษณะของ
ผู้้�ศรั ทัธา



อัลัลอฮ์ต์รัสัว่า่:

{แท้จ้ริงิบรรดาผู้้ �ที่่�ศรัทัธานั้้�น คือื ผู้้ �ที่่�เมื่่�ออัลัลอฮ์ ์
ถููกกล่า่วขึ้้ �นแล้ว้ หัวัใจของพวกเขาก็็หวั่่�นเกรง 
และเมื่่�อบรรดาโองการของพระองค์ถ์ููกอ่่านแก่่
พวกเขา โองการเหล่า่นั้้�นก็็เพิ่่�มพููนความศรัทัธา
แก่พ่วกเขา และแด่พ่ระเจ้า้ของพวกเขานั้้�นพวก
เขามอบหมายกันั} [อัลัอันัฟาล: 2]



	มี คีวามสัจัจริงิในคำำ�พููดและไม่่โกหก

	 ปฏิบิัตัิติามคำำ�มั่่�นสัญัญาและพันัธ
สัญัญา

	 ไม่่ทำำ�ร้า้ยคู่่�กรณี

	มี คีวามซื่่�อสัตัย์ ์

	รั กัพี่่�น้อ้งมุุสลิมิเสมือืนรักัตัวัเอง

	 เป็็นคนใจกว้า้ง

	ทำ ำ�ดีตี่อ่เพื่่�อนมนุุษย์ ์

	 เชื่่ �อมสายสัมัพันัธ์ก์ับัเครือืญาติิ

	พึึ งพอใจในกฎกำำ�หนดแห่ง่อัลัลอฮ์ ์
แสดงความขอบคุุณในยามสุุข และ
อดทนในยามทุุกข์ ์

	มี คีวามละอาย

	มี คีวามเมตตา

	จิ ติใจปลอดภัยัไม่่อิจิฉาริษิยา และ
ร่า่งกายปลอดภัยัไม่่ทำำ�ร้า้ยผู้้ �อื่่�น

	 ให้อ้ภัยัต่อ่ผู้้ �คนเสมอ



	 ไม่่ยุ่่�งกับัดอกเบี้้ �ย

	 ไม่่ผิดิประเวณีี

	 ไม่่ดื่่�มสุุรา

	 ประพฤติดิีตี่อ่เพื่่�อนบ้า้น

	 ไม่่อธรรมและไม่่คดโกง

	 ไม่่ขโมยและฉ้อ้ฉล

	 ทำำ�ดีตี่อ่บิดิามารดา แม้บ้ิดิามารดามิไิด้ ้
เป็็นมุุสลิมิก็็ตาม และเชื่่ �อฟัังทั้้�งสองใน
เรื่่ �องที่่�ดีี

	 อบรมสั่่�งสอนบุุตรให้อ้ยู่่�ในทำำ�นองคลอง
ธรรม สั่่�งใช้ใ้ห้ป้ฏิบิัตัิติามศาสนบัญัญัตัิ ิ
และห้า้มพวกเขาให้ห้่่างไกลสิ่่�งต้อ้งห้า้ม
และอบายมุุข

	 อย่่าไปเลียีนแบบกับัการกระทำำ�ของต่่าง
ศาสนิิกในเรื่่ �องของการปฏิิบััติิศาสน
กิิจหรือืขนบธรรมเนีียมประเพณีีที่่�เป็็น
เอกลัักษณ์ท์างศาสนาของพวกเขา



ความสุขของ
ฉันัในศาสนา

อิสิลามของฉันั



อัลัลอฮฺตฺรัสัว่า่: 

{ผู้้ �ใดปฏิิบัตัิิความดีีไม่่ว่่าจะเป็็นเพศชาย
หรือืเพศหญิงิก็็ตาม โดยที่่�เขาเป็็นผู้้ �ศรัทัธา 
ดังันั้้�นเราจะให้เ้ขาดำำ�รงชีวีิติที่่�ดี ีและแน่่นอน
เราจะตอบแทนพวกเขาซึ่่�งรางวัลัของพวก
เขา ที่่�ดียีิ่่�งกว่า่ที่่�พวกเขาได้เ้คยกระทำำ�ไว้}้ 
[อันั-นะห์ล์ุุ: 97]



หนึ่่�งในสิ่่�งที่่�ยิ่่�งใหญ่ท่ี่่�ทำำ�ให้เ้กิดิความสุุข ความ
อิ่่�มเอิบิ และสบายใจ คือื การที่่�หัวัใจของมุุสลิมิ
ผููกพัันกับัพระเจ้า้ของเขาโดยไม่่ต้อ้งผ่่าน
คนกลาง ไม่่ว่า่จะเป็็นสิ่่�งที่่�ยังัมีชีีวีิติ หรือื ตาย
ไปแล้ว้ หรือื เจว็็ด ซึ่่�งอัลัลอฮ์ไ์ด้ต้รัสัในคัมัภีรี์ ์
อัลักุุรอานไว้ว้่า่ พระองค์อ์ยู่่�ใกล้ช้ิดิกับับ่า่วของ
พระองค์ต์ลอดเวลา ได้ย้ินิพวกเขา และตอบ
รับัคำำ�วิงิวอนของพวกเขา ดังัที่่�พระองค์ต์รัสัว่า่: 
{(และเมื่่�อบ่า่วของข้า้ถามเจ้า้ถึึงข้า้แล้ว้ก็็ (จง
ตอบเถิดิว่า่) แท้จ้ริงินั้้�นข้า้อยู่่�ใกล้ ้ ข้า้จะตอบ
รับัคำำ�วิิงวอนของผู้้ �ที่่�วิิงวอนเมื่่�อเขาวิิงวอน
ต่อ่ข้า้ ดังันั้้�นพวกเขาจงตอบรับัข้า้เถิดิ และ
ศรัทัธาต่อ่ข้า้ เพื่่�อว่า่พวกเขาจะได้อ้ยู่่�ในทางที่่�
ถููกต้อ้ง)} [อัลับะกอเราะฮฺ:ฺ186]

อัลัลอฮ์ไ์ด้ส้ั่่ �งใช้เ้ราให้ดุุ้อาอ์ ์ (ขอพร) ต่อ่
พระองค์ ์ และได้ท้ำำ�ให้ก้ารดุุอาอ์น์ั้้�นเป็็นการอิิ
บาดะฮ์ ์ (สวามิภิักัดิ์์ �) ที่่�ดียีิ่่�ง ที่่�จะทำำ�ให้มุุ้สลิมิ
นั้้�นได้ใ้กล้ช้ิดิพระองค์ ์ พระองค์ต์รัสัว่า่: {และ
พระเจ้า้ของพวกเจ้า้ตรัสัว่า่ (จงวิงิวอนขอต่อ่
ข้า้ ข้า้จะตอบรับัแก่พ่วกเจ้า้)} [ฆอฟิิร: 60]

ดังันั้้�นการเป็็นมุุสลิมิที่่�ดีนีั้้�น เขาจะมีคีวาม
ต้อ้งการต่่อพระผู้้ �อภิิบาลของเขาอยู่่�เสมอ 
เขาจะขอพรวิงิวอนต่อ่พระองค์เ์สมอ และเข้า้
ใกล้พ้ระองค์ด์้ว้ยการทำำ�อิบิาดะฮ์ท์ี่่�ดี ี (ปฏิบิัตัิิ
ศาสนากิจิและความดีงีาม)



อัลัลอฮ์ไ์ด้ส้ร้า้งเราขึ้้ �นมาในจักัรวาลแห่่งนี้้ � 
มีวีิทิยปััญญาที่่�ยิ่่�งใหญ่ ่ มิไิด้ส้ร้า้งเราขึ้้ �นมา
ด้ว้ยความไร้ส้าระ นั่่�นคือืการเคารพอิบิาดะฮ์ ์
ต่อ่พระองค์เ์พียีงผู้้ �เดียีว โดยไม่่มีกีารตั้้�งภาคีี
ใดๆ และได้บ้ัญัญัตัิศิาสนาของพระองค์แ์ก่่
เราซึ่่�งเป็็นศาสนาที่่�ครบวงจรเกี่่�ยวกับัการใช้ ้
ชีวีิิตของเราทั้้�งในเรื่่ �องส่่วนตัวัและส่่วนรวม 
และศาสนบัญัญัตัิทิี่่�ยุุติธิรรมนี้้ � ได้ร้ักัษาไว้ซ้ึ่ ่�ง
ความจำำ�เป็็นในชีวีิติมนุุษย์ ์นั้้�นคือื ศาสนาของ
เรา ชีวีิติของเรา สิทิธิขิองเรา สติปัิัญญาของ
เรา และทรัพัย์ส์ินิของเรา ผู้้ �ใดที่่�ดำำ�เนิินชีวีิติ
ด้ว้ยการปฏิิบัตัิิตามบทบัญัญัตัิิดังักล่่าวด้ว้ย
การห่า่งไกลจากสิ่่�งต้อ้งห้า้ม เขาผู้้ �นั้้�นได้ร้ักัษา
ไว้ซ้ึ่ ่�งความจำำ�เป็็นในชีวีิติ และเขาจะใช้ช้ีวีิติ
อย่า่งมีคีวามสุุขโดยไม่่มีขี้อ้สงสัยัใดๆ

และความสัมัพันัธ์ร์ะหว่่างมุุสลิมิกับัพระผู้้ �อภิบิาล
ของเขานั้้�นลุ่่�มลึึกมาก ซึ่่�งก่อ่ให้เ้กิดิความสงบและ
ความสบายใจ ความรู้้ �สึึกสงบ ปลอดภัยั มีคีวาม
สุุข และรู้้ �สึึกว่า่อยู่่�กับัพระเจ้า้ผู้้ �ยิ่่�งใหญ่ต่ลอดเวลา 
ที่่�คอยให้ค้วามช่่วยเหลืือปกป้้องดููแลบ่่าวของ
พระองค์ผ้์ู้ �ศรัทัธา พระองค์ต์รัสัว่า่: {และอัลัลอฮ์ ์
นั้้�นคือืผู้้ �ทรงช่ว่ยเหลือืบรรดาผู้้ �ที่่�ศรัทัธา โดยทรง
นำำ�พวกเขาออกจากบรรดาความมืดืสู่่�แสงสว่่าง} 
[อัลับะกอเราะฮฺ:ฺ 257]



ความสัมัพันัธ์อ์ันัยิ่่�งใหญ่น่ี้้ � เป็็นสภาวะทาง
อารมณ์ค์วามรู้้ �สึึกที่่�นำำ�ไปสู่่�การมีีความสุุขใน
การประกอบอิบิาดะฮ์ต์่อ่พระองค์ ์ และมีคีวาม
ปรารถนาที่่�จะพบเจอกับัพระองค์ ์ หัวัใจของ
เขาทะยานสู่่�ท้อ้งฟ้้าแห่่งความสุุขด้ว้ยความ
รู้้ �สึึกที่่�สั ัมผััสถึึงความหอมหวานแห่่งการ
ศรัทัธา

ความหอมหวานดังักล่่าวไม่่อาจสาธยายถึึง
ความสุุขได้ย้กเว้น้ผู้้ �ที่่�ได้ล้ิ้้ �มรสด้ว้ยการจงรักั
ภัักดีีต่่อพระเจ้า้และห่่างไกลกับัสิ่่�งต้อ้งห้า้ม 
ท่า่นนบีมีุุฮัมัหมัดั -ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะ
สัลัลัมั- กล่า่วว่า่: “ความหอมหวานแห่่งการ
ศรัทัธา จะเกิดิขึ้้ �นกับัผู้้� ที่่�พอใจที่่�อัลัลอฮ์ ์
เป็็นพระเจ้า้ อิสิลามเป็็นศาสนา และมุุฮัมั
มัดัเป็็นศาสนทููต“

ใช่แ่ล้ว้ เมื่่�อใดที่่�คนหนึ่่�งคนใดได้รู้้้ �สึึกว่า่เขาอยู่่�
ตรงหน้า้ผู้้ �ทรงสร้า้งเขา และเขารู้้ �จักัพระองค์ ์
ผ่่านพระนามของพระองค์ ์คุุณลักัษณะที่่�งดงาม
ของพระองค์ ์ เคารพอิบิาดะฮ์ต์่อ่พระองค์เ์สมือืน
เขาเห็็นพระองค์ ์มีคีวามบริสิุุทธิ์์ �ใจในการปฏิบิัตัิิ
ศาสนกิจิต่่อพระองค์แ์ละไม่่หวังัจากการปฏิบิัตัิิ
ศาสนกิจินั้้�นซึ่่�งสิ่่�งอื่่�นใด นอกจากอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรง
ยิ่่�งใหญ่เ่ท่า่นั้้�น เขาผู้้ �นั้้�นจะใช้ช้ีวีิติอย่า่งดีแีละมีี
ความสุุขในโลกนี้้ �และรับัผลตอบแทนที่่�ดีใีนโลก
หน้า้



แม้ก้ระทั่่�งอุุปสรรคต่่างๆที่่�ประสบกับัผู้้ �ศรัทัธา
ในโลกนี้้ � แท้จ้ริงิความเจ็็บปวดของอุุปสรรค
นั้้�น จะหายไปด้ว้ยความมั่่�นใจที่่�หนัักแน่่น และ
ความพึึงพอใจในกฎกำำ�หนดแห่่งสภาวะการณ์์
ของอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงสููงส่ง่ และสรรเสริญิพระองค์ ์
ในทุุกการกำำ�หนดทั้้�งดีีและไม่่ดีีด้ว้ยความ
พอใจอย่า่งสมบููรณ์์

และสิ่่�งที่่�ผู้้ �ศรัทัธาควรให้ค้วามสำำ�คัญัเพื่่�อเพิ่่�ม
ความสุุขและความสงบสุุขของเขา คือื การรำ��
ลึึกถึึงอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงสููงส่ง่และการอ่า่นอัลักุุรอ่า่น
ให้ม้าก ดังัที่่�พระองค์ต์รัสัว่า่: {บรรดาผู้้ �ศรัทัธา 
และจิิตใจของพวกเขาสงบด้ว้ยการรำ��ลึึกถึึง
อัลัลอฮ์ ์พึึงทราบเถิดิ ด้ว้ยการรำ��ลึึกถึึงอัลัลอฮ์ ์
เท่า่นั้้�น ทำำ�ให้จ้ิติใจสงบ} [อัรั-เราะอ์ด์ุุ: 28]

ยิยิิ่่�งผู้้ �ศรัทัธารำ��ลึึกถึึงอัลัลอฮ์แ์ละอ่า่นอัลักุุรอา
นมากเท่า่ใด ความสัมัพันัธ์ข์องเขากับัอัลัลอฮ์ ์
จะยิ่่�งเพิ่่�มมากขึ้้ �น และทำำ�ให้จ้ิติใจได้ร้ับัการ
ขัดัเกลาและทำำ�ให้ค้วามศรัทัธาของเขาเข้ม้
แข็็งมากขึ้้ �น

และผู้้ �ศรัทัธาควรมีีความกระตืือรือืร้น้ในการ
เรียีนรู้้ �ศาสนาจากแหล่ง่ที่่�ถููกต้อ้ง เพื่่�อจะได้ ้
ปฏิบิัตัิศิาสนกิจิได้อ้ย่า่งถููกต้อ้งชัดัเจน ท่า่น
นบีมีุุฮัมัมัดั -ศ็็อลลัลัลอฮุุ อะลัยัฮิ ิ วะสัลัลัมั- 
กล่า่วไว้ว้่า่ “การแสวงหาวิชิาความรู้้�นั้้ �น
เป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นสำำ�หรับัมุสลิมิทุกคน“



และต้อ้งเป็็นผู้้ �ที่่�ยอมจำำ�นนต่่อพระบัญัชาขอ
งอัลัลอฮ์ผ้์ู้ �ทรงสููงส่ง่ ผู้้ �ทรงสร้า้ง ไม่่ว่า่เขาจะรู้้ �
ถึึงวิทิยปััญญาของพระบัญัชานั้้�นหรือืไม่่ก็็ตาม 
ซึ่่�งอัลัลอฮ์ไ์ด้ต้รัสัไว้ใ้นคัมัภีรี์ท์ี่่�ทรงเกียีรติขิอง
พระองค์ไ์ว้ว้่า่: {ไม่่บังัควรแก่ผู้่้ �ศรัทัธาชายและ
ผู้้ �ศรัทัธาหญิงิ เมื่่�ออัลัลอฮ์แ์ละเราะสููลของ
พระองค์ไ์ด้ก้ำำ�หนดกิจิการใดแล้ว้ สำำ�หรับัพวก
เขาไม่่มีทีางเลือืกในเรื่่ �องของพวกเขา และผู้้ �ใด
ไม่่เชื่่ �อฟัังอัลัลอฮ์แ์ละเราะสููลของพระองค์แ์ล้ว้ 
แน่่นอนเขาได้ห้ลงผิดิอย่า่งชัดัแจ้ง้} [อัลั-อะห์ ์
ซาบ: 36]

ขออัลัลอฮ์ท์รงประทานการสดุุดี ี ความศานติ ิ
และความจำำ�เริญิแด่ท่่่านนะบีมีุุฮัมัหมัดัของเรา 
แด่ค่รอบครัวัของท่า่น และมิติรสหายของท่า่น
ทั้้�งปวง



คลิกิบนรููปเพื่่�อกลับัไปยังัหน้้าปก


